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LITURGICKY KALENDAR 2
KVETEN 2021
1 so 4. velikonogni tyden (sv. Josef-DéInik)
2 ne V.NEDELE VELIKONOCNi
3 PO SV. APOSTOLOVE FILIP A JAKUB SVATEK
4 ut 5. velikonocni tyden
5 st 5. velikonoéni tyden
6 ¢t 5. velikonocni tyden (sv. Jan Sarkander)
7 pa 5. velikonoCni tyden prvni patek
8 so 5. velikono¢ni tyden (Panna Maria-Prostfednice viech milost)
9 ne VI.NEDELE VELIKONOCNI
10 po 6. velikonocni tyden (sv. Jan z Avily)
11 Ut 6. velikonocni tyden
12 st VYROCi POSVECENi PRAZSKE KATEDRALY SVATEK
13 & NANEBEVSTOUPENi PANE SLAVNOST
14 pa sv.ApoSToL MATEJ SVATEK
15 so 6. velikonocni tyden
16 ne VII. NEDELE VELIKONOCNI
17 po 7. velikonoéni tyden
18 Ut 7. velikonocni tyden (sv.Jan )
19 st 7. velikonoéni tyden
20 ¢t 7. velikonoéni tyden (1.sv.Klement M. Hofbauer. 2. sv. Bernardin Siensky)
21 pa 7. velikonocni tyden (sv. Krystof Magallanese)
22 so 7. velikonocni tyden (sv. Rita z Cascie)
23 ne NEDELE SESLANiDUCHA SVATEHO SLAVNOST
24 po Panna Maria — Matka Cirkve pamatka
25 Gt 8.tyden v mezid. (1.sv.Beda Ct. 2.sv. Rehof VII. 3.sv.Marie Magd. de Pazzi)
26 st sv. Filip Nerri pamatka
27 ¢t JEZiS KRISTUS — NEJVYSSi A VECNY KNEZ SVATEK
28 pa 8. tyden v mezidobi
29 so 8. tyden v mezidobi (sv. Pavel VI.)
30  ne 9. nedsle vmezidobi — NEJSVETEJSI TROJICE SLAVNOST
31 po  NAVSTIVENI PANNY MARIE SVATEK

Poznamka: V ramci Malé liturgiky je pravidelné elektronicky rozesilan podrobny liturgicky kalendar na kazdy

mésic. Novi zajemci mohou zaslat svij e-mail na adresu: jezek.ant@centrum.cz

Prvni strana obalky: Mozaika z kostela Ocean Springs, USA (Internet).
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3 UVODNI SLOVO

Drazi farnici a mili ¢étenafi,

vstupujeme do majového mésice, ktery je jiz
tradi¢né zasvécen Matce Bozi Panné Marii. Kolikrat jsme jiz prozivali
a slySeli o dulezitosti a vyznamu, ktery ma nase nebeska Matka v dé&ji-
nach spasy. Stale se mame od ni co ucit - a pfedevsim ji prosit o posil-
néni nasi viry, kterd ndm déava silu zit pozemsky zivot nadpfirozenym
zpuisobem. Ona je nejlepsi pruvodkyni pro nasi pozemskou pout’ ve spo-
jeni s JeziSem Kristem. Jist¢ neni nahoda, ze pravé v tomto roce slavime
slavnost ,,Nanebevstoupeni Pané* pfesn¢ na den vyroci zjeveni Panny Marie ve Fatim¢ a
o devét dni pozd€ji Slavnost ,,Seslani Ducha svatého®. Jak krasna to spojitost mezi ptiso-

v

besa, aby nam dal jasny a nezpochybnitelny dikaz, kde je jeho prava vlast a kam maji i
smétovat vSichni ti, ktefi ho nasleduji a snazi se kracet v jeho stopach. Kdo jiny napodo-
boval lépe Kristliv zivot nez Panna Maria, ktera se nikdy neprovinila ani v nejmensim proti
jeho vili a vzdy se s nim ve vSem plné ztotoznila. Proto byla odménéna vitézstvim, které
oslavujeme pfi jejim ,,Nanebevzeti“. Ona vstoupila jako prvni do nebeské slavy diky Nej-
plnost blazenosti v Bozim kralovstvi.

Pii zjeveni ve Fatimé vybizela Panna Maria k pokani a obraceni, aby neptisly na lidstvo
dalsi pohromy, ale bohuzel jeji prosby k nam nebyly vyslySeny, a tak prisly nasledky, které
jiz dnes zname z historie a které tvrdé poznamenaly déjiny lidstva — nastup komunismu
V Rusku a jeho nésledné rozsiteni do velké ¢asti svéta a 2. svétova valka. Panna Maria se
chovala a vzdy jedna jako Matka, které lezi na srdci osud déti Bozich i jejich. Je nazyvéana
a oslavovéana jako ,,nadoba Ducha sv.“, protoze vzdy pln¢ spolupracovala s Bozi milosti.
Proto bychom se méli i my od ni ucit vétsi spolupraci s Duchem sv., ktery je ,,Néznym
pritelem dusi* a téZ i ,,Bozskym utéitelem*. Takto to zpivame v hymnu k Duchu sv., ktery
pro nas muze byt velmi dobrou formou modlitby na zavér tohoto mésice. Ve 4. sloce této
pisné zpivame: ,,Viny z dus$i naSich smaz a vyprahla srdce svlaz, ranéné ra¢ vyhojit. Srov-
nej, co je zkrivené, zahtej, co je studené, a nedej nam zabloudit.” Krasny navod, jak s po-
moci Panny Marie uskutecnovat proménu naSeho zivota a usilovat o posvéceni. Duch sv.
nas vybavuje sedmi dary, které jsme mohli pfijmout pii sv. bifmovani, a které jsou ucin-
nymi prostfedky pro nase posvéceni: moudrosti, rozumu, rady, sily, uméni, zboznosti a
bazn¢ Bozi. Zaroven nam katechismus uvadi 12 plodi Ducha sv., které ,,v nas Duch sv.
utvari jako prvotiny vécné slavy: laska, radost, pokoj, trpélivost, shovivavost, vlidnost,
dobrota, mirnost, vérnost, tichost, zdrzenlivost, ¢istota (KKC 1831). Dary nas disponuji
a pomahaji, abychom byli schopni a ochotni piinaset plody osobniho usili o zivot v milosti
posvécujici. Kdo jiny by nas chtél vice v této snaze podporovat a pomahat nez Matka Bozi,
nebot’ ona zn4 a jiz proziva nezmérnost krasy Boziho Zivota v nebi. Proto jako Matka nas
vyzyva, napomina a podpird abychom neztratili z nasich o¢i vé¢ény cil naseho zivota a vzdy
s novou ochotou a vérnosti nastupovali cestu tizkou a trnitou, ale vedouci k jejimu Synu.

Nemohu jesté pfipomenout nezavaznou pamatku Panny Marie Prostiednice vSech mi-
losti, kterou slavime 8. kvétna. Skrze nebeskou Matku dostavame vSechny Bozi dary, pro-
se vzdy jde a k nému se vraci skrze Marii*“ (Sv. Josemaria Escriva, Cesta, ¢. 495). Nebojme
se proto a nezapominejme, prosit Pannu Marii piedevs§im o silu vytrvalosti, stateCnosti a
vérnosti v nasi vife, nad¢€ji a lasce, a to nejen pro nas osobné, ale i pro vSechny nase drahé,
protoze jedin¢ tak budeme moci dospét do cile, ktery jediny dava celému nasemu zivotu
smysl a naplnéni a ktery znamena osobni setkani a piebyvani s Alfou a Omegou veskerého
byti — Jezisem Kristem.

Viem vam Zehna a v modlithé Vas provazi P. Vit



AKTUALITY

o majové poboznosti po msi sv. u sv. Prokopa - cely kvéten
shirka na splatku + . «
[ farniho Gvéru nedéle 2. kvétna — vSechny kostely
@ | vystav Nejsv. svatosti | ¢tvrtek 6. kvétna — u sv. Prokopa po msi sv. do 20:00
[ aklid kostelt sobota 8. kvétna — 8:00 sv. Prokop
Slavnost . " . .
[ Nanebevstoupeni Péné ¢tvrtek 13. kvétna - kostel sv. Prokopa mse sv. 18:00
Slavnost . « «
[ Sesléni Ducha svatého nedéle 23. kvétna - vSechny kostely
°® Slavnost

nedéle 30. kvétna — vSechny kostely

Mili farnici, pFatelé,

prosime vSechny, ktefi si jiz pfipra-
vovali véci pro jarni sbirku, aby nas
nyni podpofili tieba i modlitbou za
uspésny vysledek této sbirky, kterou
organizujeme ve spolupréci s Diako-
nii Broumov. Bude opétv prostorach
byvalého skladu Diakonie Broumov.
Tyto prostory nam laskavé zapujcila
Ceskobratrska cirkev evangelicka, za
coz dékujeme vstficnosti mistniho
pana farafe Pavla Kaluse.

Vybirame i malé elektrospoti‘ebice
— varné konvice, Zehlicky, jenom
funkéni.

VEétsi spotiebice jako radia, tele-
vize, PC apod. nelze prijimat vzhle-
dem k zdakonu o likvidaci nebezpec-
ného odpadu.

Za Farni charitu pfedem dékujeme.
Anna Velkova,

za Diakonii Broumov

Marta PeSkova.

FARNOST U SV. PROKOPA NA ZIZKOVE a DIAKONIE BROUMOV
pofadaji
HUMANITARNI SBIRKU
v prostorach byvalého skladu diakonie Broumov

Praha 3 - Zizkov, Prokopova 4/216 - ve dvore
patek 14. 5. 2021: 13 - 18 hod.

sobota 15. 5. 2021: 10 - 16 hod.

________VYBIRAME: |

B Obleceni véeho druhu - letni, zimni, panské, damske, détskeé
m Domaci textil - rucniky, utérky, povleceni, zaclony
m Deky, prikryvky, polstare - i péfové, spacaky
m Nadobi - pouzitelné, i jednotlivé kusy
m Boty - neobnosené (z hygienickych divoda)
B Hracky ® Hygienické potieby
Prosime takeé o prispévek na dopravu.
Sbirka je urena pro socilné slabé jednotlivce i rodiny,
domovy pro seniory, domovy pro matky s détmi v tisni
v Ceské republice.

blizsi informace: tel. 736242333

PODEKOVANI

Mili farnici a pfatelé, rad bych vas informoval, ze v ramci postni kasicky, do které jsme mohli davat
davat béhem doby postni malé pfispévky za to, co jsme si odfekli, se vybralo v celé nasi farnosti

17.037,- KC.

Jak vite, tak byl vynos kasicky vénovan na podporu Skoly a Skolky Parentes v Praze 13 ve
Stodulkach. Cely obnos pfedam osobné pani Feditelce Veronice Rybnickové a vedeni Skoly
v nasledujicich dnech. VSem, ktefi jste se zapoijili, velice dékuji i jménem pani feditelky a kéz
vam Buh odplati dobro, které jste timto zptisobem prokazali.

P. Vit Uher, farar



5 UDALOSTI V CiRKVI

Il Snizeni platd kardinalt a vedoucich vatikanskych Gradi 24.3.2021
Na zakladé vydaného Motu proprio papezZe Frantiska se snizuji platy kardinalt o 10 procent,
platy vedoucich a sekretari vatikanskych tradt o 8 procent a vS§em zaméstnancim od ctvrté
platové tiidy vyse se zastavuje pravidelné navyseni mzdy za odpracované roky.

Opatieni je odstupniovano podle Giadd, a tedy také podle vySe pobirané odmény. Ptijmy kardi-
nali se krati o deset procent, vedoucich a sekretafi vatikanskych Gfadli o osm procent a v§em
knéZzim, feholniktim a feholnicim ve sluzbach Svatého stolce o tii procenta.

B Pocet katoliku ve svété 27.3. 2021

Pocet katolikil ve svéte roste pfiblizné stejnym tempem jako pocet obyvatelstva, tedy o zhruba
1,10%. Katolici dnes tvoii 17,7% svétové populace, vyplyva z nové Statistické cirkevni rocenky
(Annuarium Statisticum Ecclesiae), za rok 2019. Na konci roku 2019 byla v katolickych matri-
kach zapsana jedna miliarda a 345 milionti pokiténych, coz v porovnani s ptedchozim rokem
znamena Sestnactimilionovy vzestup. V Evropé ovsem pocet katolikli podstatné poklesl (z 21,5
na 21,2%), zatimco v Africe jejich pocet vzrostl o 3,4%. Ke katolické vite se hlasi 18,7% Afri-
¢anu, vV Asii a Americe pocet katoliki stoupa rychleji nez pocet obyvatel. V Oceanii se naopak
prirastek katoliktl i obyvatel pohybuje na téze trovni (1,1%).

Il Benedikt XVI. podékoval papezi Frantiskovi za Josefovsky rok 9.4.2021
Emeritni papez podékoval svému nastupci za josefovsky rok. Apostolsky list Patris corde, kterym papez
FrantiSek tento rok vyhlasil, si pfecetl ,,s mimofadnou vdécnosti a ,,nejniternéjsi shodou”. Podle
Benedikta XVI. se jedna o ,,velice jednoduchy text, ktery vychazi ze srdce a dotyka se srdci, v
¢emz praveé spociva jeho velika hloubka”. FrantiSktv list by mél pfispét k hlubsimu uctivani
svétcl vSeobecné a svatého Josefa obzvlasteé”, soudi emeritni papez.

Il Sstudium latinského jazyka 9. 4. 2021

Letos se poprvé 9. dubna konal Svétovy den latinského jazyka. Iniciativu propaguje Narodni
predsednictvi Italské asociace klasické kultury a sponzoruje ji UNESCO a dal$i vyznamné ital-
ské instituce. V cirkvi latina ztstala zivym jazykem i dnes pro dokumenty Svatého stolce, litur-
gické texty i pro dalsi pisemnosti; v této souvislosti se obohacuje 0 nova slova nezbytna pro
tyto tcely.

Il Obor studia judaismu na papezské Gregorianské univerzité 10. 4. 2021

Kongregace pro katolickou vychovu schvalila obor judaismus a zidovsko-kfest'anské vztahy na
Papezské Gregorianské univerzité - poznani jediného Boha, ktery je laska, stvofeni ¢lovéka
k Bozimu obrazu, vyznam téla a duse, otazka spasy, hiichu a odpusténi, ale rovnéz o¢ekavani
Meisase; kiest'ané, ktefi prohlubuji znalosti judaismu, ziskavaji vét$i védomi o vlastni vife.*

[l Vatikansky soustrastny telegram k tmrti prince Philipa 10. 4. 2021

Vatikansky statni sekretai kardinal Pietro Parolin zaslal jménem papeZe soustrastny telegram
britské kralovné Alzbéte I1.: ,,Jeho Svatost papez FrantiSek byl zasazen smutkem, poté co se
dozvédel o smrti Vaseho manzela, prince Filipa, vévody z Edinburghu. UpFimnou soustrast Va-
Semu Velicenstvu a ¢leniim krdlovské rodiny. “ Princ Philip zemiel 9. dubna ve véku 99 let.

dle IS Radio Vaticana a Internetu zpracoval -AJ-



HLAS PETROVA NASTUPCE 6

VYNATEK Z ENCYKLIKY PAPEZE PAVLA VI.

MENSE MAIO — 0 VYZNAMU MARIANSKE UCTY
DUBEN 1965

Nastava mésic kvéten, ktery zboznost véficich smetuje k Matce Bozi. Je to mésic, bé-
hem kterého kiestané nabizeji Marii vrouci a laskypIngjsi akty lasky a ticty; a je to i mésic,
ve kterém k nam pfichazi vétsi mnozstvi Bozich milosrdnych dart z trinu nasi Matky.

Vzhledem k tomu, ze mésic kvéten je silnou pobidkou k Castéjsim a horlivym modlit-
bam a protoze nase prosby béhem tohoto mésice snaze nalézaji piistup k jejimu soucitnému
Srdci, bylo oblibenym zvykem Nasich pfedchiidcii vybrat si tento mésic, zasvéceny Panné
Marii, za naléhani na kiestansky lid, aby se vefejné modlil, kdykoli to potieby Cirkve po-
zadovaly nebo né&jaka vazna krize ohrozovala lidskou rodinu. Podivame-li se na soucasné
potieby Cirkve a stav svétového miru, mame jasné divody se domnivat, Ze sou¢asna doba
je obzvlasté vazna a ze prosba o koordinovanou modlitbu ze strany vSech kiestanti je véci
nejvyssi duleZitosti.

Meéli byste védet, bratfi, Ze spoléhame zejména na modlitby déti a téch, ktefi prochazeji
utrpenim, protoZe jejich prosby maji zvlastni moc proniknout do nebe a obmék¢it Bozi
spravedlnost. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o dobrou prilezitost, klademe soucasné
zvlastni diraz na modlitbu Rizence, tak piijemnou Panné Marii a tak ¢asto doporu¢ovanou
fimskymi papezi. Dava véticim mocny prostiedek, jak G¢inné naplnit ptikaz naseho boz-
ského Mistra: Proste a bude vam dano, hledejte a naleznete, tlucte a bude vam otevreno.

Jak dobfe vite, bratfi, Nase hluboké znepokojeni nad timto stavem véci neni diktovano
zadnymi uzkymi vlastnimi zajmy. Nasi jedinou touhou je chranit ty, ktefi jsou postiZzeni
nestéstim, a podporovat skutecné blaho vsech lidi. S jistotou doufame, Ze vSichni budou
reagovat na Nase prosby rychlosti a pfipravenosti, a laskypIné¢ v§em pfedavame své apos-
tolské pozehnani. zdroj: IS Radio Vaticana

Pospés, duse, do svatyné Pospés, duse, do svatyné! Svaty pokrm nam se chysta

Marianska pisen z r. 1942 6jSi

v Nejsvétéjsi svatosti:
avsak nejdfiv znej se k ving, Népév: St. Mach, text: C.Tomisko Pfistup, vzdyt tu dosti mista,
hfich pocni Zeleti. Cesky kancional €. 114 kdo jsi v rouchu milosti.

S Marii zdrav svého Krista,

Potom k lasce Mariiné o
s prosbou obrat pohled sv(j! ‘ 1 /

V nebi, mocna Pfimluvkyné,
za nas hfisné oroduj!

Chléb a vino knézské dlané
k obéti jiz zvedly vys,

kdyZ se, du3e, divas na né,
zda jim také rozumis?

Po pfikladu Matky Pané
uméj sebe v obét dat,

i kdyZ v slzach vihnou skrang,
neprestavej milovat!

_VIRGO FIDELIS

Refrén: Jaké blaho v pouti zdejsi,

Ze té Matkou mlzem zvat!

Zdravas, Panno nejkrasnéjsi,

zdravas, zdravas nastokrat!

kéZ by v tobé ohef vzplal
jako v ni, kdyZ dozajista
vzkfiSen se ji ukazal!

Véfim v Boha v8emocného
v nerozdilné Trojici;

lidské bidé laska jeho
pfinesla lék hojici.

Duchem svatym z ltna tvého
narodil se Bozi Syn,

aby bratra zbloudilého
pfived| zpét v Otcav klin.



7 DEJINY PAPEZSTVi

zdroj: Coulombe-Ndméstkové Kristovi, Wikipedie

239

KLEMENT X.
29. duben 1670 — 22. éervenec 1676
* 1590 Italie, vl. jm. Emilio Altieri

Pochazel ze starofimské $lechtické rodiny, vénoval se cirkevni sluzbé, kde pozdéji vy-
konaval vysoké urady, ale vzdy daval pted politikou prednost modlitbé. Kardinalem jej
jmenoval jeho pfedchiidce Klement IX.

Pontifikalni jméno si po volbé na Petrv stolec zvolil z ucty ke svému predechudci. 1
jako papez se vice vénoval modlitbé nez politice. Kanonizoval fadu svatych v¢etné muced-
nikt, které povrazdili holandsti protestanté. Byl ve sporu s francouzskym kralem Ludvi-
kem XIV. o udileni cirkevnich hodnosti a nabadal jej k dodrzovani miru. Pti polsko-turecké
valce (jeden z mnohych konfliktd s Tureckou ti8i v 17. stol.) vyrazné finan¢né podporoval
polskou stranu. .

Prispél téz k architektonickému zkrasleni Rima, kdyz nechal na Svatopetrském names-
tipostavit dvé fontany, které jsou dodnes obdivovany.

240

bl. INOCENC XI.
21. za¥i 1676 — 11. srpen 1689
* 1611 Italie, vl. jm. Benedetto Odescalchi

Po studiich V jezuitskych $kolach a pravnickych studiich v Rim& a Neapoli postupng
zastaval rizné justini cirkevni ufady. Vynikal osobni zboznosti i pomoci lidem postize-
nych hladomorem. .

Po zvoleni na papezsky trin byla jeho zajmem reforma kurie. Zil velmi sttidmé, totéz
pozadoval od svych podfizenych a vyhlasil tresty za rodinnou protekci mezi kardinaly.

Velky a dlouhy zapas vedl s francouzskym kralem Ludvikem XIV. o pravomoce udileni
cirkevnich hodnosti. Mimo jiné také zrusil pravo azylu na cizich vyslanectvih v Rimé, které
bylo zneuzivano k ukryvani riznych zavadovych osob.

Kdyzr. 1683 zacali obléhat VidenTurci, piipojil se papez k panovnikiim bojujicim proti
nim, vyzval dokonce k uc¢asti dosud neztacéastnéného polského krale Jana Sobieského a po-
dafilo se Turky zahnat na atek. 5

Stejné jako na sebe byl prisny i na ostatni a vydal dekrety k Sifeni mravnosti v Rimé.
Potvrdil také zakladaci listiny univerzit v Insbrucku a v Guatemale.

V roce 1956 jej papez Pius XII. prohlasil za blahoslaveného.

MY neznamena ja-—ty-on,
ale ja s vami a vy se mnou.
P. prof. Petr Pitha

Buh ,nemuze byt vsude”.
Proto stvofil matky.
Zidovskeé prislovi|




PROMLUVA 8

Promluva sv. Josemaria Escriva na Zeleny ¢tvrtek 1960 - ¢ast 2/2

Eucharistie a mSe svata v zivoté krest’ana
uspoiadal P. Vit Uher

Ted’ poslouchame slova Pisma, Cteni a evangelium, ktera jsou svétlem Ducha svatého,
jenz k nam mluvi v lidskych slovech, aby na$ rozum poznaval a uvazoval, nase vile se
upeviiovala a naSe konani dafilo. Nebot' jsme jeden lid, ktery vyznava jednu viru,
jedno Krédo, lid, shromdzdény v jednoté Otce, Syna a Ducha svatého. Potom prichazi obé-
tovani chleba a vina, dart lidi. Neni to mnoho, ale provazi je modlitba: S dusi pokornou a
se srdcem zkrousenym prosime, BoZe, at se dnes pred tebou staneme obéti, ktera se ti za-
libi. Opét si pfipomeneme svou bidu a touhu, aby vSechno, co jsme Panu pfinesli, bylo ryzi
a Cisté. Umyji své ruce, mam v ucté diistojnost tvého domu. Uz pied lavabem, umyvanim
rukou, jsme vzyvali Ducha svatého a prosili, aby poZehnal obét’, ktera bude piinesena jeho
svatému jménu. Hned nato se obracime k Bozi Trojici — Suscipe, Sancta Trinitas —, aby
prijala nase obétni dary, které jsme pfinesli na pamatku zivota, umuceni, vzkiiSeni a nane-
bevstoupeni Krista, ke cti Marie vzdy Panny a ke cti v§ech svatych.

Potom se knéz modli Orate, fratres, modlete se, bratfi a sestry, aby tato obét’ prospéla
v§em ke spase, nebot’ je to ma i vase obét’, obét’ celé cirkve. Modlete se, bratii, i kdyz se
vas seSlo jen malo, ano i kdyby byl viditelné pritomen jen jeden kiestan, ano, i1 tehdy,
kdyby byl knéz sdm; nebot’ kazda mse svata je obét’ za vSechny, Vykoupenl viech kmentt
a Jazyku vSech lidi a nérodi (srov. Zj 5,9). Skrze spoleCenstvi svatych se dostava vSem
kiestantim z kazdé mSe svaté milost, bez ohledu na to, zda je slavena v pfitomnosti tisict
nebo zda pfi ni knézi prisluhuje jen dité, a k tomu jeété roztrzité. Nebe a zemé se spojuji a
spolu s and€ly zpivaji Sanctus, Sanctus, Sanctus... (Svaty, Svaty, Svaty). Ma chvéla a ve-
lebeni se spojuje s andély, neni mi to zatéiko nebot Vim ie stoji kolem mne a klani se
a proto ze je Matkou Krista, Jeho t¥la a krve — Matkou Jezide ‘Krista, pravého Boha a
pravého ¢lovéka —, zde uréit}'/m zpusobem spoluptisobi Panna Maria. Pocala Jezise Krista
bez piispéni muze, jedin€ moci Ducha svatého, a dala mu krev, onu krev, kterou obétoval
na Golgot€ a pfi msi svaté jako vykupnou obét’.

Eucharistickou modlitbu za¢indme s détinskou divérou, nebot’ Boha nazyvame nasim
Otcem. Rikdme mu clementissime Pater — ne]dobrotlveiéi Otée. Prosime ho 7a cirkev a za
vSechny, kdo ji tvofi, za papeze, za svou rodinu, za své pratele a znamé. Katolicky kiest'an
zde s V§eobjimai1'cim srdcem prosi za cely svét, nebot’ z nasi horlivosti nesmi byt nic vy-
louceno. Aby naSe prosby byly vyslySeny, pamatujeme na spoleCenstvi se slavnou a vzdy
panenskou Bozi Matkou Marii a s hrstkou lidi, ktefi jako prvni Krista nasledovali a pro
ného zemieli. Quam oblationem... Blizime se ted’ k okamZiku proménéni. Ve msi svaté
jedna skrze knéze opét Kristus: Toto je moje telo. Toto je kalich mé krve. — Jezi$ je mezi
nami. Pfi pfepodstatnéni se obnovuje bezmezna posetilost Bozi lasky. AZ dnes tento oka-
mzik pfijde, pokusme se, kazdy z nas, fici ve svém srdci Panu, ze nas od ného nesmi nic
odloucit, Ze jeho bezbranné obétovani se pod kiehkymi zptisobami chleba a vina z nas
udélalo dobrovolné otroky: Praesta meae menti de te vivere, et te illi semper dulce
sapere, dej mé dusi stale z tebe zit, v tob& Bozi lasku rozjimat a ctit. A znovu jsou tu proshy
— nebot’ my lidé jsme skoro vzdy ochotni prosit: za své zemielé bratry, za sebe samy. Sem
mﬁieme vloiit Véechny své nevérnosti a sve ubohosti, t€Zké biemeno, nebot on je chce
jici: per Ipsum, et cum Ipso etin Ipso (skrze ného a s nim a v ném) — skrze Krista, s Kristem
a v Kristu, nasi lasce, patii tobe, Boze, Otfe vSemohouci, v jednoté Ducha svatého vSechna
Cest a slava po vSechny veky veku.



S DUCHOVNI UVAHA

Robert de Langeac

ZIVOT SKRYTY VBOHU )
zpracovala Mgr. Tereza Pychova

Trpélivost a vira

Trpélivost je velkou pfednosti ucitelli a my jsme velkou mérou uciteli sebe sama, bdéte tedy
nad tim, aby vaSe duse byla pokojna, jak to je jen mozné. Z nepokoje, zmatku a neklidu nepo-
chazi nic dobrého. Je nutné vyhybat se jim. Vnitini pokoj zaujima pfedni misto mezi tim, co
nam prospiva. Bez néj by ostatni dobré véci témér nemely smysl. Clovek, ktery jej mam, mutize
doufat ve vSe ostatni. Da pacem Domine. Pax vobis. (Pane, daruj nam pokoj. Pokoj vam).

Trpélivost neni jisté vlastnost, se kterou by se ¢lovek narodil. Jak se s tim mame vyrovnat?
Prosit o ni Boha. Ten nam ji d4, mozna kapku po kapce, ale da nam ji urcité. To staci. Kdyz se
zkouska prodlouzi, kiiz nas velmi tizi. Radi bychom od n¢j byli osvobozeni. Kdyby nas vsak
Biih vyslysel, v hloubi duse bychom toho litovali, ale uz by bylo pozd¢. Pfipomina nam to za-
sadu sv. Frantiska Saleského: ,,Nic nezadat, nic neodmitat.“ Pfesto bychom o jedno prosit méli:
o milost, abychom m¢li dost trp€livosti zit ze dne na den, od jedné chvile ke druhé a nepfipojo-
vali K pfitomnému utrpeni je$té utrpeni minula a ta, ktera teprve piijdou. Nase uboha duse by
toho tolik najednou ani neunesla. M&me s ni slitovani.

Pokud se do vaseho pokoje vmisil neklid, udélejte to, co je ve vasich silach, abyste sviij pokoj
ziskali zpét, ale v klidu, nenasilné. Zacnéte takto: nemluvte, nepiste, nedé€lejte nic vyjma ne-
zbytnych véci, dokud se vSe nenavrati do ptivodniho pofadku. Je to metoda sv. Vincenta z Pauly
amy se s ni také mtizeme ztotoZnit.

Potfebujeme jediné — libit se Bohu. I kdybychom méli vSechno bohatstvi svéta, kdyby nas
vSichni obdivovali, ale nelibili bychom se Bohu, v§echny tyto pocty a vSechen obdiv by nam
byly k ni¢emu. Kdyz je Pan s ndmi spokojeny, kdyZ nas rad navstévuje, aby spocinul v nasem
srdci, kdyz se mu u nas libi... tehdy mame vyhrano, a co se tyce véci tohoto svéta, na téch viibec
nesejde.

Nasi moudrosti by mélo byt tsili zalibit se Bohu ve v§em, vzdycky, stale vice, tak, aby ho nase
duse okouzlila. Jak to dokazeme? To nam radi sv. Pavel, nebo nas alespoii upozoriuje na jeden
z nepostradatelnych prostiedkl: Bez viry se vSak Bohu nelze libit. (Zid 11,6)

Chceme-li se pustit do ,,dobyvani Boha, musime zacit pravé tim. Vira je pevné pfilnuti
naseho ducha k Bozimu slovu. Diky vife podfizujeme Panu svého ducha, své srdce i svou viili.
Vyznéavéame, ze Buih je pravda, Ze je pravdomluvny a neomylny, a to mu déla radost. Uctivame
jej. Ucitel je spokojeny, kdyz mu ucednici véri i tehdy, kdyZ nerozumi tomu, co fika. Otec ma
radost, Ze mu jeho déti diveéiuji. A nesmirné to obohati na$i moudrost, vzdyt’ mame ucast na
opravdovém poznani Boha! On vidi, my véfime.

Z pisné k sv.Janu Nepomuckému: Vroucné vzyvan budiz, svaty Jene...
(text dle Ceského kancionalu pred souéasnou tipravou)
V zemi Ceské kolébka tva stala, ozafena slavou nebeskou.
Duse détska Bozi laskou plala, ¢istotou se skvéla andélskou.
Pan nas spatfriv spanilé tvé ctnosti, k sluzbé svaté tebe vyvolil;
ozdobil té knézskou distojnosti, abys viidcem lidu svého byl.

Dusi tvoji blazZi nebes slava, télo svaté c¢esky narod cti,
véky davné uctu tobé vzdava v Prahy zlaté vérném objeti.
Dej, at vérnych Cechil zboZné plémé v tcté chova svaty odkaz tvij:
Za svij lid a blaho ¢eské zemé, mucedniku Pané, orodu;j!
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Tato Uvodni slova zndmého svatodusniho hymnu (Prijd, Duchu-Stvofiteli) znéji zvlasté ak-
tualné v nedéli Slavnosti Seslani Ducha svatého (letos 23. kvétna). Ano, Duch svaty je
opravdu Tvofitelem — seslanim svych darl nas tvofi schopnymi a kompetentnimi k jejich
tvlréimu pfijimani a rozviieni Bozich zasah( do nasich Zivotd.

Téch darli je sedm. Jak ¢asto o né jejich Darce prosime? Jak se sami pfipravujeme na jejich
prijeti? A umime je vibec vyjmenovat?

U¢i nas divat se na Zivot BoZima ocima a utvofit si
spravnou stupnici hodnot véetné schopnosti vidét v
kazdém clovéku dobro.

Nejedna se o intelektualni schopnost, kterou mii-
Zeme byt nadani vice ¢i méné. Jde o milost, kterou
muzZe dat jenom Duch svaty a ktera v kiestanovi pro-
bouzi schopnost prekrocit vnéjsi aspekt reality a pro-
badat hlubiny BoZiho mysleni a jeho plan spadsy.

Skrze dar rady osvécuje sam Bih svym Duchem nase
srdce, aby nam dal pochopit, jak mame spravné mlu-
vit ¢i jednat a kterou cestou se ubirat.

Dar sily neni nezbytny jenom v nékterych okolnos-
tech ¢i zvlastnich situacich. Tento dar musi byt za-
kladnim rysem nasi kiestanské existence, v béznosti
naseho kazdodenniho Zivota. Potfebujeme tuto silu,
abychom §li dal ve svém zZivoté, ve vire.

Pomaha davat véci do souvislosti s kone¢nym cilem,
uci Zit a ovladat se — vtiskuje BoZi slovo do srdce, pfi-
pomind nam ho a uschopriuje podle néj Zit jako
opravdovi kiestané, pomaha vidét Boha ve stvofeni.

Umoziuje poznat velké BoZi milosrdenstvi k nam a
opétovat ho laskou k Bohu i lidem, navozuje radost z
BoZi blizkosti.

Uc¢i mit rad Boha nade vSechno, neni strachem z
Boha, ale tictou k nému, bazen pred hfichem a touha
byt stale v Bozi blizkosti, utvrzuje védomi, Ze vse
mame od Boha.

HYMNUS
VENI, CREATOR
(9. stoleti)
cesky pieklad latinského textu:

Uz tvarcéi Duchu svaty pfijd
nitra svych vérnych navstivit
a napli Bozi milosti
hrud nasi, kterou stvoril jsi.
Ty Tésitel jsi nazyvan,
dar vzacny, jejz Bih seslal nam,
zdroj zivy, laska, ohefi v ni
a posvéceni duchovni.

Tys darce dari sedmerych,
prst Bozi v dilech veskerych,
jsi slavny slib, jejz Otec dal,
jimz hrdla feci pozehnal.
Zazehni svétlo v mysleni,
svou laskou srdce prozehni,
v ¢em télo klesa slabosti,
tam napfim sily milosti.

Odprce zazen do dali

a udél nam mir trvaly,

at’ se vzdy pod tvym vedenim
vyhneme vlivim skodlivym.

Nau¢ nas Boha Otce znat,
lip jeho Syna poznévat

av tebe Duchu od obou
vzdy véfit s mysli pokornou.

Amen.
breviaf OP

Z podkladii Katechismu katolické Cirkve a svatodusnich katechezi papeZe Frantiska z r. 2015 zpracoval -AJ-
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Kardinal Domini Duka: Véda bez viry Covid-19 neporazi

Epidemii musi porazit symbidza védy a viry, jedno bez druhého nemize fungovat,
tvrdi kardinal Dominik Duka. ,,Vira bez poznani neni virou, to se zvrhne ve fanatismus,
ktery pak nemuze ¢lovéku pomahat. A pokud by véda existovala bez jakékoliv viry, tak se
stane jen technikou, kterd nepomdaze."

Podle kardindla se postoj lidi k pandemii oproti minulému roku vyrazné zménil. Nyni
na ni mnoho lidi parazituje. ,| do mediciny se vloupava komerce, konkurence. A to jsou
potom ty dusledky, pro¢ se citime frustrovani.”

Kardinal Duka ocenil také vyuzivani modernich technologii, které pomahaji modlitbu
prendset do domacnosti. Ale online msSe pro néj nejsou plnohodnotnou bohosluzbou, ale

pouze docasnou nahrazkou. 3
zpracovdno dle textu CBK

m ODSTRANOVANI LITURGICKYCH NEDOSTATKU 2/6 m

Liturgie je viditelnym projevem vztahu Cirkve ke Kristu. Jejimi ucastniky a tedy i vykonavateli
jsou nejen duchovni osoby, ale prakticky vsichni pokrténi pritomni. Proto je nutné stanovit ur-
Cita pravidla nejen pro ucast, ale i pro vnéjsi projevy vsech téchto ucastniki liturgie, zvldst po-
kud jde o msi svatou. Tato pravidla obsaZend v Mesnim Fddu nelze ale brdt pouze jako néjaka
doporuceni, jde totiZ o zdvazné normy, které je nutné dodrZovat. V nékolika ¢dstech postupné
poukdZeme na negativni prvky, které se u nds casto nebo i trvale projevuji, s cilem jejich od-
stranéni a tim i zkvalitnéni liturgického Zivota nasi farnosti. -AlJ-
2. Hlasitost odpovédi, hlasitost zpévu

Dlouhotrvajicim nedostatkem v nasi farnosti je mala hlasitost spole¢né pronasenych modliteb a od-
povédi. | pfes mnohé vyzvy zni pfi jejich spole¢ném pronaseni spise ,mumlani“ nez hlasita spoleéna
modlitba. (V sou€asnosti je to jeSté umocnéno povinné nasazenymi rouSkami, které onu nevyraznost
pronaseni zvétsuji.) Zvlasté je to znat pfi odpovédi ,Amen‘, ktera znamena Tak to je!, Tak to
chceme!, Tak to vyznavame! Nevyrazné pronesené slovo tento postoj téZko vyjadiuje. Zde je latka
k zamysleni pro vSechny.

Stejné tak jako tiché odpovédi nepfispiva k dokonalosti liturgie tichy zpév. Jisté, zde je nutno vzit
v Gvahu rizny stupen schopnosti zpévu jednotlivych lidi, ale vétSina z téch, kdo pfi zpévu pouze
,Septaji‘, by byla jisté schopna zpivat hlasitéji a pfitom dobfe. Spojme tedy schopnost s ochotou!
V soucasnosti se bohuzel spoleény zpév ze znamych divodu pfi liturgii pfili$ neuplatfiuje a tak dou-
fejme, Ze po jeho opétném povoleni vytryskne napino. Qui bene cantat, bis orat — Kdo dobfe zpiva,
dvakrat se modli!

On, Krél slavy,
vyzdvizen nad nebesa, usedl po tvé pravici.
Andélé zasnou, Ze Clovék je soudcem svéta a panem vesmiru.
A my se radujeme, ze tv0j Kristus nepfestal byt jednim z nas.
Proto té oslavujeme a zpivame Ti novou pisen.

na motiv preface o Nanebevstoupeni Pané
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Svatek matek (den matek) se u nas slavi vidy druhou kvétnovou nedéli. Matkam
vénovany den ma byt ocenénim daru a obéti matefstvi.

Koreny lze vypatrat jiz ve starofimské oslavé materstvi, ktera pripadala na prvni breznovy den.
Nazyvala se Matronalie a byla zasvécena bohyni Juno, ochrankyni vdanych Zen a nastavajicich rodi-
¢ek. Dal$im projevem byl od estnactého stoleti tzv. Mothering Sunday. Slo o kiestansky svatek,
kterému byla urcena ¢tvrtd nedéle od zacatku plstu. Mladsi lidé v ten den trhali kvétiny, které pfi-
nesli bud' do kostela nebo své matce. Ve Velké Britanii a Irsku pretrvalo toto Casové vymezeni svatku
a dnes v tento den slavi tradicni, svétsky svatek matek. Opravdovou zakladatelkou se stala Anna
Marie Jarvisova, kdyz zavedeni svatku matek prosazovala k pamatce své verejné dobrocinné vlastni
matky. Verejné se slavil od r. 1914, od roku 1923 se zasluhou Alice Masarykové dostal i na Ceské
Uzemi. Za vlady komunistt vsak dostal pfednost bfeznovy Mezinarodni den Zen.

V kiestanském pojeti tohoto dne nemtZe byt opomenuta Matka-Panna Maria. Ona
je vzorem a pomocnici vSech matek. A také bychom o tomto svatku neméli zapomenout
na spolupatronku nasi farnosti sv. Annu ani na nase ¢eské matky—svétice, sv. Ludmilu,
sv. Zdislavu. Prosme je o tolik potfebnou pfimluvu a pomoc pro nase maminky. A kazdy
by mél v ten den sepnout ruce k modlitbé za svoji maminku — a to i kdyz na jeji pamatce
prosit ani za Zeny, které dité pocaly, ale nechtéji mu dovolit narodit se mezi nas.

s vyuZitim internetovych zdroji zpracoval -AJ-

Jaroslav Seifert: Vecerni pisen
basen ze sbirky Maminka

Kdyz bylo dobfe mamince, KdyZ zpivala, hned vesele Kdyz padala jiz inavou

bylo i p&kné v nasem byté. spustili ptaci pfed okny nam. a veCer spat nas odnasela,
HmoZdiF, ktery stél na skfince, Méla-li mracek na cCele, tu rukou drsnou od popela
zatfpytil se a okamzité odletéli hned ptaci jinam. stlala nam mékce pod hlavou.
skla oken, po nichZ pfed chvilkou  Zmlkli jsme razem, ztichl smich.  V hoféku jesté pfede plyn
plakalo jesté bilé jini, | Cerné koté, které tlapkou a nad pelesti pfechazi nam,
svitila opét po kuchyni, pohravalo si se skofapkou, podobaje se pavucinam,

kde vonélo to vanilkou. divalo se ji po o€ich. velikansky stin mamingin.

Dnes uz tak Stastné neusinam.
Jaroslav Seifert (1901 — 1986) patfi mezi nase nejzndméjsi basniky 20. stoleti. Narodil se na Zizkové
(v dnesni Borivojové ul.) v rodiné plvodné urednika, pozdéji déinika a vérici katolické matky. V'r.
1984 obdrZel Nobelovu cenu za literaturu. Bdsnickd sbirka Maminka je z r. 1954.

Mnoho lidi se velmi zajima o déti v Indii a v Africe, kde jich mnoho umira na
podvyzivu. Ale miliény jinych déti umiraji z vile své vlastni matky. A v tom
je dnes nejvétsi prekazka miru: protoze pokud je matka schopna a ochotna
zabit své vlastni dité, co brani tomu, abych zabil ja tebe nebo ty mne? Mezi
tim neni zadny rozdil.

Potrat je proto tak strasny, nebot’ matka znici jak Zivot, tak lasku: zivot ditéte

a lasku matky. Matka Tereza (1910 — 1997)


http://svatky.centrum.cz/svatky/vyznamne-dny/den-matek-74/

13 MARIA
Marianska poutni mista v liturgickém kalendafri

Nejznaméjsi svétova marianska poutni mista maji svoji odezvu i v celocirkevnim liturgickém kalendari,
ktery obsahuje celkem 6 nezdvaznych pamatek s touto tématikou. Ostatni poutni mista mohou byt zmi-
néna v liturgickcyh kalendérich jednotlivych diecézi.

PANNA MARIA LURDSKA nezavazna pamatka: 11. inora
TUHE W 1. Gnora 1858 spatfila &tractileta Bernadetta Soubirousova ve skalni jeskyni pobliz més-
tecka Lurdy ve Francii Pannu Marii. Zjeveni se opakovalo do 16. ervence jesSté sedmnact-
krat. K jeskyni v nii vytryskl pramen vody, pFichézi od té doby mnoistvi poutnikﬂ mezi nimi

rozsml na celou cirkev papez Pius X. r. 1907.

PANNA MARIA FATIMSKA nezdvazna pamatka: 13. kvétna
U Fatimy v Portugalsku r. 1917 od 13. kvétna Sestkrat zjevila Panna Maria tfem détem ve
37 véku 7 - 10 let. Ugelem zjeveni bylo chranit lidstvo ped zlem, které svymi hfichy pfivolava,
zejména pred peklem. K tomu maji napomahat obéti, modlitba rizence i uctivani Mariina
srdce. To vSechno méa podporovat i vytvorené poutni misto kolem kaple, kterou pozadovala

V + vystavét. V8echna od ni sdélena tajemstvi se vypliuiji.

PANNA MARIA KARMELSKA nezavazna pamatka: 16. ¢ervence

e - Biblické texty oslavuiji krasu Karmelu. Na této hofe, zdvihajici se na biehu Stfedozemniho

%ﬁ mofe pobliz dnesni Haify, branil prorok Elia$ istotu viry vyvoleného naroda. Ve 12. stol. se

: tam usadila skupina poustevniku. V oblaéku vystupujicim z more a pfinasejicim dést spat-

! fovali pfedobraz Matky BoZi a své feholni spolecenstvi svéfili pod jeji ochranu. Podle tradice

m jim svéfila Panna Maria Skapulif s pfislibem ochrany pro ty, kdo ho budou nosit. Pamatka
Panny Marie Karmelské byla r. 1726 rozSifena na celou cirkev.

PANNA MARIA SNEZNA nezdvazna pamatka: 5. srpna
Bazilika Santa Maria Maggiore v Rimé je jednim z nejstarsich a nejvyznamngj$ich marian-
skych kostelll na Zapadé. Drivéjsi nazev ,Panny Marie Snézné“ ma plvod v legendarnim
vypravéni, Ze misto, kde mél byt kostel postaven, se v srpnu pokrylo snéhem. PapeZz Had-
rian Il. zde v r. 867 polozil na hlavni oltar slovanské bohosluzebné knihy, a tak je schvalil a
povoI|I jejICh uzivani.

PANNA MARIA LORETANSKA nezavazna pamatka: 10. prosince
% : % §§ V roce 1699 zaved| papez Inocenc XII. jako zvlastni mariansky svatek pro Loreto "Preneseni
s , svatého domu" slaveny v tento den. Je pfipominkou Panny Marie Loretanské, protoZe v noci
£ % "2 na 10. prosinec dolo dle legendy k zazratnému presunu domku Panny Marie z Nazareta
=A== do Lorety v Italii. Jako divod se predpoklada zachrana pred zni¢enim od nepratel kfestand.
TeatEs V12019 byla tato pamatka zapsana do celocirkevniho liturgického kalendare.

PANNA MARIA GUADALUPSKA nezavazna pamatka: 12. prosince
g@a Panna Maria Guadalupska je oznaceni obrazu ze 16. stoleti, ktery mél (idajné vzniknout za-
» g

zraCnym zpusobem jako dikaz zjeveni Panny Marie svatému Juanu Diegovi. Jde o nejzna-
méjSi a nejuctivanéjsi obraz v Mexiku a celé Latinské Americe. V r. 1945 byla Panna Maria
e 82 Guadalupska prohlasena Svatym otcem Piem XIl. patronkou a ochrankyni Ameriky.

-AJ-
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Pokracovani rozhovoru s Veronikou Hanzlikovou (*1983), kterda miluje
svou rodinu, psani a taky sladkosti a prdci s lidmi. Svym Zivotnim piibé-
hem je jim rada inspiraci a pomdhd ostatnim ziskat silu i nadéji. A sa-
mozirejmé poradi i v oblasti vyZivy a jidla, kdyZ je to jeji profese. Ma dvé

Vv s

déti a s manZelem se téSi na dali dét’datko.

Kdo nejvice ovlivnil Tvou viru a z jakého divodu?

Az zpétné jsem si uvédomila, Ze mé velmi podpofil mlady muz jménem Pavel. Znali jsme se z hradu
Bitov, kde on délal jako brigadu privodce a ja tam byla ve svych 15 letech na prohlidce hradu s
rodi¢i. Pokukovali jsme po sobé& a za par tydnd jsme se obcas zacali potkavat na autobusové lince
Brno — Jemnice, kdyz jsme oba jezdili ze Skoly domui. Potkavali jsme se takhle asi dva roky a kdyz
jsme oba mé¢li mobilni telefony, vymeénili jsme si telefonni ¢isla. Jenze Pavel zacal pracovat a ja
studovat na vysoké skole. Nase cesty se na n¢kolik let rozd¢lily. Pak ale zemfiel po nehodé na motorce
muyj piitel Petr a ja si vzpomnéla prave na Pavla. Zkusila jsem mu zavolat a n€kolikrat jsme se znovu
sesli. Pavel mi tehdy ptj€il knihu A presto Fici Zivotu ano od videniského psychiatra s ceskymi koteny
Viktora Frankla. To byla prvni pohnutka k tomu za¢it divéfovat, ze Biih pro nds ma nachystané rizné
zkousky, ale Ze to nemysli s ndmi zle. Naopak Ze nam spiSe Zehnd a pomaha nam najit nasi cestu.
Kdyz jsem pak po dalSich dlouhych letech hledala svého kmotra, znovu jsem si vzpomnéla na Pavla
a jeho utéchu v prvnich mésicich moji velké Zivotni ztraty. Oslovila jsem ho a on se stal mym kmo-
trem. Druhou osobou, ktera mé velmi ovlivnila na moji cesté k vite a Bohu, byla kamaradka Ivana.
Ta mé vzala poprvé do kostela, tehdy na msi/setkani Cirkve Bratrské. Tam jsem poprvé v Zivoté
poznala silu chval a zpévu k Bohu a postupné si 1é¢ila svoji dusi dal. Nasledovaly schizky a ¢teni z
Bible pro kiest'anské podnikatele, kam mé také bravala praveé Ivanka. A ikdyz je kiténa v evangelické
cirkvi, ptijala pozvani na mtj ki'est a doprovodila me i svoji laskavosti a podporou ke kitu. Katolicky
ktest jsem ptijala z rukou knéze, ktery kitil i moje dvé déti, a nakonec po mych opakovanych zados-
tech svolil k ptipravé ke kitu i pro m¢. Pivodné jsem méla katechismus absolvovat u nés v Praze,
jenze déti jsme kitily v Dukovanech u mych rodi¢ a mij muz je také kitény v katolické vite, proto
jsem nakonec absolvovala piipravu ke kitu na Moraveé.

Mohla bys Fict étenaiim néco o své nemoci a jak ses z ni dostala?
Ve dvaceti letech mi byla diagnostikovana ulcer6zni kolitida. To je chronicky zanét tlustého stieva
na autoimunitnim podkladu, ktery se podle 1ékaii da sice 1€¢it, ale ne vylécit. Jenze po zhruba pat-
nacti letech od diagndzy jsem se dostala do tak vyborného stavu, ze jsem vysadila dokonce klasické
léky a jsem upln€ v potadku i bez nich. Muj 1€kar to oznacil za zazrak. Ja to vnimam jako velké
pozehnani od Boha, kterého by se mi ale nedostalo, kdybych svému uzdraveni nesla naproti. Prosté
jsem nezlstala sedét s rukama zaloZzenymi v klin€ a jen s klasickou 1écbou, ale hodné jsem pracovala
na svoji psychické i fyzické kondici. Za pomoci kvalitni stravy, pohybu, bylinek, potravinovych do-
pliiku a tieba i psychosomatického 1€kate. Velky zlom a pozehnani bylo téhotenstvi s dcerou, které
zjevné pomohlo i moji imunité a Biih tak mohl dokon¢it zazrak, ktery jsem se pokusila u svoji nemoci
udinit. Jsem vdécna za tohle pozehnani a stale o sebe dal pecuji, protoze to je zaklad pravé pro to,
aby mi stale bylo tak zehnano.

Miize§ ¢tenaifim Prokopskych listi doporucit néjakou dalsi oblibenou
knizku?

Jednou z prvni knih, které mi pomohly na moji cest¢ k Bohu a k vife byla kniha
Biblické pitibéhy od Slavomira Ravika. Vysvétlila mi hodné ptib&ht z Bible,
mimo jiné mi pfinesla velké pochopeni napiiklad Jobova pfib¢hu.

rozhovor pripravila Lucia Ferencei
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PRAVIDELNE AKTIVITY

EUCHARISTICKA ADORACE

Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici po msi sv. od 18:00
u sv. Prokopa probiha do 20:00 ticha adorace pied

MODLITBA RUZENCE
Modlitbou rGizence oslovujeme Pannu Marii a roz-
jimame o rGiznych udalostech z JezZiSova Zivota.
Spolecné se modlime v nedéli od 7:25 u sv. Anny
a ve stredu od 17:20 u sv. Prokopa.

KREST
Kiest dospélych: S knézem je nutné domluvit osobni
setkani, po kterém nasleduje pfiprava ke kftu (kate-
chumenéat). Pfiprava zaCina po velikonocich, kiest pak
bude uskutecnén o velikonocich pfistich.
Krest déti do 6 let: Pfi osobnim rozhovoru rodicl
s knézem bude dohodnuta pfiprava na kfest ditéte.
Kiest déti 7-14 let: Pfi osobnim rozhovoru s knézem
bude dohodnuta pfiprava ditéte.

SVATOST SMIRENI
Svatost smifeni (sv. zpovéd) Ize pfijmout:
sv. Prokop: po, st, ¢t, pa 17:25-17:50
sv. Roch: ne 16:30-16:50, zafi-Cerven st od 6:30
sv. Anna: ne 7:30-7:50
S knézem Ize individualné dojednat i jiny termin.
Dle cirkevniho prikazani je nutné svatost smireni pri-
jmout alespori jednou do roka - v dobé velikonocni. Do-
porucuje se vSak ¢astéjsi prijimani této svatosti.

CIRKEVNI SNATEK
Nejde o pouhy pravni akt, ale o svatost, ke které je nutna
urcita doba pfipravy. PoCatkem je osobni setkani s kné-
zem a domluva doby pfipravy (cca 3 mésice).

SVATOST BIRMOVANI
Tato svatost, ve které se pfijimaji dary Ducha sv., se
v nasi farnosti udili zpravidla na podzim. Zajemci o pfi-
pravu se domluvi na jejim pribéhu s knézem.

SVATOST NEMOCNYCH
V pfipadé potfeby Ize poZadat o jeji udéleni knéze,
v naléhavych pfipadech kdykoli. Svatost se udili bud
doma u nemocného nebo v jiném misté (nemocnice,
domov seniorl apod.).

CIRKEVNI POHREB
At uz jde o pohfeb na hfbitové, rozlouceni v obfadni
sini nebo ulozeni urny do hrobu, je vzdy nutné domlu-
vit Cas obfadu dfive s knézem nez s pohfiebni sluzbou.
Ucast knéze vSak neni mozna u tzv. ,spole¢ného rozptylu“.

1. predskolaci + 1. roénik ZS: ut 15:45

2. 2.roénik ZS: ut 16:45

3. 3.roénik ZS + pfiprava k 1. sv. pfijimani: &t 15:15
4. 4.-5.roénik ZS: & 16:15

5. 8. roénik ZS+ stfedoskolaci: dle informace na webu

VYUKA NABOZENSTVi DETi

nebo e-mailem:

MiladaProvinska@seznam.cz

kroneisljakub@seznam.cz

BIBLICKA HODINA
Spole¢né ¢teni a objasfio-
vani ¢asti bible dle pfedem
stanoveného rozpisu.

¢t 19:00-20:30
(kromé 1. ét v_mésici)

HOVORY O VIRE
Pro katechumeny a pro
vSechny, kdo hledaji smysl
Zivota z viry a chtéji se pfi-
pravit na pfijeti svatosti.

nedéle 17:00-18:00

MALA LITURGIKA
Hovory o liturgii a liturgic-
kém déni v Cirkvi i o vieo-
becnych liturgickych otéaz-
kach. po 18:45-20:00

(Fijen-duben)

POLEDNI ATELIER
Setkani prevazné Zzen ke
zdobeni svitek a vyrobé
drobnych uzite¢nych pred-
métd, hackovani, Siti apod.
pa 9:00-12:00 (Fijen-kvéten)

TRENOVANI PAMETI
Vzajemna i odborna pomoc
pro ty, kdo pocituji slabnuti
své paméti

po 17:15

CHRAMOVY FARN

Na zkousky jsou zvani vSichni, kdo maji za-
jem zkraslit svym zpévem prabéh liturgie a

chtéji zakusit pfijemné a srde¢né prostredi.

po 18:30

i SBOR

UKLID KOSTELU
Kazdou druhou sobotu v mésici po msi sv.
u sv. Prokopa v 8:00 se pfitomni rozdéli do
skupin a za¢ne uklid kostéslu farnosti. Radi
uvitame kazdého, kdo bude chtit pomoci.

Pokud neni stanoveno jinak, konaji se uvedené aktivity ve Farnim centru — Cajkovského 36, Praha 3.

Nékteré aktivity jsou v soucasné dobé a o Skolnich prazdninach preruseny nebo omezeny; informace

jsou véas zveiejnény na webovych strankach farnosti.
webové stranky farnosti: www.farnost-zizkov.cz



mailto:MiladaProvinska@seznam.cz
mailto:kroneisljakub@seznam.cz
http://www.farnost-zizkov.cz/

KOSTELY VE FARNOSTI PRAHA 3 - ZIZKOV

farni kostel sv. Prokopa filidIni kostel sv. Anny filidIni kostel sv. Rocha
Praha 3, Sladkovského ndm. | Praha 3, ul. Tovacovského | Praha 3, OlSanské ndmésti

Aktualni informace pro kazdy den jsou na webovych strankach farnosti - www.farnost-zizkov.cz

PORAD BOHOSLUZEB

den kostel cas poznamka
sv. Anna 8:00
NEDELE | sv. Prokop 9:30
sv. Roch 11:00 17:00
vis i v latinském jazyce
pondéli sv. Prokop 18:00 4x rocné v tridentském ritu u sv. Rocha
utery sv. Roch 17:00
v sv. Roch 6:00 v adventé Roraty
stieda
sv. Prokop 18:00
¢tvrtek sv. Prokop 18:00
. i kazdy prvni patek v mésici po msi sv. poboZnost
patek sv. Prokop 18:00 k Nejsvétéjsimu Srdci JeZiSovu
sobota sv. Prokop 8:00 kazdou druhou sobotu v mésici uklid kostelt
Vystav Nejsvétéjsi svatosti: PRIPADNE ZMENY JSOU VCAS OZNAMENY
sv. Prokop: prvni ¢tvrtek v mésici po msi sv. - eucharisticka adorace do 20:00

Uredni hodiny ve farni kancelafi:

v < Kontakty:
Cajkovského 36/669, 130 00 Praha 3 - Zizkov A\

farar P. ThLic Vit Uher, ThD:
tel. 731625910 e-mail: zizkov@efara.cz
web: www.farnost-zizkov.cz

stfeda: 8:30-11:30 farar P. Vit Uher
Ctvrtek: 8:30—-11:30 fardr P. Vit Uher

Ekonomické okénko stav ke dni 30. 4. 2021:
vyse dluhu (Gvér): K¢ 2 859 538,21 povinna mésicni splatka: K¢ 29 324,-
sbirka na splaceni uvéru — duben 2021: K¢ 15 675,-

¢. Uctu farnosti: 4200172251/6800 (Sberbank) VS na opravu kostela sv. Anny: 26072013
Dékujeme za Vase dary — jen diky jim miZeme i my dale pomahat.

PROKOPSKE LISTY 338 — KVETEN 2021
Vydava Rimskokatolicka farnost u sv. Prokopa Praha 3 — Zizkov
faraf: P. ThLic Vit Uher, ThD.
PFispévky mohou byt redakéné upravovany.
Naklad 250 ks. Vyrobni cena 18 K&. NEPRODEJNE.



