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LITURGICKY KALENDAR 2

DUBEN 2023
1 so 5. postni tyden
2 ne KVETNA NEDELE
3 po PONDEL{ SVATEHO TYDNE
4 at  UTERY SVATEHO TYDNE
5 st STREDA SVATEHO TYDNE
6 & ZELENY CTVRTEK
7 pa VELKY PATEK
8 so BILA SOBOTA
9 NE ZMRTVYCHVSTANI PANE SLAVNOST
10 po VELIKONOCNI PONDELI
11 at  VELIKONOCNI UTERY
12 st VELIKONOCNI STREDA
13 & VELIKONOCNI CTVRTEK
14 pa VELIKONOCNI PATEK
15 so VELIKONOCNi SOBOTA
16 ne II. NEDELE VELIKONOCNI
17 po 2. velikonoéni tyden
18 Ut 2. velikono¢ni tyden
19 st 2. velikonoéni tyden
20 ¢t 2. velikonoéni tyden
21 pa 2. velikonoéni tyden sv. Anselm
22 so 2. velikonocni tyden
23 ne lIl. NEDELE VELIKONOCNI
24 po 3. velikonoéni tyden 1.sv. Jifi 2. sv. Fidelius ze Sigmarindy
25 Ut SV. EVANGELISTY MARKA SVATEK
26 st 3. velikonocni tyden
27 ¢t 3. velikonocni tyden
28 pa 3. velikonocni tyden 1. sv. Petr Chanel 2. sv. Ludvik M. Grignon
29 SO SV. KATERINY SIENSKE SVATEK
30  ne IV.NEDELE VELIKONOCNI

Poznamka: V ramci Malé liturgiky je pravidelné elektronicky rozesilan podrobny liturgicky kalendar na kazdy mésic.
Novi zajemci mohou zaslat svij e-mail na adresu: jezekantp@centrum.cz

Prvni strana obalky: Velikonocni pohlednice (internet)


mailto:jezekantp@centrum.cz

3 UVODNi SLOVO

Drazi farnici a pratelé,

f \ je to jakoby veera, kdy jsem psal ivodni slovo mi-
z\; nulého mésice na zaCatek doby postni a jiz vstupujeme do mésice, ve kterém
N mame prozivat vyvrcholeni vSeho toho, o co se v postni dob¢ snazime: ob-
raceni, pokani a kajicnost se ma proménit v neutuchajici radost, ktera plyne
z promeny, kterou nam daroval Jezi§ Kristus svou smrti na kiizi, a predevsim
svym Zmrtvychvstanim. Clovek jiz neni urcen pro smrt, ale ma plnost nadéje na zivot

vécny skrze viru ve Zmrtvychvstalého Krista.
Vsechny zasadni udalosti ze zivota JeziSe Krista: Jezisuv slavny vijezd do Jeruzaléma,

N

smrt naseho Pana, a nakonec jeho slavné Zmrtvychvstani, budeme prozivat ve Svatém
tydnu, ktery je nejintenzivn€j$im tydnem celého liturgického roku. Budeme chodit ¢asto
do Boziho domu, abychom se ucastnili obiadu, které nam nejenom piipominaji, ale prede-
v§im zpfitomnuji neopakovatelnou hodnotu jeho vykupitelské obéti. Budeme slySet mnoho
textll z Pisma svatého, které jiz zname, a které nas do téchto udalosti uvadéji. Presto
vSechno by se mohlo stat, ze tyto svatky prozijeme pouze svou piitomnosti, t€lesné, bu-
deme v kostele, ale miize nam uniknout onen velice dileZzity osobni rozmér, ktery spoéiva
V niterném pfiblizeni se k trpicimu Kristu a pfebyvani s nim v bolestnych okamzicich jeho
zivota, které nas zachranily a darovaly zivot vécny.

Pravé v téchto dnech bychom méli usilovat o vétsi usebrani a ztiSeni v naSem kazdoden-
nim zivoté, aby tyto dalezité udalosti neprosly jakoby kolem nas bez uzitku, ale naopak
nam pomohly utuzit viru a dodaly vét$i odhodlanost k jejimu autenti¢téjSimu prozivani.
Rozmlouvat s nasim trpicim Pidnem a bdit u jeho hrobu a tim chtit zadostiucinit za hfichy
svoje i bliznich a projevit trochu vice lasky, bude mozné pfi adoracich jak na Zeleny Ctvrtek
Vv Getsemanské zahrad¢, tak u Boziho hrobu na Velky patek a celou Bilou sobotu. Adorace
je klanéni se Tomu, ktery se k nam sklonil s nebes, aby nase uboha lidska pfirozenost
mohla byt zboz§téna. Kolikrat fikame, ze nemame ¢as na modlitbu, na eucharistickou ado-
raci atd., mame mnoho povinnosti a termind. Ale kdy jindy bychom se méli zastavit nez
pravé o téchto svatcich, a rozjimat o tom, co je podstatou mého zivota a jakym zptisobem
krac¢im v Zivoté s Bohem a jak plnim jeho vili, nebo jestli ji viibec plnim.

Co ode m¢ zadas Pane? Jak t€ mam 1épe nasledovat, co je potfeba zménit v mém zivot¢,
aby odpovidal zvé vuli? Jak mam 1épe usilovat o moje posvéceni a pribliZzeni se tob&? Jaky
je mij kazdodenni zivot s tebou? S jakou laskou t&€ pfijimam ve svatostech a jak touzim,
aby moje laska rostla? To jsou mozna jen nékteré z mnoha otazek, které si miizeme polozit
at’ jiz v Getsemanské zahradé anebo pfed BoZim hrobem. Zde si také mizeme uvédomit,
7e 1 my jednou budeme stat pied Bozim soudem, a proto je tfeba se ptat, jak bych obstal,
kdyby mé JeziSe Kristus povolal pravé dnes. Jsem pfipraven anebo vidim, co vSechno je
jesté ,,v nepotadku a co je tfeba jesté napravit? Tvaii tvaf ukfizovanému Kristu mnohem
Iépe vnimame, cO je V naSem zivoté podstatné a co je druhotné, coz je zasadni, nebot’
Vv béhu kazdodenniho zivota nam to mnohdy unika, a my podléhame vlivu svéta, Ze to nej-
dulezit€;si je zde na zemi, a ne v nebi. Tim se dostavame k podstaté a vyvrcholeni veliko-
noc¢nich svatki: Zmrtvychvstani JeziSe Krista. On pfemohl smrt, a proto 1 my mame ve viie
v N€ho nadé&ji, ze nas Zivot bude moci vyustit do vé¢né blazenosti, kde pirebyva On se
vSemi svatymi, tedy témi, ktefi si uchovali viru az dokonce a upfednostnili ji pfed v§im
ostatnim.

Z tohoto hlediska nam dava kiest'anska vira uplné novy rozmér. Neexistuje nic bolest-
ného, co bychom nemohli skrze viru unést anebo prekonat. Po kazdém Velkém patku, tedy
po kiizi, nastava jiz pouze vécénd radost ze Zmrtvychvstani a kiiz je tak oslaven, a proto
promeénén v nastroj spasy.

Kéz v nas velikono¢ni svatky obnovi odhodlanost kracet vérné ve stopach naSeho Pana
a za vSech okolnosti mu ditvéfovat a jednat podle jeho slova.

PoZehnané a milostiplné svatky velikono¢ni a radost ze VzkiiSeni naSeho Pana Vam
pieje a v modlitbé vyproSuje P. Vit



AKTUALITY 4

sobota 1. dubna | Vyjimeény uklid kostelii: (mse sv. 8:00 sv. Prokop)

nedéle 2. dubna |Sbirka na splitku farniho avéru — viechny kostely

Piedvelikono¢ni mozZnost svatosti smifeni:

itery 4. dubna sv. Prokop: 17:00 mSe sv., po msi sv. moZnost svaté zpovédi

wrw

patek 7. dubna | PoboZnost K¥iZové cesty: sv. Prokop 15:00, sv. Anna 16:00
(Velky patek) Sbirka na kfest’any ve Svaté zemi: tradi¢ni sbirka

nedéle 9. dubna

(Velikonotni nedgle) Zehnani pokrmi — po msi sv. — vS§echny kostely

nedéle - < Yox , , .
9. 16.. 23. 30. 4. Setkani nové pokiténych - Farni centrum — uvod do mystagogie

pondéli 10. dubna | Modlitebni skupina: 19:00 Farni centrum

Rozpis adoraci v Getsemanské zahradé a u Boziho hrobu

Blankety na rozpis jsou pripraveny v kostele sv. Prokopa (zadni lavice).
Prosime o zapsani na jednotlivé casy.

Zeleny ctvrtek:  19:00 (po msi sv.) — 22:00

Velky patek: 12:00 — 22:00

(vyjma K¥izové cesty (15:00 — 16:00) a liturgickych obtadi Velkého patku (18:00 — 19:15)
Bila sobota: 9:20-19:45

Schody do nebe
POBOZNOST PETI PRVNICH SOBOT V MESICI
Smysl marianskych smirnych poboznosti k Nepokvménému Srdci Panny Marie o péti prvnich
sobotach v mésici spoc¢iva ve snaze alespon ¢astecného dostiucinéni za hiichy a rouhani vic¢i Marii.
Jako velmi vhodné se jevi zacit prvni kvétnovou sobotu (mariansky meésic) a poboznost ukoncit

prvni sobotu v zafi — v blizkosti svatku Narozeni Panny Marie.
PoboZnost 1ze ale kdykoli opakovat bez ohledu na mésice. (AJ)

1. sobota: smirny amysl: za rouhani vii¢i Neposkvrnénému Srdci
Panny Marie

2. sobota: smirny umysl: za rouhani vi¢i Mariinu ustavi¢nému
panenstvi

3.sobota: smirny umysl: za rouhani vii¢i Mariinu Mate¥stvi

4. sobota: smirny umysl: za zneuctivani marianskych symbolti —
obrazy, sochy

5. sobota: smirny umysl: za rouhani a $ifeni nenavisti vici Panng
Marii
PobozZnost: rozjimani, modlitba riZence, sv. zpovéd’, sv. prijimani

Vice informaci na www.christianitas.cz, info@christianitas.cz, tel.+420606315999



http://www.christianitas.cz/
mailto:info@christianitas.cz

BOHOSLUZBY

> VE SVATEM TYDNU A O VELIKONOCICH
KOSTEL FARNiI KOSTEL KOSTEL
SV. ROCHA SV. PROKOPA SV. ANNY
2. dubna - KVETNA NEDELE
11:00 mse sv. mée svata mse sv.
zehnani : s , : zehnani
17:00 s éetopgy m ‘ 9:30 s zehnanim ratolesti 8:00 s f:torI]:sTim
3. dubna - pondéli Svatého tydne
| 18:00 miesvata
4. dubna - utery Svatého tydne
17:00 mse svata
: moznost svatosti smifeni
5. dubna - stfeda Svatého tydne
6:00 m3esvatd 18:00 mS3esvatd
6. dubna - ZELENY CTVRTEK - PAMATKA POSLEDNi VECERE PANE
18:00 mSesvata 17:00 mS3esvata
19:00  adorace v Getsemanské za- | 18:00 litanie
~ hradédo 22:00 ] v Gets. zahradé
7. dubna - VELKY PATEK - PAMATKA UTRPENI A SMRTI PANE
12:00  adorace v Getsemanské za- | 16:00 Kfizova cesta
hradé do 18:00
15:00  Kfizova cesta 17:00 velkopate¢ni
obfady
adorace Kfize
18:00  velkopéatetni obfady
adorace Kfize
19:15 adorace u BoZiho hrobu
do 22:00
8. dubna - Bila sohota
9:00 ranni chvaly 19.00 obfady
Velikon. vigilie
mse svata
9:20 adorace u Boziho hrobu
do 19:45
20:00  obfady Velikonocni vigilie
mse svata
ki'est dospélych
9. dubna - NEDELE ZMRTVYCHVSTANi PANE - BOZi HOD VELIKONOCNI
11:00 m3esvata 9:30 m3e svata 8:00 m3esvatd

W s zehnanim pokrmd Zehnani pokrmdi

10. dubna - Pondéli velikono¢ni
| 9:30  mSesvata

s zehnanim pokrmd

mse svata

| 8:00




EUCHARISTICKA HODINA 6

Prazsky arcibiskup Mons. Jan Graubner zaloZil duchovni spole¢enstvi véricich Eucharisticka hodina.
Pripadni zajemci se mohou prihlasit v sakristii nékterého z kostelti nasi farnosti.
Zakladni informace obsahuje pisemna informace prazského arcibiskupstvi:

Eucharisticka hodina
1. Eucharistickd hodina je duchovni spole€enstvi véficich zaloZené arcibiskupem prazskym a svéfené pod
ochranu svatého Norberta.Clenstvi vznika zapsanim do matriky ¢len(, ktera je vedena na Strahovském opat-
stvi premonstratského fadu. Spolecenstvi nema pravni subjektivitu.
2. Spolecenstvi navazuje na historicka sdruZeni a eucharisticka bratrstva, ktera v nékterych farnostech exis-
tovala uz barokni dobé&, dokonce i jako ¢lenské organizace svétového Eucharistického arcibratrstva. Poprvé
bylo,ustavi¢né klanéno r. 1226 Ludvikem VIII. v Avignonu.
3. Clenové spolecenstyi se snazi prozit pdl hodiny s Panem JeZiSem u svatostanku kazdy tyden, minimainé
vSak jednou za mésic. Zadné konkrétni modlitby nejsou zadvazné. Clenska knizka nabizi nékolik adoraénich
poboznosti a jednotlivych modliteb, z nichz si kazdy mize vybrat. Stejné tak miiZe &ist aryvky z Pisma,
zvlasté z evangelii a rozjimat o nich, nebo se modlit viastnimi slovy, ¢i jen mi€ky prozivat Bozi blizkost, hledét
na JeziSe skrytého ve Svatosti oltaini a védét, ze On se diva na nas.
4. Clenové se snazi rist v osobnim pratelstvi s Panem JeZiSem. Tési se na divérné chvile s nim v modlitbé a
mysli na néj i pfes den pfi své praci. Snazi se mu libit celym svym Zivotem.Protoze Eucharistie uchovavana ve
svatostanku je plodem Obéti m3e svaté, snazi se podle svych moznosti byt na msi ¢astgji, nez je povinné.
5. Aby jeho l&ska nebyla planym citem, snaZi se slouZit Panu JeZisi v potfebnych se stejnou laskou, s jakou
kle€i u svatostanku. Kdyz svaty Petr tfikrat vyznal Panu JeZisi , miluji t&*,vzdy ho Pan poslal past své ovce. Chtél
po ném, aby svou lasku ukazal ¢iny. Svata Tereza z Kalkaty fikavala, Ze jeji fad je kontemplativni, protoZe po
ranni chvili s JeziSem v modlitbé slouzi Kristu v nemocnych, které o3etfuji. Clenska sluzba Jezisi v potfebnych
za¢ina doma péci o déti, nemocné ¢i staré, mize se rozvijet v dobrovolnické sluzbé Charity ¢i farnosti, mize to
byt i péCe o kostel. Jde o to, aby tato sluzba byla opravdovym a védomym projevem lasky k Jezisi. Clenové se
snazi alespon o pdl hodiny takové sluzby za tyden.
6. Za kazdou pulhodinu adorace pfed svatostankem (vystav neni podminkou) muze ¢len ziskat plnomocné
odpustky pro sebe nebo pro duse v oistci, pokud je v milosti posvécuijici, byl ten den u svatého pfijimani,
alespon v té chvili nema zalibu v zadném hfichu a pfida jakoukoli modlitou na imys| Svatého Otce a alespon
jednou mésicné pfistupuije ke svatosti smifeni.
7. Nemocni, ktefi nemohou do kostela, mohou plnit ¢lenskou povinnost adorace a ziskavat stejné milosti, po-
kud se snazi adorovat alespori na dalku ze svého l0zka.
8. SpoleCenstvi povazuje za své hlavni svatky Slavnost Téla a Krve Pané, adoraéni den prozivany v kazdé
farnosti jednou za rok a bdéni s Panem v Getsemanské zahradé na Zeleny ¢&tvrtek a u Boziho hrobu na Velky
patek a Bilou sobotu.
9. Strahovskym opatem povéfeny spravce Sdruzeni slouZi na prvni ¢tvrtek kazdého mésice m3i svatou za zivé
a zemrelé Cleny.Také ¢lenové se modli za sebe navzajem i za zemrelé Cleny.
10. Je-li ve farnosti vice ¢len(, snazi se o spoleéné klanéni nebo si rozdéluji sluzby tak, aby mohl byt kostel
otevieny pro dalSi vérici. V takovém pfipadé si mohou zvolit vedouciho skupiny. Volbu opakuji kazdy rok.
11. Novi Clenové se hlasi prostfednictvim svého farafe na Strahovskén opatstvi, odkud obdrzi zase prostfed-
nictvim svého farafe ¢lenskou knizku a kazdy rok novou adoraéni brozurku. Prosim spravce farnosti, aby na
stejnou adresu nahlasili amrti ¢lend Eucharistické hodiny.

arcibiskup prafsky a primas cesky
V Praze. v den Slavnosti Krista Krdle 2022
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POZEHNANI
URBI ET ORBI

HLAS PETROVA NASTUPCE

Urbi et orbi - &esky Méswu
(Rim) a svétu je papezské pozeh-
nani, které papez kazdoro¢né
na Slavnost Narozeni Pané a Slav-
nost Zmrtvychvstani Pané udéluje
z ustfedni lodzie Svatopetrské ba-
ziliky.

Mimo oslavy Vanoc a Velikonoc

je ud¢lovano pii obfadu papez-

ské inaugurace a pii né€kterych ji-
nych vyjimeénych ptilezitostech.
PoZehnani, zejména velikono¢ni,

j€ spojeno s papezovym projevem,

v némz byva zhodnocen uplynuly
rok, a s pozdravy véficim v mnoha
svétovych jazycich. Setkava se s
velkym zajmem svétové vetej-
nosti.

Obiad, jehoz se ucastni velké mnozstvi véficich, je pfenasen rozhlasem i televizi. Obsah

papezova projevu je komentovan v médiich.

Dle katolické nauky je za dodrZeni ostatnich obvyklych podminek spojeno s plnomoc-
nymi odpustky pro vSechny véFici, ktefi poZzehnani zbozné pfijmou, a to i v pfipadg, ze je
k nim pfenaseno rozhlasem, televizi nebo pomoci jinych komunikaénich technologii.

Text pozehnani Urbi et orbi

Sancti Apostoli Petrus et Paulus: de quorum po- Svati apostolové Petr a Pavel, v jejichZ mocnou
testate et auctoritate confidimus ipsi intercedant pfimluvu spoléhdme, kéZ se za nés pfimlouvaji
pro nobis ad Dominum. - Amen. u Pana. - Amen.

Precibus et meritis beatee Mariae semper Virgi- Na pfimluvu a pro zasluhy blahoslavené Marie
nis, beati Michaelis Archangeli, beati loannis vzdy Panny, blahoslaveneho Michaela archan-
Baptistee, et sanctorum Apostolorum Petri et déla, blahoslaveného Jana Kititele, svatych
Pauli et omnium Sanctorum misereatur vestri  apostolu Petra a Pavla a v3ech svatych kéz se
omnipotens Deus; et dimissis omnibus peccatis nad vami smiluje vSemohouci Bih a odpusti
vestris, perducat vos lesus Christus ad vitam  vam vSechny vaSe hfichy, a Jezi$ Kristus kéz
aternam. - Amen. vas uvede do Zivota vé&ného. - Amen.

Indulgentiam, absolutionem et remissionem Odpusténi,
omnium peccatorum vestrorum, spatium verae et hfichd, ¢as

rozhieseni a zahlazeni vSech vasich
pro pravé a plodné pokani, srdce

fructuosae poenitentiee, cor semper penitens, et vzdy kajicne a zlepSeni Zivota, milost a té-
emendationem vitae, gratiam et consolationem chu Ducha svatého a setrvani v dobrych skut-
Sancti Spiritus; et finalem perseverantiam in bo- cich az do konce kéZ vam udéli vSemohouci a
nis operibus tribuat vobis omnipotens et miseri- milosrdny Pan. - Amen.

cors Dominus. — Amen.

Et benedictio Dei omnipotentis, Patris =k et Fili A pozehnani vSemohouciho Boha Otce = i
et Spiritus Sancti descendat super vos et ma-  Syna i Ducha svatého kéZ na vas sestoupi a
neat semper. - Amen. vzdy s vami zlstane. - Amen.


https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDehn%C3%A1n%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDehn%C3%A1n%C3%AD

FARNI POUT 8

_ OD JAROSLAVA ZE STERNBERKA
MLYNSKOU CESTOU KE SVATEMU STEPANOVI

Pé&Si pout’ Zasmuky — Kourim 27. kvétna 2023

Srde¢né zveme na farni pout’, ktera tentokrat povede starym osidlenym tizemim krasnou
kulturni stfedo¢eskou krajinou ze Zasmuk do prastarého sidla Koufimi.

Cestu bychom zah4jili autobusem z Prahy Héji odjezdem autobusu (linka 381 — pozn. red.) v
8:00 s prijezdem do Zasmuk v 9:09. Zde se miiZzeme projit po pamatkach (byvaly frantis-
kansky klaster a klasterni kostel Stigmatizace sv. Frantiska, zadmek s grottou, otevieni obou
pamatek by $lo dojednat). Zasmuky jsou zajimavé i jako rodiSt€ vyznamného Ceskeho osvi-
cence a spisovatele Matéje Miloty Zdirada Polaka, autora ﬁfedevﬁm slavné preromantické
skladby Vznesenost piirody. Pokud bychom se dostali do kostela, mohli bychom vidét na-
hrobek Jaroslava ze Sterngerka z doby kolem roku 1500, domné¢lého obrance Olomouce
pred Tatary (Kumany).

Ze Zasmuk pujdeme VI¢im dolem kolem mlynského potoka Vyrovka, budeme pfitom mi-
jet motokrosovou drahu a hned za ni barokni most, pozdéji i druhy blizko zbytka Trmalovy
tvrze a celkem tfi zachovalé mlyny (PaSovsky, Bukacovsky a na kraji Koufimi Pansky).
Vlevo od nas bude koutimsky skanzen lidovych staveb, a i kdyz se do néj asi kvuli ¢asu
nedostaneme, krasné stavby, sesbirané z Sirokého okoli (izemi stfednich, vychodnich a
severnich Cech, napi. Krchleby, Jilové, Bradleckd Lhota) bychom z cesty méli vidét. Ko-
lem Panského mlyna pfijdeme na nameésti hned vedle stfredovekého kostela svatého Sté-
pana, kde bude odslouzena mse svata. Kostel pochazi uz z premyslovské doby (60. 1éta 13.
stoleti) a je krasnym piikladem pfechodu od romanského k nastupujicimu gotickému slohu,
pamatkou vyjimecné krasy je osmiboka krypta (kaple) sv. Katefiny se sttedovym pilitem
ve tvaru stromu a gotickymi malbami.

Koufim je misto, osidlené uz v pravéku, pozde€ji obyvané Slovany. I proto je jednim z nej-
tradi¢néjsich lokalit archeologického vyzkumu (zejména na vriek Stara Koufim se stfedo-
vékym zli¢anskym opevnénim a Lechovym kamenem se zaméfila pozornost vyznamného
Ceského archeologa Josefa Ladislava Pice). Je zajimava i svou dispozici (jedinecné zacho-
vané namésti s branou, obklopené véncem stodol. Také dalsi cenné pamatky: mj. goticko-
renesan¢ni zvonice, hibitovni kostel NejsveEtejsi Trojice ze zacatku 16. stoleti, kaple Panny
Marie Pomocné podle J. Santiniho-Aichla nebo zidovsky hibitov). Ve mésté je mozné i
navstivit Muzeum Koufimska.

Z Koutfimi bychom jeli do Prahy vlakem nebo autobusem, kterym bychom se dostali na
hlavni kolinskou trat, odsud na Masarykovo nebo Hlavni nadrazi (mozné odjezdy
15:08/16:11; 15:56/16:48; 17:15/18:11; 17:56/19:11).

Trasa by méla mit asi 9 km, vede lehce zvInénym terénem po polnich a zpevnénych cestach
lehce do kopce ke Koufimi (pfevyseni na 9 km asi 100 m), velka cast trasy se vyhyba
zastavénému uzemi.

Pfi pouti nas svym zajimavym vykladem bude provéazet nas farnik Mgr. Tomas Havelka
Ph.D. Prosim zajemce, aby se prihlasili v sakristii kostela sv. Prokopa, sv. Rocha nebo
sv. Anny do 14. kvétna 2023.

V8echny velice srdeéné zvu. P. Vit Uher, farar

KOURIM

ZASMUKY




9 PROMLUVA

Promluva sv. Josemaria Escriva z 1. nedéle postni ze dne 2. 3. 1952

3. Cast uspoiddal P. Vit Uher

Po tomto dtuikazu lasky nezbyva nez se chovat jako milovnici Boha. In omnibus exhibeamus
nosmetipsos sicut Dei ministros (2 Kor 6,4), ve vSem se prokazujeme jako BoZi sluZebnici.
Kdyz se chovas tak, jak chce on, potom se projevi pusobeni milosti v tvém zivoté, v praci,
v usili o to, abys bozsky konal — lidské véci bez ohledu na to, zda jde o véci velké nebo
malé, nebot’ Bozi laska da vS§emu novy rozmér. V této postni dobé nesmime vSak zapome-
nout, Zze opravdu slouzit Bohu neni snadné. Poslechnéme si dalsi ¢ast textu svatého Pavla
a povSimnéme si obtizi: Ve vSem se prokazujeme jako BoZi sluzebnici vSestrannou vytrva-
losti, v souzenich, v nesnazich, v uzkostech, v randch, v Zalarich, v nepokojich, v nama-
hdach, v bdeénich, v postech; cistotou, poznanim, shovivavosti, dobrotivosti, Duchem sva-
tym, upiimnou laskou, slovem pravdy, silou BoZi, zbroji spravedInosti v iitoku i v obrané (2
Kor 6,4-7). V nejriznéjsich okamzicich Zivota, ve vSech situacich se musime chovat jako
BoZi sluZebnici a stile si musime uvédomovat, ze Pan je s nami a my Ze jsme jeho déti.
Stale si musime pfipominat, Ze Bih vlozil do naSeho zivota Bozi semeno, a podle toho
musime jednat. Tato slova apoStola narodd by nas méla napliovat radosti. Nebot’ nezvratné
potvrzuji nase povolani — povolani oby¢ejnych kiest’antl, zijicich uprostied svéta a sdileji-
cich vSechny namahy, prace a radosti se svymi bliznimi. To vSechno jsou Bozi cesty. Pan
nas neprosi o nic jiného, nez abychom v kazdém okamziku jednali jako jeho déti a sluzeb-
nici. Ale z oby¢&ejnych Zivotnich okolnosti se stane BoZi cesta jen tehdy, kdyZ se opravdu
obratime a oddame Bohu. Nebot’ svaty Pavel mluvi tvrdou feéi. Pfedpovida kiestanum
tézky Zivot, provazeny nebezpefimi a nap€timi. Znetvoiujeme kiest'anstvi, jestlize z ného
délame pohodlnou cestu. Ale pravé tak by zkreslovalo pravdu, kdybychom si mysleli, ze
tento hluboky, poctivy Zivot, ktery zna vSechna souzeni lidské existence, je zivot plny stra-
chu, utlaku a bazné. Kiest’an je realista, s realismem nadpfirozenym a zaroven lidskym,
ktery zachycuje vSechny odstiny Zivota: bolest i radost, vlastni i cizi utrpeni, jistotu i zara-
zenost, velkorysost i sklon k sobectvi. Kitest’an to v§echno zna a v§emu tomu celi — s lid-
skou state¢nosti a se silou, kterou dostava od Boha.

Postni doba nam pfipomina, ze Jezis prozil ¢tyficet dni na pousti, kde se ptipravoval na
1éta své vefejné ¢innosti, ktera vrcholi na k#izi a ve slavé vzkfiSeni. Ctyficet dni modlitby
a pokani. Na konci je ona udalost, kterou nam ukazuje evangelium dnes$ni nedéle: Kristovo
pokuSeni (srov. Mt 4,1-11). Tuto tajemnou scénu se my lidé marné snazime pochopit. Bih
dovoluje Z1ému, aby ho pokousel. Ale miZeme si ji piiblizit v rozjimani a prosit Pana, aby
nam dal pochopit ponauceni, které obsahuje. Jezi$ Kristus je pokousSen. Tradice osvétluje
tuto scénu uvahou, ze Pan, aby nam dal ptiklad, chtél na sebe vzit také pokuseni. Je tomu
tak, nebot’ Kristus byl ve v§em ¢lovék jako my, vyjma hiichu (srov. Zid 4,15). Po &tyfice-
tidennim postu, pii kterém jedl jen byliny, kofinky a trochu vody, mél jako kazdy jiny tvor
skuteény hlad. A kdyZ mu d’abel nabidl, aby proménil kameny v chleby, Pan nejenze tento
pokrm, po kterém jeho télo touzi, odmitne, ale postavi se proti mnohem vétSimu pokusenti,
proti pokuSeni pouzit pro sebe bozskou moc, aby takfikajic roziesil sviij osobni problém.
V evangeliu jste zpozorovali, ze Jezi§ ned€la zazraky pro vlastni prospéch. Proménuje
vodu ve vino pro novomanzele v Kané (srov. Jan 2,1-11), chleby a ryby proméni, aby
nasytil hladové zastupy (srov. Mk 6,33—46). Na sviij chléb si vSak po dlouha léta vydelava
praci vlastnich rukou. A pozdé&ji, kdyz putuje po izraelskych zemich, Zije z pomoci téch,
kdo ho nasledovali (srov. Mt 27,55). Svaty Jan vypravi, ze se JeZi$ po dlouhé cesté€ zastavil
u studny v Sycharu a ucedniky poslal do vsi, aby nakoupili néco k jidlu. Kdyz pfisla Sa-
maritanka, prosi ji o vodu, protoze nema, ¢im by vodu nabral (srov. Jan 4,4nn). Jeho télo
unavené po dlouhé cesté citi slabost. Jindy zase nacerpa sily ve spanku (srov. Lk 8,23). Zde
se ukazuje Slechetnost Pana, ktery se ponizil a bezvyhradné piijal lidskou pfirozenost, ktery
nepouziva své Bozi moci, aby se vyhnul potizim a ndmaham. U¢i nas, Ze mame byt
skromni, milovat praci a vazit si Bozi a lidske uslechtilosti, ktera zakousi v§echny dasledky
sebeobétovani.



VELIKONOCE 10

Datum Velikono¢ni nedéle
Velikonoce nemaji pevné stanovené datum jako Vanoce - jsou to tzv. pohyblivé
svatky — datum se méni v zavislosti na datu prvniho tpliiku po jarni rovnoden-
nosti. Vypocet data Velikonoc je postup, kterym Ize datum velikono¢ni nedéle a tim i
dalsich souvisejicich svatki uréit vypoctenim fazi Mésice pro dany rok. V riz-
nych cirkvich se metodika a vysledné datum muze liSit.

Mezi kiestany brzy vypukly o datum slaveni Velikonoc spory, shodovali se vSak na

souvislosti svatkl s jarnim uplitkem. Cast kfestani pienesla svatek na nedéli, den
Kristova zmrtvychvstani, a aby jej odloucila od zidovského pesachu. Datum jarniho
upliku ale zustalo zavislé na zidovském kalendafi, samostatné je zacali kiest'ané vy-
pocitavat ve 3. stoleti, ale odlisné¢ v hlavnich centrech kiestanstvi, v Alexan-
drii a Rimé.
Jednotné slaveni Velikonoc se ustanovilo az na synodé v Arles 314 a na Prvnim nikaj-
ském koncilu roku 325, kde bylo rozhodnuto, ze vypocet bude provadét biskup ale-
xandrijsky a datum vyhlaSovat biskup fimsky. Koncil v§ak nestanovil metodu vypoctu
a neshody mezi alexandrijskym a fimskym datem pak pretrvavaly i nadale. Teprve v 6.
stoleti zcela prevladl zpasob alexandrijsky - trvajici dodnes.

Datum velikono¢ni nedéle v pristich letech
2024 2025 2026 2027 2028 2029
31. bfezen 20. duben 5. duben 28. biezen 16. duben 1. duben
2030 2031 2032 2033 2034 2035
21. duben 13. duben 28. birezen 17. duben 9. duben 25. bfezen

Datum velikono¢ni nedé€le vSak ovliviiuje zna¢nou ¢ast celého liturgického roku (od

unora do ¢ervence), poc¢inaje Popelecni stfedou pies Slavnost Nanebevstoupeni Pané,

Svatodus$ni nedéli a jesté dalsi dny, které jiz nejsou ve velikonoéni dobé:

mozny datovy rozsah
4. unor — 3. bfezen

Popelec¢ni stieda

Kvétna nedéle 15. bfezen — 18. duben
Zeleny ¢tvrtek 19. biezen — 22. duben
Velky patek 20. brezen — 23. duben
Bila sobota 21. bfezen — 24. duben

Velikono¢ni nedéle (Bozi hod velikono¢ni)
Nanebevstoupeni Pané

Svatodusni nedéle (Bozi hod svatodusni)
Pamatka Panny Marie Matky Cirkve

Svatek JeziSe Krista, Nejvyssiho knéze

Vv

e

Pamatka Neposkvrnéného Srdce Panny Marie

22. biezen — 25. duben
30. duben — 3. ¢erven
10. kvéten — 13. Cerven
11. kvéten — 14, Cerven
14. kvéten — 17. Cerven
17. kvéten - 20. Cerven
21. kvéten — 24. Cerven
29. kvéten -1. Cervenec
30. kvéten — 2. Cervenec

S vyuZitim internetovych zdroji zpracoval -AJ-




11 DUCHOVNI UVAHA
Gertrud von Le Fort: VECNA ZENA st S

zpracovala Mgr. Tereza Kahounova
(Zivotopisné tdaje o autorce knihy jsou uvedeny v PL 352.)

Byt matkou nemiiZe byt pro Zenu nikdy specidlnim ukolem té ¢i oné doby, protoze je to
jejim nejvlastnéj$im tkolem vtibec. Jako se v matce neprojevuje zvlastnost a jedinecnost
0soby, neprojevuje se v ni ani zvlastnost a jedineénost doby. U matky kazdy ¢asovy pro-
Eram konci, protoze ¢as nema nad matkou zadné moci. V postave virgo stoji zena ve vztahu

dobé osaméla, v postaveé sponsa sdili dobu s muzem, ktery ji stoji po boku, v postavé
matky ¢as pfemaha: matka je obrazem pozemské nekonecnosti, - kolem jejiho stésti i ko-
lem jeji bolesti mijeji véky beze stopy: matka je vzdy taz; matka je nesmirné bohatstvi,
ticho a nepromé¢nnost piijimaného, chovaného a rodiciho se Zivota, bohatstvi, jez Ize srov-
navat jedin€ s urodnym ltinem zemé, kterou také nemizeme, anebo mizeme jen podmi-
néné vyzyvat, aby nas zahrnula urodou.

Motiv, zakladni pro vSechno zenské déni, je v nejvyssi mife zasadni i pro Zenské déni
zrodu. Zavoj, ktery na sebe bere v den svatebni nevésta, zena uréena k manzelstvi, neni jen
symbolem jejiho neporuseného panenstvi, ale je symbolem i pro udalost manzelstvi, jemuz
jde vsttic. TyZ zavoj, ktery zahaluje nevéstu, zahaluje i koléll))ku jejiho ditéte — v tom tkvi
hluboky smysl krasného obyceje nosit dité ke kitu zahalené do matcina svatebniho zavoje.
Poceti a zrozeni jsou chvili a tajemstvi Zivota, to znamena: chvili a tajemstvim Zeny.
,,Pravé zeny jsou tiché a zadaji si ticha --- Ukaz mi Zenu, ktera by o tom, co se ji tyka, psala
--- Kdyby se ji to tykalo, ml¢ela by, protoze mlcet tu znamena zivot, mluvit smrt --- tajem-
stvi je vzdycky plodné, jeho vyjeveni, odhaleni v§ak znamena konec.*

Vlastni hrdinska chvile Zeny — a kolem hrdinské chvile krouzi kazdé pravé drama — se
v kontrastu k heroické chvili muze neprojevuje Siroko daleko viditelnym ¢inem, napliiuje
se v nejhlubsim ustrani.

Jako pfi porodu dava matka v sazku sviij zivot, tak i po narozeni ditéte nenalezi jeji Zivot

uz ji samé, ale ditéti. Nezmérna, pfirozena laska, ktera vyzatfuje z matky a vytvari takika
zivotni prostor, v némz dité vyrlsta v osobu, znamena pro samu matku obét’ a zieknuti se
sama sebe az k ztraté vlastni osobnosti, az k ztraté vlastni tvafe — i tuto ob&ét’ musime zase
chapat ve smyslu ryze heroickém, ale zaroven veskrze nepatetickém. Podobné jako se he-
roicky okamzik zrodu uskuteciiuje za oponou, tak se i heroismus matcéina dalsiho zivota
uskuteciiuje v hluboké, skryté nenapadnosti. Pro matku, ktera odevzdava zivot dal, do ne-
konecnosti, se vlastni zivot uskutec¢iiuje v nekonecnosti drobnych a nejdrobnéjsich klopot.
Hrdinstvi matky je spojeno jednak s mlcenlivosti, jednak s vSednosti a primérem.
Lid vi, pro¢ muz své zené tika ,,matko* — neoslovuje tim jen matku svych déti — matka
vSech, to je v prvé fad€é matka vlastniho muze. Matka mu pripravuje jidlo, prostira na stil,
spravuje Satstvo, snasi jeho nedostatky, sdili jeho starosti, jeho zle chvile. ,,Muze se na ni
spolehnout manzel,” fika bible ve velikém ,,Chvalozpévu zdatné Zeny*. A dale: ,,Jesté je
tma, a uz vstava, stravu své rodin¢ chysta“ — muzova matka je matkou celého hospodarstvi.
I matka muzova, matka domacnosti je vzdy stejna; i ji, jako matku ditéte 1ze srovnavat jen
s laskyplnou zemi, ktera mlcky dava a nosi a znovu a znovu dava a nosi a ktera nakonec
praveé skrze tuto pokornou vazanost k zemi tuto vazanost pfece jen premaha: Zena-matka,
zcela utopena v potiebich vSednosti; pfemahd ji denodenné znovu tim, Ze ji dé€l4 snesitel-
nou; a nejmocnéji ji premaha tehdy, kdyz si jeji vitézstvi nejméné uvédomujeme. Muz
pracujici v duchovnim svété na prekondvani véci a podminek hmotnych, mtze je pfemoci
jen tehdy, jestlize mu je zena-matka opravdu odstrani z cesty. Nenapadnost a neokazalost,
naprosta béznost tohoto dennodenniho vitézstvi je nejvlastnéjsi a nejhlubsi slavou zeny nad
¢asem, kterou lze srovnavat snad jen se sldvou onoho nezndmého vojina ze svétové valky
— je to syn neznamé Zeny!



RUZNE 12
Praxe odpustki v katolické Cirkvi

Maloktera ¢ast pastoracni praxe katolické Cirkve narazi na takovou neinformovanost
a nedostatek patfi¢nych védomosti jako ziskavani odpustkd. Pro vétSinu lidi se pojem
odpustek kryje s odpusténim hiicht. Ale podle uceni Cirkve je odpustek pouze odpus-
ténim ¢asného trestu za htichy, odpusténé jiz ve svatosti smifeni. Nejde tedy o odpus-
téni hiichu jako takového; hiich neni (a nikdy nebylo) mozné odpustkem zahladit.
Odpustky jsou poziistatkem staré praxe pokani a ani dnes ani v minulosti neodpoustély
samy ze sebe zadné hfichy, ale zmiriovaly pokani. V dnesni praxi Cirkve pomahaji
odstranit nasledky hiicht. Bih prostiednictvim sluzby Cirkve §iti ve svété své milosr-
denstvi skrze vzacny dar, nazyvany starobylym jménem odpustky, které jsou tedy pro-
jevem milosrdenstvi Otce. V nasi dob¢é jsme vSak v otazce odpustkové praxe vice
ovlivnéni tenden¢nim vykladem nasich d&jin v nedavné minulosti nez u¢enim Cirkve.
Ziskéani odpustkt je podminéno vykondnim urcitych tikonii stanovenych Cirkvi
(napt. v ,,dusickovém* obdobi navstéva hibitova spojena s modlitbou, vykonani dob-
rocinného nebo milosrdného skutku, piijeti papezského pozehnani ,,Urbi et orbi‘
atd.). Veskeré podminky jsou uvedeny v pfislusnych cirkevnich normach. Vzdy vS§ak
musi mit ¢loveék amysl odpustek ziskat a byt k jeho ptijeti duchovné disponovan.
-AJ-

VATIKANSKE
POSTOVNI ZNAMKY
{ ‘ S TEMATEM |

svusscnio ZMRTVYCHVSTANI
: (1969)

Zda se, ze nyné&jsi pfitomnost stoji proti nam, a
proto se nam ¢asto vysmivaji, tupi nas a pronasle-
duji, protoze v o€ich svéta platime za hlupaky. My
ale stavime sv(j Zivot na Kristu a slouzime Mu.
Nevkladame svou nadéji na slabé lidi, ale na Bo-
ziho Syna, ktery nas vykoupil svou smrti a
zmrtvychvstanim. Triumf Kristlv v posledni den
, ! bude také nasim triumfem. Na konci ¢asu stojime
HOLUBICE - SYMBOL DUCHA SVATEHO my k‘riest’ané na Stl’ané Vl'téze

PRIJD, PANE JEZISI!

(zavérecna slova Pisma sv. — Zjev. 22,30 3
zdroj: Cil a cesta Rim 1969



13 RUZNE
»Druhy* den

Velikono¢ni pondéli (liturgicky Pondéli v oktavu velikono¢nim), je dnem, ktery nasle-
duje po nedé€li Zmrtvychvstani Pané. V ¢eském prostiedi je spojeno s nejriznéj$imi tradi-
cemi a zvyklostmi, které lze zaradit k prrechodovym ritudliim kon&ici zimy a nastavaji-
ciho jara. Tato nekifestanska praxe byla v priub&éhu dé&jin v riznych kulturach teologizo-
vana a zasazena do kiest'anského ramce.

—— ey Cirkevni oslava Velikonoc ma zcela jiny ramec, jimz je Kris-

) ,  tovo vitezstvi nad smrti (tj. vzkfiSeni) — zakladni bod celého
5\ Xy kiestanstvi. Velikono¢ni pondéli je v potadi druhym dnem ve-
Q likono¢niho oktavu (osmidenni), kdy kiestané prozivaji veliko-

no¢ni radost ze svého vykoupeni. Z liturgického hlediska je

- vy pondéli rovnocenné nasledujicim dntim oktavu, ale historicky
doslo k tomu ze pouze pondéli zdstalo dnem pracovniho klidu. V minulosti byvalo ZVy-
kem, Ze po Vyznamnych svatcich nasledoval jakysi druhy volny den (odtud napft. 26. pro-
since svatek sv. St&pana ¢i Pondé&li svatodusni). Tyto volné dny po svatcich doprovazely
ruzné lidové zvyky, které byly soucasti bézného zivota. Napi. o pomlazce se je jiz praz-
sky kazatel 14. stoleti Konrad Waldhauser.

S vyuZitim internetovych zdrojii zpracoval -AJ-

Mili pratelé a farnici,
jsem moc rad, ze se v nedéli 26. brezna

uskutecnilo pozehnani Komunitniho centra a tim i oficialni
zacatek aktivit, které v ném budou probihat. S tim je ale
spojena starost o jeho udrzbu a zajisténi Cistoty a uklidu.

Proto nyni hledam nékoho jako uklidovou silu, kdo by mi-
nimalné 1x tydné priSel tento uklid udélat. Jeden uklid trva
cca 3 hodiny. Samoziejmé, ze za tuto sluzbu zaplatim ade-
kvatni sumu, na které se domluvime.

Kdo by mél zajem, at’ se prihlasi u farare P. Vita Uhra
tel. +420 731 625 910.

Mala liturgika — DUBEN 2023

pond¢€li 3. dubna: Liturgie ve svété (Mgr. Petr Sebela)
pondéli 17. dubna:  Zavérecny test

Radost se nasobi tim,
A\ O Ze se o ni délime.
\ s papeZ Frantisek

,' Nejlepsi cestou, jak predejit zlému,
je konat dobro.

IRNKA
MOUDROSTI

Enzo Ferrari *1898 Itdlie



https://cs.wikipedia.org/wiki/Vykoupen%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Konr%C3%A1d_Waldhauser

POEZIE MODLITBY 14

OTEVIRAME BREVIAR

LITURGIA HORARUM * DENNI MODLITBA CIRKVE

Ranni velikono¢ni hymnus
hymnus Aurora caelum purpurat

1
Jitfenka rdi se rizemi,
nebesa zvuéi pisnémi,
zni svétem jasot vitézny,
upi jen zalaf pekelny.

2
Vzdyt stateCny a mocny kral,
jenz sily smrti poslapal
a brany pekel vyvratil,
nam hiisnym viny odpustil.

3

A¢ zavalen byl balvanem

a silnou strazi obklopen,

hle, Vitéz vysly ze hrobu

jde v triumfalnim pravodu.
4

Je konec vSemu tpéni,
bezmocny natrek peklem zni:
Nas Pan uz z mrtvych slavné vstal,
jak zainy and¢l zvéstoval.
5

Bud’ vécné, Kriste, vérnym svym
plesanim velikono¢nim.
Nas, milosti tvou vzkiiSené,

vem K oslavé své vitézné.
6

Jezisi, kazdy tvor t€ chval,

nebot’ jsi slavné z mrtvych vstal,

i Otce, Ducha milosti

at’ vé¢né vSechno tvorstvo cti. Amen.

Vecerni velikono¢ni hymnus
hymnus O Ad regias Agni dapes

1
U Berankovy hostiny
odéni rouchy bilymi,
kdyz Rudym motem prosli jsme,
Vladati Kristu zpivejme.

2

Kdyz jeho télem posvatnym,
na kiizi obétovanym,
se sytime a pijeme
jeho krev, v Bohu zijeme.
3

Chranéni timto pokrmem
pred smrtonosnym udélem,
svrhli jsme z beder kruté jho
tyrana bezohledného.

4

Kristus je nasi paschou ted’,
on sam se vydal za obét’
a misto presnic nasim rtim
své télo dava za pokrm.

5

zlomila vladu podsvetl
Z otroctvi lid je vykoupen,
odmeéna ziti kyne vSem.
6
Jezisi, kazdy tvor t¢ chval,
nebot’ jsi slavné z mrtvych vstal,
i Otce, Ducha milosti
at’ vé¢né vSechno tvorstvo cti. Amen.

SVETOVE DNY MLADEZE LISABON 2023

'

setkani mladych lidi z celého svéta s papezem

lls.s%“ Uskuteéni se ve dnech 1. — 6. srpna 2023.
2023 Pro poutniky se pfipravuje bohaty program.

Vice na www.svetovednymladeze.cz



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.svetovednymladeze.cz%2F&data=05%7C01%7CTereza.Kahounova%40apha.cz%7C2f88bb6f982245f67f2d08dadce2ae44%7C03df8d14c08a447b88078b7843ee38d1%7C0%7C0%7C638065163386621395%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=wwtOFPtBnRVa9pWK8U9FQhfaXo8WaekT78kiM0h1fyY%3D&reserved=0
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DUCHOVNI SLUZBA * PRAVIDELNE AKTIVITY

EUCHARISTICKA ADORACE

Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici po msi sv. od 18:00
u sv. Prokopa probiha do 20:00 ticha adorace pied

MODLITBA RUZENCE
Touto modlitbou oslovujeme Pannu Marii a rozji-
mame o JezZiSove Zivoté. Spolec¢né se modlime kazdy
den pred m$i sv. za ukonceni valky na Ukrajiné.

KREST
Krest dospélych: S knézem je nutné domluvit osobni
setkani, po kterém nasleduje pfiprava ke kitu (kate-
chumenat). Pfiprava zacind po Velikonocich, krest
pak bude uskuteCnén o Velikonocich pristich.
Krest déti do 6 let: Pfi osobnim rozhovoru rodict
s knézem bude dohodnuta pfiprava na kfest ditéte.
Kiest déti 7-14 let: Pfi osobnim rozhovoru s knézem
bude dohodnuta pfiprava ditéte.

SVATOST SMIRENI
Svatost smifeni (sv. zpovéd) Ize pfijmout:
SV. PROKOP: po, st, ¢t, pa 17:25-17:50
SV. ROCH: ne 16:30-16:50, «ut
zari-Cerven st od 6:30,
SV. ANNA: ne 7:30-7:50
S knézem Ize individuélné dojednat i jiny termin.
Dle cirkevniho prikazani je nutné svatost smifeni pri-
jmout alespori jednou do roka - v dobé velikonocni. Do-
porucuje se vsak Castéjsi prijimani této svatosti.

16:25-16:55.

CIRKEVNI SNATEK
Nejde o pouhy pravni akt, ale o svatost, ke které je nutna
urcita doba pfipravy. PoCatkem je osobni setkani s kné-
zem a domluva doby pfipravy (cca 3 mésice).

SVATOST BIRMOVANI
Tato svatost, ve které se pfijimaji dary Ducha sv., se
v nasi farnosti udili zpravidla na podzim. Zajemci o pfi-
pravu se domluvi na jejim prabéhu s knézem. Pfiprava
probiha v nedéli od 16:30 ve Farnim centru.

SVATOST NEMOCNYCH
V pfipadé potfeby Ize poZadat o jeji udéleni knéze,
v naléhavych pfipadech kdykoli. Svatost se udili bud
doma u nemocného nebo v jiném misté (nemocnice,
domov seniord apod.).

CIRKEVNI POHREB
At uz jde o pohfeb na hfbitové, rozlouceni v obfadni
sini nebo ulozeni urny do hrobu, je vzdy nutné domlu-
vit as obfadu dfive s knézem neZ s pohfebni sluzbou.
UCast knéze vSak neni mozna u tzv. ,spole¢ného rozptylu*.

fedskolaci + 1. roénik Z8: at15:45
roénik ZS: 0t 16:45
ro¢nik ZS + pfiprava k 1. sv. pfijimani: ¢t 15:15

VYUKA NABOZENSTVIi DETI

Blizsi informace na webovych strankach farnosti.
nebo e-mailem:

MiladaProvinska@seznam.cz , tel +420721128119

1. p
2. 2.
3.3
4. 4.-8.roénik ZS : & 16:15
5. 9.

roénik Z8 + stfedoskolaci: pa 15:15

PRAVIDELNE AKTIVITY VE FARNOSTI

BIBLICKA HODINA
Spolecné ¢teni a objasfiovani bib-
lickych textd dle pfedem stanove-
ného rozpisu. ¢t 19:00-20:30
(kromé 1. étv mésici)

HOVORY O VIRE

Pro katechumeny a také pro
vSechny, kdo hledaji smysl Zivota
z viry a chtéji se pfipravit na pfijeti
svatosti. nedéle 18:00-19:00

POLEDNI ATELIER

Setkani pfevazné Zen ke zdobeni
svicek a vyrobé drobnych uZite¢-
nych predmétli, hackovani, Siti
apod. pa9:00-12:00 (rijen-kvéten)

MALA LITURGIKA
Hovory o liturgii a liturgickém déni
v Cirkvi i o vSeobecnych liturgic-
kych otazkéch.

1.a 3. pondéli v mésici
fijen - duben
18:45-20:00

MODLITEBNI SKUPINA

Setkani: 2. pondéli v mésici v 19:00

(v dubnu 2023 az 4. pondéli 24. 4.

UKLID KOSTELU
KaZdou druhou sobotu v mésici po mSi sv. u sv. Prokopa v 8:00 se pfitomni
rozdéli do skupin a zacne Uklid kostelt farnosti. Radi uvitdme kazdého, kdo
bude chtit pomoci. | Cistota a vyzdoba Boziho chramu prispiva k celkovému
duchovnimu stavu farnosti. Kdo maze,

mél by pomoci alespor obcas.

Pokud neni stanoveno jinak, konaji se uvedené aktivity ve Farnim centru - Cajkovského 36, Praha 3.
Nékteré aktivity jsou v soucasné dobé a o Skolnich prazdninach preruseny nebo omezeny; informace jsou
v€as zverejnény na webovych strankach farnosti.

dalsi informace:

webové stranky farnosti: http://farnost-zizkov.cz/



mailto:MiladaProvinska@seznam.cz
http://farnost-zizkov.cz/

KOSTELY VE FARNOSTI PRAHA 3 - ZIZKOV

farni kostel sv. Prokopa filidIni kostel sv. Anny filidIni kostel sv. Rocha
Praha 3, Sladkovského ndm. | Praha 3, ul. Tovacovského | Praha 3, OlSanské ndmésti

Aktualni informace pro kazdy den jsou na webovych strankach farnosti - www.farnost-zizkov.cz

PORAD BOHOSLUZEB

den kostel cas poznamka
. sv. Anna 8:00
NEDELE  |sv. Prokop 9:30
sv. Roch 11:00 17:00
vis i v latinském jazyce
pondéli sv. Prokop 18:00 4x rocné v tridentském ritu u sv. Rocha
utery sv. Roch 17:00
. sv. Roch 6:00 mimo Cervenec a srpen; v adventé Roraty
streda sv. Prokop 18:00
étvrtek sv. Prokop 18:00
. i kazdy prvni patek v mésici po msi sv. poboZnost
patek sv. Prokop 18:00 k Nejsvétsjgimu Srdci Jezovu
sobota sv. Prokop 8:00 kazdou druhou sobotu v mésici uklid kostel{

PRIPADNE ZMENY JSOU VCAS OZNAMENY
Vystav Nejsvétéjsi svatosti:

sv. Prokop: prvni ¢tvrtek v mésici po msi sv. - eucharisticka adorace do 20:00

Utredni hodiny ve farni kancelafi: .
Cajkovského 36/669, 130 00 Praha 3 - Zizkov Konta kty'

farar P. ThLic. Vit Uher, ThD.:
tel. 731625910 e-mail: zizkov@efara.cz
web: www.farnost-zizkov.cz

stfeda: 8:30-11:30 farar P. Vit Uher
Ctvrtek: 8:30-11:30 fardr P. Vit Uher

EKONOMICKE OKENKO stav ke dni 31. 3. 2023:

vyse dluhu (vér): KE 2 162 284,37 povinna mésiéni splatka: K& 29 324,-
sbirka na splaceni uvéru — BREZEN 2023: K¢ 12 320,- ]

QR platba - moznost prispét
na rizné potreby farnosti

€. uétu farnosti: 6146009339/0800
Ceska spofitelna iy

DEKUJEME ZA VASE DARY - JEN DiKY NIM MUZEME I MY DALE POMAHAT.

PROKOPSKE LISTY

¢. 359 - DUBEN 2023
Vydava Rimskokatolicka farnost u sv. Prokopa Praha 3 — Zizkov
farar: P. ThLic. Vit Uher, ThD.
Pfispévky mohou byt redakéné upravovany. Naklad 250 ks. Vyrobni cena 18 K&.
NEPRODEJNE.




