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2 ROZPIS

MSE SV. A OBRADY SVATEHO TYDNE 2024

KOSTEL Sv. PROKOPA

j 24. 3. KVETNA NEDELE 30.3. BILA SOBOTA A

r 9.30 — mie sv., zehnani VELIKONOCNI VIGILIE
ratolesti 9.00 — ranni chvaly
28. 3. ZELENY CTVRTEK 9.20 — 18.15 — adorace u
18.00 — mSe sv. Boziho hrobu
19.00 — 22.00 — adorace v 20.00 — msSe sv., kiest
Getsemanské zahradé dospélych
29. 3. VELKY PATEK 31. 3. SLAVNOST
12.00 — 18.00 — adorace v ZMRTVYCHVSTANI PANE
Getsemanské zahradé 9.30 — m3e sv., Zehnani
15.00 — k¥izova cesta pokrmut
18.00 — obfady, adorace kiize 1. 4. VELIKONOCNI PONDELI
19.00 — 22.00 — adorace u 9.30 — mSe sv.
Boziho hrobu

24. 3. KVETNA NEDELE 30.3. BILA SOBOTA A

8.00 — mse sv., zehnani VELIKONOCNI VIGILIE

ratolesti 19.00 — mse sv.

28. 3. ZELENY CTVRTEK 31. 3. SLAVNOST

17.00 — mse sv. ZMRTVYCHVSTANI PANE

29. 3. VELKY PATEK 8.00 — mse sv.,

16.00 — kiizova cesta zehnani pokrmt

17.00 — obtady, adorace kiize

KOSTEL sv. RocHA

24. 3. KVETNA NEDELE

11.00 — mSe sv., zehnani ratolesti

17.00 — mSe sv., zehnani ratolesti

31. 3. SLAVNOST ZMRTVYCHVSTANI PANE
11.00 — mSe sv., zehnani pokrmt

17.00 — mse sv., Zehnani pokrma

Poznamka: V ramci Malé liturgiky je pravidelné elektronicky rozesilan podrobny liturgicky kalendaf na kazdy
meésic.
Novi zajemci mohou zaslat svij e-mail na adresu: jezekantp@centrum.cz
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Mili farnici a pratelé,

rad bych Vam v ramci Gvodniho slova pfedstavil zamér, jemuz jsme se s farni
radou rozhodli v rdmci postni doby vénovat. Stejné jako jiz minulé roky mame v
nasi farnosti i letos postni kasi¢ku, ktera je umisténa vzadu v kostelich u sv. Anny
a u sv. Rocha a pted oltafem Nejsv. Srdce JeziSova u sv. Prokopa. Do ni je mozné
dat obnos, ktery bude za n¢jaké malickosti, které si béhem postni doby odifekneme
z lasky k naSemu Panu i k nasim bliznim. Je to jeden z projevi naseho obraceni a
zieknuti se né¢eho co je nam milé a co mame radi a ¢im alespon trochu mizeme
vynahradit nase hfichy. Napf. to mize byt odieknuti si kdvy, sladkosti, lepsiho
napoje nebo pokrmu apod. Letos bychom vénovali vytézek postni kasicky na
podporu diecéze Helsinky a konkrétné na vystavbu diecézniho domu pro duchovni
formaci knézi 1 laikli a zvlasté mladeze. Postni kasicka je pfilezitost, jak naplnit
pozadavek postu, modlitby a almuZny, které maji naSe postni usili napliiovat a
tim nas pretvaret a sméfovat k nasSemu Spasiteli. Napsal jsem tamnimu biskupovi
Raimo Goyarrola a on mné poslal nésledujici dopis, ktery si miZete piecist.
Béhem dubna by se mél biskup Raimo zastavit v Praze a rad bych ho piivital i v
nasi farnosti.

Pfeji vam pozehnané proziti doby postni a pfedem dekuji vSem za podporu.
P. Vit Uher, farar.

Drahy otce Vite a mili farnici,

Jjsem biskup Raimo Goyarrola, od listopadu 2023 biskup helsinsky. Dovolte mi, abych strucné
vysvetlil situaci katolické cirkve ve Finsku.

Biskupem v nasi malé mistni cirkvi jsem sotva dva mésice. Jsem plny radosti a optimismu z to-
hoto poslani, které mi sveril papez Frantisek. Je nas asi 18 000 katolikii z 5,5 milionu obyvatel.
Polovinu nasich vericich tvori pristehovalci a uprchlici. Diecéze pokryva celou zemi (338 145
km2). Mame 8 farnosti a 25 meést, kde knezi slouzi mse v nekatolickych chramech.

Mohu sméle rici, ze jsme nejchudsi diecézi v Evropé. Mame velmi slabou
ekonomiku a bez zahranicni pomoci se neobejdeme. Prestoze je Finsko
bohata zemé, ceny zde stouply kviili valce.

Navzdory vSemu ziistavam optimistou, protoze jsem vytvoril pracovni
tymy, které maji vyrovnat finance diecéze. Kromé dlouhého seznamu
materialnich probléemii v mé diecézi mam dlouhy seznam vizi a novych
projektu: diecézni dum jako duchovni a formacni centrum pro knéze,
spolupracovniky v diecézi, mladez a vitbec pro vsechny veérici. Zaroven
bychom potrebovali katolickou Skolu atd.
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Chtel bych vas pozadat o modlitby za nasi diecézi, ale téz i o financni pomoc, kterou bychom
vyuzili prave na stavbu diecézniho domu, ktery potrebujeme jak pro duchovni, tak i intelektualni
formaci knézi i laiku a zvlaste mladeze.

Promiiite mi, ze jsem tak primy, ale financni pomoc potrebujeme proto, abychom mohli rozvijet
nasi diecézi a lépe pastoracné slouzit Bozimu lidu.

Predem Vam velice dekuji za Vasi velkorysost. VyproSuji hojnost Boziho pozehnani pro celou
Vasi farnost.

V Kristu

biskup + Raimo

OTEC ANTONIN

Je to jiz nekolik mésict, kdy otec Antonin Jezek slouzil ve farnosti msi svatou. Na konci roku se
vsak musel ze zdravotnich duvodu svétit do rukou 1ékatu. Ackoliv je otec stale v nemocnici, ne-
znamena to, ze by ztratil zivy zajem o déni ve farnosti. Farnici vcele s otcem Vitem ho pravidel-
né navstévuji a dokonce si mezi sebou navstévy rozvrhuji. Otec Antonin ptisobi velmi pozitivné
a vici navstévam je velmi piivétivy. Dokonce se t€si, az bude moci opét ve farnosti slouzit a
naptiklad pripravovat Prokopské listy, které ma na starosti, ale z divodu momentalniho proble-
matického pistupu k pocitaci je chystat nemize. Otce v nemocnici 7.2.2024 dokonce navstivil
Dominik kadinal Duka, O.P., aby se svym spoluzakem z bohoslovecké fakulty zavzpominal na
studia. Otec pravidelné slouzi mse svaté v nemocnicni kapli, kde jiz byl i hlavnim celebrantem.
Vzpomenme tedy v modlitbé na naseho pastyie, ktery nam toho tolik obétaveé vénoval a prosme

Péna, abychom ho brzy mohli ptivitat v nasich kostelech.
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Piipomenuti zpovidani v dobé postni

Pond¢li, stfeda, ctvrtek a patek — od 17.25 piede msi sv. u sv. Prokopa
Utery — od 16.25 prede msi sv. u sv. Rocha

Stieda — od 6.35 po msi sv. u sv. Rocha

Sobota od 7.30 ptede msi sv. u sv. Prokopa

Slavnost sv. Josefa — doporuceny svatek
Utery 19. 3. — mSe sv. v 17.00 kostel sv. Rocha

Sbirka na splatku farniho tvéru
Nedéle 3. 3. (vSechny kostely)

Biblické hodiny
Ctvrtek 14. 3. od 19.00 — farni centrum

Nabozenstvi pro dospélé
Ctvrtek 21. 3. od 19.00 — farni centrum

Modlitebni skupina
Pondéli 13. 3. od 19.00 — farni centrum

UKklid kostelt

Patek 8. 3. mSe sv. v 15.00 - sv. Roch
Sobota 9. 3. mse sv. v 8.00 - sv. Prokop
Sobota 16. 3. mSe sv. v 9.00 - sv. Anna

wew s

Ctvrtek 7. 3. po msi sv. do 20.00 — sv. Prokop

Poboznost KiiZové cesty
Patek 1., 8., 15., 22. biezna vzdy od 17.15
Kostel sv. Prokopa

Prvni, druhé a tieti skrutinium katechumeni
Nedéle 3. 3., 10. 3. a 17. 3. v 9.30 kostel sv. Prokopa

Pi'edvelikono¢ni mozZnost sv. smifeni
Utery 26. 3. v 17.00 mSe sv. u sv. Prokopa a po ni pfilezitost ke sv. smifeni
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Poboznost K¥iZové cesty
Velky patek 29. 3. v 15.00 !!! - kostel sv. Prokopa a v 16.00 — kostel sv.
Anny

Velkopateéni sbirka na Svatou zemi
Na Velky patek 29. 3. se jiz tradi¢n¢ bude konat sbirka na kiestany ve
Svaté zemi

Rozpis adoraci v Getsemanské zahradé a u BoZiho hrobu je na zadni
lavici v kostele sv. Prokopa. Prosim o zapsani na jednotlivé ¢asy.
Zeleny ctvrtek — od 19.00 po msi sv. do 22.00

Velky patek — od 12.00 do 22.00 vyjma Kiizové cesty (15.00 — 16.00) a
obradt Velkého patku 18.00 — 19.15

Bila sobota — od 9.20 — 19.45

Zehnani pokrmii
Ned¢le — slavnost Zmrtvychvstani Pané 31. 3. — po msi sv. — vSechny kos-
tely

Prodej velikono¢nich vyrobki od Zen z poledniho ateliéru
Nede¢le 10. 3. po msi sv. u sv. Prokopa a u sv. Rocha
Nedéle 17. 3. po msi sv. u sv. Anny

Socha sv. Josefa s Jezisem v kostele sv. Anny
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VYNATEIg Z ENCYKLIKY
PAPEZE PAVLA VI.
SACERDOTALIS CAELIBATUS

(24. 6. 1967)

Knézsky celibat, ktery cirkev po staleti stfezila jako zativy klenot, si zachovava veskerou svou hod-
notu i v dnesni dobé, ktera se vyznacuje hlubokou proménou mentality a struktur. V ovzdusi novych
kvast se vsak objevily také tendence, ba ptimo touha, vyzvat cirkev, aby znovu prezkoumala tento
sviyj charakteristicky institut, jehoz dodrzovéni je dnes podle nékterych problematické a v nasi dobé
a sveété témef nemozné.

Kiest'anské knézstvi 1ze chapat pouze ve svétle novosti Krista, nejvyssiho pontifika a vécného kné-
ze, ktery ustanovil sluzebné knézstvi jako skute¢nou iCast na svém jedine¢ném knézstvi. Kristiv
sluzebnik a spravce Bozich tajemstvi ma tedy v sobé také piimy zpusob a nejvyssi ideal. Pan JeZis,
jednorozeny Biih, poslany Otcem na svét, se stal clovékem, aby lidstvo, podléhajici hiichu a smrti,
mohlo byt obnoveno a skrze znovuzrozeni vstoupit do nebeského kralovstvi. Poté, co se Jezis zcela
zasvetil Otcové vili, uskutecnil svym velikono¢nim tajemstvim toto nové stvoteni a uvedl do ¢asu a
do svéta novou, vznesenou, bozskou formu zivota, ktera proméinuje samotny pozemsky stav lidstva.
Manzelstvi, které z Bozi viile navazuje na dilo prvniho stvofeni, pievzaté do celkového planu spasy,
ziskava také novy vyznam a hodnotu. Jezi§ totiz obnovil jeho prvotni dustojnost, uctil ho a povysil
ho na dustojnost svatosti a tajemného znameni svého spojeni s cirkvi. Kfestansti manzelé tak v
uskutec¢novani vzajemné lasky, v plnéni svych specifickych povinnosti a v Gsili o onu svatost, ktera
je jim vlastni, spole¢né kraceji k nebeské vlasti. Kristus, prostiednik dokonalejsiho zakona, vSak
také oteviel novou cestu, na niz lidské stvoteni, které zcela a pfimo pfilne k Panu a zabyva se pouze
jim a jeho vécmi, zieteln€ a dokonale projevuje hluboce novatorskou skute¢nost Nového zakona.
Kristus, jediny syn Otce, je na zakladé svého vtéleni prostifednikem mezi nebem a zemi, mezi Otcem
a lidstvem. V plném souladu s timto poslanim ztistal Kristus po cely sviij zivot ve stavu Cistoty,
coz znamena naprostou oddanost sluzbé¢ Bohu a lidstvu. Toto hluboké spojeni mezi panictvim a
knézstvim v Kristu se odrazi u téch, kdo maji to $tésti podilet se na distojnosti a poslani vééného
zen od pout téla a krve.

Zapadni cirkev od pocatku 4. stoleti prostiednictvim ruznych provinénich koncilti a nejvyssich pa-
pezu tuto praxi potvrdila, rozsifila a schvalila. Byli to pfedevsim nejvyssi pastyii a ucitelé cirkve
Bozi, strazci a vykladaci dédictvi viry a svatych kiest'anskych zvykd, ktefi v nasledujicich déjinnych
epochach prosazovali, obhajovali a obnovovali cirkevni celibat, a to i tehdy, kdyz se v samotném
kléru projevoval odpor a zvyky dekadentni spole¢nosti nebyly pfiznivé hrdinstvi ctnosti. Povinnost
celibatu pak slavnostné posvétil tridentsky ekumenicky koncil, a nakonec ji zahrnul do Kodexu
kanonického prava.

Nam nejblizsi nejvyssi pontifikové nasazuji svou nejvroucnéjsi horlivost a své uceni, aby osvitili
a povzbudili klérus v tomto zaméfeni; a nechceme opomenout vzdat zvlastni poctu nejzboznéjsi
pamatce Naseho bezprostiedniho piedchiidce, stale zivého v srdci svéta, ktery na fimské synodé
pronesl za upifimného souhlasu Naseho méstského kléru tato slova: Jsme zdéseni, Ze.... miize byt
nékym receno, ze katolickd cirkev je schopna ¢i ochotna zrici se toho, co po dlouha staleti bylo a
zustava jednou z nejuslechtilejsich a nejcistsich chloub jejiho knézstvi. Zakon o cirkevnim celibdtu
a péce o to, aby platil, zustava vzdy pripominkou bojii hrdinskych dob, kdy Kristova cirkev musela
bojovat a uspéla, aby zvitézila jeji slavna trojice, ktera je vzdy symbolem vitézstvi: cirkev Kristova,
svobodna, cista a katolicka.

Redakcné kraceno
Cely text: oficialni stranky Svatého stolce (www.vatican.va)
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zpracovala East

Ze Zivota SvatyCh zZen Mgr. Tereza Kahounova 6

SV. PERPETUA A FELICITA
SVATEK SLAVI 7. BREZNA

Obé¢ byly mladé matky, zajaté v Kartagu za cisare Severa. Perpetua koji-
la své nemluvné ve vézeni a otrokyné Felicita tam pred popravou porodila
holcicku. Byly pokitény az ve vézeni a na smrt Sly s radosti. Byly zmrskany,
pak na né byla vpusténa divoka krava, ktera je viacela po zemi, a pak byly
usmrceny mecem.

Z vypraveéni o kartaginskych mucednicich

Rozbiesklo se do dne vitézstvi mucedniki a oni vysli z vézeni do amfiteatru,
jako by jiz vstupovali do nebe, s veselou tvari, krasni, rozechvéli spis radosti
nez bazni.

Nejprve ptivedli Perpetuu a smykali ji, takze upadla na bok. Hned vstala,
a kdyz spatfila na zemi srazenou Felicitu, pfistoupila k ni, podala ji ruku a
pomohla ji na nohy, takze tam staly obé vedle sebe. A jelikoz uz se lid ob-
mekcil, byly ptivolany zpét do Sanvivarské brany. Tam se Perpetuy ujal jisty
muz jménem Rusticus, ktery byl tehdy katechumenem a mé¢l ji rad. Tu jako
by se probrala ze sna — v tak mocném vytrzeni ducha piedtim byla —a zacala
se rozhlizet kolem sebe. A k udivu vSech se zeptala: ,,Kdy uz nas tam pied-
hodi té krave?“ A kdyz slysela, Ze se to uz stalo, nevétila, dokud nezjistila, ze
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jak jeji télo, tak odév nesou stopy tryznéni. Potom se obratila k pfivolanému
svému bratru a k onomu katechumenovi s témito slovy: ,,Stjte pevné ve vife
a vSichni se navzajem milujte a at’ vas naSe utrpeni nepohorsuje!*

Rovnéz Saturus, ktery byl v jiné bran¢, povzbuzoval vojina Pudenta a fekl:
»Zkratka a dobfe, jak jsem piedpokladal a predpovédél, opravdu jsem zatim
zadnou Selmu nevnimal. Takze ted’ mizes z celého srdce véfit, ze tam jdu a
zahynu jedinym levhartim kousnutim.* A vzapéti byl na kraji arény predho-
zen levhartovi. Po jediném kousnuti levharta jej zalilo takové mnozstvi krve,
ze kdyz se vracel, na svédectvi druhého kitu lid opétovné volal: ,,Obmyty je
spasen, obmyty je spasen!‘ OvSsemze byl spasen, kdo se takovymto zptso-
bem obmyl.

Tu tekl Saturus vojinu Pudentovi: ,,Bud’ sbohem a pamatuj na svou viru i
na mne. A tohle at’ t&€ neznepokojuje, nybrz posili.“ A zaroven ho pozadal,
aby mu pujcil feminek s prstu, vlozil si ho do oteviené rany a vratil mu jej
zpét jako zastavu a pamdtku na prolitou krev. Hned nato se polomrtvy skacel
mezi ostatni, kteti méli byt na obvyklém miste utraceni.

A kdyz lid pozadoval, aby byli pfivedeni do stiedu arény, aby mohli vSichni
na vlastni o¢i ptihlizet, jak vnikd me¢ do jejich téla a dokondva se vrazda,
sami jeste vstali a dovlekli se tam, kam lid chtél, a pfedem se navzajem poli-
bili, aby své mucednictvi korunovali slavnym znamenim pokoje.

Pak uz bez hnuti a mlcky pfijali smrtici ranu. Jako prvni Saturus: prvni ve
vidéni vystupoval po zZebtiku, prvni vypustil dusi; i Perpetuu nechal ¢ekat. A
sama Perpetua, jako by jesté méla zakusit néjakou bolest, kdyz byla bodnuta
mezi zebra, jen zasténala a sama navedla tfesouci se pravici nezkuseného
gladiatora na své hrdlo. Necisty duch se ji tak bal, ze by snad tato velika zena
ani nemohla byt jinak zabita, ledaze sama chtéla.

Vpravdé nad jiné statecni a blazeni mucednici! Vpravdeé jste byli povolani a
vyvoleni, abyste vstoupili do slavy naseho Pana JeziSe Krista.

V lasce k Tobé, Boze, nachdzely svaté mucednice Perpetua a Felicita silu, aby
se nezalekly svych mucitelt a ptekonaly smrtelnd muka; na jejich ptimluvu
posiluj i nasi lasku, aby stale rostla.

Népovéda na svatou, ktera bude slavit sviij svatek v dubnu zni: diky ni vznik-
lo jedno z nejznaméjsich poutnich mist. Lidé tam chodi z celého svéta, aby
si nacerpali vodu z pramene a odvezli si domua pro své blizké a nemocné
zédzra¢nou vodu.
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Salesianské stiedisko mladeZe ve svém rozlehlém sale hostilo v pondéli 12.2.2024 za-
stupce farnich rad IV. prazského vikariatu, kteri se zde setkali s otcem arcibiskupem
Janem Graubnerem, aby piedstavili nejen jemu, ale rovnéz dalSim kolegtim z jinych
farnosti, jaké aktivity se za posledni rok podarilo ve farnostech zaradit.

Podobné setkani se jiz uskutecnilo na podzim roku 2022. Otec arcibiskup zde prezentoval
svou predstavu, jakym smérem by se farni rady mély ubirat. Na zavér této udalosti vyslo-
vil pozadavek, abychom se ve stejném slozeni setkali pfesné za rok a tentokrat se chopili
slova my — zastupci farnich rad — a uvedli, jak se zhmotnuji vize otce arcibiskupa.

Aktivity byly vskutku rozli¢né a velice zavisely na velikosti farnosti, ochoté farnikti se
zapojovat, ale mnohdy na vytizenosti panil faraii a duchovnich. Napfiiklad farnost sv.
Antonina v HoleSovicich pfedstavila, jakym zptisobem spolupracuje s méstskou ¢asti pfi
sousedskych slavnostech, kdy maji k dispozici na ndmésti své stanky a navazuji kontakt
s obCany Prahy 7. Jiné farnosti spiSe zaméfily svou pozornost na praci s mladezi, dalsi
poskytly prostor pro setkavani riznych skupin, naptiklad seniordi, maminek s détmi atd.

Za nasi farnost vystoupili ¢lenové farni rady Anna Velkova a Ladislav Klima vcele s P.
Vitem Uhrem. Nejprve P. Vit predstavil aktivitu Skoly se seznamuiji s kostelem, kter je
zaméfena na Skolni skupiny, které ptichazeji s détmi do kostela, kde se seznamuji s vy-
znamem jednotlivych ¢asti, ale rovnéz jsou vpraveni do prvniho kontaktu s Cirkvi a virou
obecné. Druhou aktivitu prezentovali zbyli dva ¢lenové a tykala se charitativni ¢asti péce

N

Zavérem opét promluvil otec arcibiskup a vybidl nas, abychom napfisté zaméfili své usili
na praci s mladezi. Vzhledem k tomu, Ze jsme jiz prace tohoto charakteru minimalné v
nasi farnosti zapocali, vétime, ze pfi dalSim setkani opét za rok se budeme moci podélit o
vlastni zkuSenosti.

Za farni radu

Ladislav Klima
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LEGENDA MALOSTRANSKEHO HRBITOVA. SVATA HOLCICKA,
KTERA POMAHALA LIDEM I PO SVE TRAGICKE SMRTI

SESTAVIL: MGR. JIRI UHER

Hibitov je vZdy misto, které budi respekt. Ten Malostransky ma v§ak néco navic. Byt’ se nachazi v
rusné ¢tvrti obkli¢eny dopravné frekventovanymi cestami, najdete tu klid, ale také jednu vyznam-
nou legendu. Nahrobek Anny Degerové dodnes budi obrovskou pozornost.

Na malém nahrobku vidite andilka s kiidly, ktery spi oblozeny kvétinami a hrackami. Ulozeny jsou zde
ostatky tfilet¢ Anny Degerové. O koho $lo a pro¢ jeji nahrobek dodnes budi takovy zdjem? Vznikla o ni
jedna velmi zajimava legenda. Co je na ni pravdy?

MOROVY HRBITOV

Na zacatek je potfeba fict par slov o historii tohoto unikatniho hibitova, ktery lezi na hranici ¢tvrti Smi-
chov a Kosife. Uz samotné jméno muze kdekoho pochopitelné¢ zmast.

Malostransky hibitov se totiz nachazi daleko od Malé Strany. Piivodné byl v roce 1680 zalozen kvuli
morové epidemii. Pro obyvatele Malé Strany vSak zacal slouzit v letech 1784 az 1884, ovSem nejenom
pro né. Slo o hibitov pro obyvatele levého biehu Vltavy.

Postupné rozsitujici se zastavba vSak znamenala, ze Josef II. nafidil zdkaz dal$iho pohtbivani uvnitf
mésta. Dnes tak Malostransky hibitov lezi jako hmotny dtikaz ,,zmrazené” minulosti.

Meél to vsak velmi tézké. Cenné nahrobky se léta stavaly cilem kriminalnikti a samoziejmé se jedna o
velmi lukrativni pozemky. Mnohokrat se spekulovalo s myslenkou, ze by mohl byt cely hibitov zrusen.
To se vSak nastésti nestalo a naopak byl diisledné zrekonstruovan.

Nejenom, ze na Malostranském hibitovée lezi mnoho zajimavych a vyznamnych osobnosti, misto je také
spojené s nejednou legendou. Nejvice v§ak budi pozornost ta o zminnované Anné Degerové.

CHYBA PRI NAROZENI

Nejnavitévovangjsi nahrobek tiflet¢ Anny Degerové vytvofil sochai Jan Max. Casem vybledly napis
nam fika: Zde lezi Anna Degerova (1848-1851), dcera strazmistra a nadenice. Zbytek je legenda, ktera
se vypravi jiz nékolik desetileti a tu na ndhrobku nenajdete.

Pribéh hovoii o tom, ze kdyZ se v nebi rozdélovaly duse pro aktualné narozené déti, andélé chybné Anné
vlozili misto lidské duse tu andélskou. Radost, ktera se stala prokletim. Ve svém okoli byla vyhlasena
bezbichou dobrotou. Pomahala lidem bez domova, Zebrakiim, ale také kriminalniktm.

Zaroven vsak rozumnéla feci zvitat a rostlin. Svou neutuchajici touhou pomahat a zadat dalsi lidi o
materialni prostiedky pro potfebné si vyslouzila pfezdivku svata hol¢icka.

Jeji kratky Zivot, ktery vénovala pomoci potfebnym, vSak skoncil tragicky. Pfi hie s panenkou u okna
ji silny vitr jeji hracku vytrhl z ruky a Anicka se po ni natahla tak nest’astné, ze spadla z tietiho patra a
byla na misté po smrti.

Udajné viak lidem pomahala i po své smrti. Za Zivot ji mohli byt vdééni obyvatelé sirot¢ince pod Petfi-
nem. Jedna hol¢icka utekla praveé na Malostransky hibitov, aby poprosila o brzké uzdraveni.

Kdyz ostatni v sirotcinci zjistili, ze divka chybi, rozhodli se ji zacit hledat. V ten moment udefil do
budovy blesk a nebyt na stop¢ uprchlé divce, mohla je potkat smrt. I dnes se tak stdvd nahrobek Anny
Degerové uctivou pamatkou této legendy. Déti, ale i dospéli zde kladou svicky a hracky, aby si pfipomnéli

jeji vyznam plny dobroty.
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PROMLUVA SV. JOSEMARIA ESCRIVA
1. NEDELE ADVENTNI 2.12.1951

CAST: 4 UsPORADAL P. ViT UHER

Jezi§ shrne tyto dlouhé déjiny Boziho milosrdenstvi a dovrsi je: Blaho-
slaveni milosrdni, nebot oni dojdou milosrdenstvi (Mt 5,7). A jindy: Bud-
te milosrdni, jako je milosrdny vas Otec (Lk 6,36). Vedle mnoha jinych
scén z evangelia se ndm do srdce vtiskly: milosrdenstvi vic€i cizoloznici,
podobenstvi o marnotratném synu, o ztracené ovci, o véfiteli, kterému je
odpustén dluh, vzkiiseni syna vdovy z Naimu (Lk 7,11-17). Kolik divodt
spravedlnosti by mohlo byt uvedeno k vysvétleni tohoto velkého zazraku!
Zemtel jediny syn této vdovy, chudé vdovy, ktery daval smysl jejimu zivo-
tu a mohl ji byt oporou ve stafi. Ale Kristus nedéla zazrak kvili spravedl-
nosti. DéEl4 jej ze soucitu, protoze ho dojalo lidské utrpeni.

Jakou jistotu nam musi vlit tato Panova Gcast! Bude-li si mné stezovat,
vyslysim ho, nebot jsem soucitny (Ex 22,26). Je to pozvani, slib, ktery Pan
nenecha nenaplnény. Pristupujme tedy s duverou k triinu milosti, abychom
dosdhli milosrdenstvi a nalezli milost, kdykoli potiebujeme pomoci (Zid
4,16). Nepratelé naseho posvéceni nic nepotidi, nebot’ nas ochranuje Pano-
vo milosrdenstvi. A kdyZz padneme svou vinou a slabosti, Pan nas zachra-
ni a naptimi. Naucil ses vyhybat se nedbalosti, vzdalovat od sebe pychu,
ziskavat zboznost, nedovolils, aby té zajaly lidské zajmy, nedals prednost
pomijejicim vécem pred vécnymi. Ale protoze lidska slabost nemiize udrzet
pevny krok v kluzkém sveteé, ukdzal ti dobry lékar také prostiedek proti
zmatku a milosrdny soudce ti neodeprel nadéji na odpusteni.

ODPOVED CLOVEKA

V tomto ovzdu$i Boziho milosrdenstvi se rozviji kiestaniv Zivot. V ném
ktest’an bojuje o to, aby se choval jako pravy syn svého Otce. Jaké ma hlav-
ni prostiedky k upevnéni svého povolani? Dnes bych té chtél upozornit na
dva, které jsou zivymi osami naseho kiestanského jednani: je to duchovni
zivot a vzdélavani se v u€eni cirkve, prohlubovani znalosti viry. Nejdiive
duchovni zivot. Jak malo lidi to dnes chape! Kdyz slysi o duchovnim zi-
voté, mysli na pfitmi kostela, ne-1i pfimo na zatuchlé prostiedi n¢kterych
sakristii. Uz vic nez Ctvrt stoleti opakuji, ze to neni duchovni zZivot. Jde mi
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o duchovni Zivot fadovych kiest'ant, které obvykle potkdvame na ulici
nebo v piirod¢ a kteti maji po cely den na ulici, pii praci, v rodiné a ve
volném case pred ofima Krista. Je to né€co jiného nez zivot neustalé
modlitby? Nepocitil jsi potfebu byt clovékem modlitby, stykajicim se s
Bohem, ktery t& dokaze ,,zboZzstit“? To je kiestanska vira a tak ji vzdy
chépali lidé modlitby. 7ento clovek — pise Klement z Alexandrie — se
stane bohem, protoze chce totéz co Biih.

Ze zacatku t€ to bude néco stat; ¢loveék se musi namahat, aby se obratil
k Panu a dékoval mu za jeho hmatatelnou otcovskou péci. Ponenahlu
budes citit Bozi lasku — 1 kdyz vlastné€ nejde o city — jako pevnou ruku,
kterad se zmociuje tvé duse. To nas sleduje Kristus s laskou: Hle, sto-
Jjim u dveri a klepu (Zj 3,20). Jak to vypada s tvym zivotem modlitby?
Neciti§ béhem dne prani mluvit s Kristem déle? Netikas mu: Budu ti o
tom vypravét pozdéji, budu s tebou o tom mluvit pozde€ji? Ve chvilich,
které jsou zvIast’ vénovany tomuto rozhovoru s Bohem, se vyleje srdce,
posili se vile, lidsky rozum pomoci Bozi milosti nahlédne nadptirozené
1 lidské skutecnosti. Vysledkem budou konkrétni a praktickd predse-
vzeti: zlepSim své chovani, ke v§em lidem budu pfistupovat s laskou,
s houzevnatosti dobrého sportovce se pustim do tohoto kiestanského
boje lasky a miru.

Modlitba se mi tak stane jakoby tlukotem srdce, te-
pem. Bez této pfitomnosti Boha neni mozny Zad-
ny kontemplativni zivot; a bez kontemplativniho
zivota je prace pro Krista malo u¢innd, nebot’ na-
darmo se namahaji stavitelé, kdyz dim nestavi
Biih (srov. Z1 127[126],1).
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OTEVIRAME BREVIAR

LITURGIA HORARUM * DENNi MODLITBA CIRKVE

DOBA POSTNI
HYMNUS CEZLITUM, IOSEPH, DECUS ATQUE NOSTRZE
Ty Josefe, vsech nebestanii skvoste, blazené patris, jemu s Matkou jeho
nadéje nase, sloupe svéta pevny, klanis se prvni.
viidné slys prosby, jez ti v pisni prosté
zpiva lid vérny. On, Buh, Kral kralii, mocny svéta
viddce,
Snoubenku vzacnou dal ti, svatou Pan- na jehoz pokyn peklo v hriizné mdlobe
nu, trne
Tviirce, jenz otcem Slova zvat té pral si, a jemuz slouzi nebe v lasce,
on také touzil, abys pomdahal mu poddan je tobe.
i vdile spasy. Trojici Bozi budiz vécna chvala,

Ze nesmirnou cti obdarila tebe.
Na Spasitele v chlévé zrozeného,
o kterém péli uz proroci davni, Pro zasluhy tvé kéz by i nam dala
odmeénou nebe. Amen..

PODEKOVANIi ZA POSTNI KASICKU
Mili farnici a pratelé,

v leto$nim roce 2024 pii Tiikralové sbirce vybrali nasi farnici do kasi¢ek velmi tctyhodnych
107.704,- K¢&. Nasledné poslali dalsi dobrodinci pfes online sbirku dal$ich 2.900,- K¢. Celkem
jsme tedy vybrali neuvétitelnych 110.604,- K¢&. Chtél bych vsem, ktefi se do sbirky jakymkoliv
zpusobem zapojili velice podeékovat za jejich obétavost. Stat na ulici (pfedev$im) v mrazivych
dnech, a k tomu jesté tieba zpivat nebo hrat, je opravdu hrdinsky vykon. VSem mnohokrat Pan
Biih zaplat'. Z celkové ¢astky bude ptidéleno 65 % farni charité Zizkov na jeji socilni projekty a
ostatnich 35 % jde na socialni projekty Charity CR.

OPRAVDU VSEM JESTE JEDNOU VELKE DIKY. P. VIT UHER, FARAR.

e e = WA e 7
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PRAVIDELNE AKTIVITY
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EUCHARISTICKA ADORACE
Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici po msi sv. od 18:00 u
sv. Prokopa probiha do 20:00 ticha adorace pred

N 5 syatosti

MODLITBA RUZENCE

Touto modlitbou oslovujeme Pannu Marii a rozjimame
o JeziSové Zivoté. Spole¢né se modlime kazdy den

pred msi sv. za ukonceni valky na Ukrajiné.

KREST
Krest dospélych: S knézem je nutné domluvit
osobni setkani, po kterém nasleduje pfiprava ke kitu
(katechumenat). Pfiprava zadind po Velikonocich,
kiest pak bude uskute¢nén o Velikonocich pistich.
Krest déti do 6 let: Pfi osobnim rozhovoru rodicu
s knézem bude dohodnuta pfiprava na kfest ditéte.
Krest déti 7-14 let: Pri osobnim rozhovoru s knézem
bude dohodnuta pfiprava ditéte

SVATOST SMIRENI
Svatost smifeni (sv. zpovéd) Ize pfijmout:
SV. PROKOP: po, st, &t, pa 17:25-17:50
SV. ROCH: ne 16:30-16:50, 0t 16:25-16:55.
zari-Cerven st od 6:30, SV. ANNA: ne 7:30-7:50
S knézem Ize individualné dojednat i jiny termin.

prijmout alespori jednou do roka - v dobé velikonocni.
Doporucuje se vSak Castéjsi prijimani této svatosti.

CIRKEVNIi SNATEK

Nejde o pouhy pravni akt, ale o svatost, ke které je
nutnd urcith doba pfipravy. PoCatkem je osobni setkéni
s knézem a domluva doby pfipravy (cca 3 mésice).

SVATOST BIRMOVANI
Tato svatost, ve které se pfijimaji dary Ducha sv.,
se v nasi farnosti udili zpravidla na podzim. Zajemci
o pfipravu se domluvi na jejim prabéhu s knézem.
Pfiprava probiha v nedéli i

SVATOST NEMOCNYCH
V pripadé potfeby Ize pozadat o jeji udéleni knéze,
v naléhavych pfipadech kdykoli. Svatost se udili bud
doma u nemocného nebo v jiném misté (nemocnice,
L domov seniort apod.)

CIRKEVNI POHREB
At uz jde o pohfeb na hibitové, rozlouceni v obradni sini nebo
uloZeni umy do hrobu, je vzdy nutné domluvit ¢as obfadu
dfive s knézem neZ s pohfebni sluzbou.
Ugast knéze véak neni mozna u tzv. ,spoleéného rozptylu.

ffedvék,olém + 1. roénik ZS: Ut 15:45
.ro¢nik ZS: ut 16:45 L

3. rocnik ZS +£1r|grava k 1. sv. pfijimani: pa 14:00
4. - 8.rocnik ZS; ¢t 16:15

9. rocnik ZS + stfedoSkolaci: pa 15:20

VYUKA NABOZENSTVIi DETIi

nebo e-mailem:

MiladaProvinska@seznam.cz , tel +420721128119

PRAVIDELNE AKTIVITY VE FARNOSTI

Ctvrtek 21. 3. od 19.00
farni centrum

BIBLICKA HODINA HOVORY O VIRE POLEDNI ATELIER
Spolecné ¢teni a objasfovani | Pro katechumeny a také pro | Setkani prevazné Zen ke zdobeni
biblickych ~ texti  dle  pfedem | v8echny, kdo hledaji smysl Zivota | svicek a  vyrob&  drobnych
stanoveného rozpisu. ¢t 19:00- | z viry a chtéji se pfipravit na pfijeti | uZiteCnych predmétl, hackovani,
20:30 svatosti. nedéle 18:00-19:00 Siti apod. pa 9:00-12:00 (fijen-
(kromé 1. ¢t v mésici) kvéten)

NABOZENSTVi PRO ‘
DOSPELE MODLITEBNI SKUPINA

Setkan]: 2. streda v mésici v 19:00

UKLID KOSTELU

KaZdou druhou sobotu_ v mésici po msi sv. u sy. Prokopa v 8:00 se pfitomni
rozdeli do skupin a zacne Uklid kostelu farnosti. Radi uvitame kazdého, kdo
bude chtit pomoci. | Cistota a vyzdoba Boziho chramu prispivé k celkovému
duchovnimu stavu farn

Pokud neni stanoveno jinak, kongji se uvedené aktivity ve Farnim centru — Cajkovského 36, Praha 3. .
Nékteré aktivity jsou v Souc¢asné dobé a o Skolnich prazdninach pferuSeny nebo omezeny; informace jsou véas
zverejnény na webovych strankach farnosti.




KOSTELY VE FARNOSTI PRAHA 3 - ZIZKOV

farni kostel sv. Prokopa filialni kostel sv. Ann filialni kostel sv. Rocha
Praha 3, Sladkovského nam. | Praha 3, ul. Tovacovského Praha 3, Olsanské nameésti

Aktualni informace pro kazdy den jsou na webovych strankach farnosti - www.farnost-zizkov.cz

PORAD BOHOSLUZEB

den kostel cas poznamka

. sv. Anna 8:00

NEDELE  |sv. Prokop 9:30
sv. Roch 11:00 17:00

vie . v latinském jazyce
pondéli sv. Prokop 18:00 Ax roéné v tiidentském ritu u sv. Rocha
utery sv. Roch 17:00

tied sv. Roch 6:00 mimo Cervenec a srpen; v adventé Roraty
streda sv. Prokop 18:00
ctvrtek sv. Prokop 18:00
A . kazdy prvni patek v mésici po msi sv. poboznost

patek sv. Prokop 18:00 k Nejsvatajsimu Srdel Jezisovu :
sobota sv. Prokop 8:00 kazdou druhou sobotu v mésici tklid kostelli

PRIPADNE ZMENY JSOU VCAS OZNAMENY

sv. Prokop: prvni ¢tvrtek v mésici po msi sv. - eucharisticka adorace do 20:00
Utedni hodiny ve farni kancelafi: g
Cajkovského 36/669, 130 00 Praha 3 - Zizkov Kontakty:

streda: 8:30 — 11:30  faraf P. Vit Uher faraf P. Thlic. Vit Uher, ThD.:

Etvrtek: 8:30 —11:30  faraf P. Vit Uher tel, 731625910 ' e-mail: zizkov@efara.cz
EKONOMICKE OKENKO stav ke dni 29. 2. 2024
vySe dluhu (Uvér): K¢ 2.038.825,12 povinnd mésicni splatka: K¢ 29.324,-

sbirka na splaceni Gvéru —2/2024: K¢ 14.150, -
¢. GUctu farnosti: 6146009339/0800
Ceska sporitelna
DEKUJEME ZA VASE DARY - JEN DiKY NIM MUZEME | MY DALE POMAHAT.

PROKOPSKE LISTY
¢. 369-BREZEN 2024
Vydava Rimskokatolicka farnost u sv. Prokopa Praha 3 — Zizkov
farar: P. ThLic. Vit Uher, ThD.
Prispévky mohou byt redakéné upravovany. Naklad 250 ks. Vyrobni cena 18 K¢.
NEPRODEJNE.

PODPORIT FARNOST A JEJi POTREBY MUZETE PRES QR PLATBU

Finan¢nimi prostredky pokryvame napriklad platby
za energie, nakupy liturgickych potreb a dalsi
nezbytnosti, bez nichz by se farnost neobesla.

Za Vase dary Vam dékujeme



