PROKOPSKE LISTY

MESICNIK RIMSKOKATOLICKE FARNOSTI U SV. PROKOPA

V 4

UNOR 2021

PRAHA 3 - ZIZKOV

'
'




LITURGICKY KALENDAR

UNOR 2021
1 po 4.tyden v mezidobi
2 at UVEDENI PANE DO CHRAMU SVATEK
3 st 4. tyden v mezidobi (sv. Blazej; sv. Ansgar)
4 ¢t 4. tyden v mezidobi
5 pa sv.Agita it
6 so sv. Pavel Miki a dr. pamétka
7 ne 5. nedéle v mezidobi
8 po 5. tyden v mezidobi (sv. Jeronym Emiliani; sv. Josefina Bakhiti)
9 at 5. tyden v mezidobi
10 st sv. Scholastika pamétka
1 ¢t 5. tyden v mezidobi (Panna Maria Lurdska)
12 pa 5. tyden v mezidobi
13 so 5. tyden v mezidobi
14 ne 6. nedéle v mezidobi
15 po 6. tyden v mezidobi (bl. Bedfich Bachstein a dr.)
16 at 6. tyden v mezidobi
17 st Popelecni stfeda den pfisného postu
18 ¢t dny po Popele¢ni stfedé
19 pa dny po Popele¢ni stfedé
20 so dny po Popele¢ni stfedé
21 ne 1.NEDELE POSTNI
22 po STOLEC SV. APOSTOLA PETRA SVATEK
23 at 1. postni tyden (sv. Polykarp)
24 st 1. postni tyden
25 ¢t 1. postni tyden
26 pa 1. postni tyden
27 so 1. postni tyden
28 ne 2. NEDELE POSTNI

Poznamka: V ramci Malé liturgiky je pravidelné elektronicky rozesilan podrobny liturgicky kalendar na kazdy
mésic. Novi zajemci mohou zaslat svij e-mail na adresu: jezek.ant@centrum.cz

Prvni strana obdlky: Zimni praZsky motiv — v pozadi panorama Zizkova
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3 UVODNI SLOVO

Drazi farnici a mili pratelé,

hned po skonéeni doby vano¢ni slysime z liturgickych texti Pisma sv. vyzvu
k obraceni, kterou Pan za¢ina své vetejné pisobeni. ,,Naplnil se ¢as a pfibli-
zilo se Bozi kralovstvi. Obrat'te se a véite evangeliu“ (Mk 1, 15). Volani po
obraceni neni vyzvou k vefejné revoluci anebo statnimu prevratu, ale k pro-
mené, kterou ma ¢lovek uskutecnit ve svém osobnim zivoté, aby se tak mohla
odehrat promeéna, kterd jako jedind miiZze zménit svét. Proména, kterd dava
Boha a jeho viili na prvni misto v Zivot€ ¢lovéka a tim méni pouze lidsky b¢h
Zivota na nadpfirozeny a BoZsky.

Vyzva k obraceni je neoddé¢liteln€ spojena s dobou postni, do které vstoupime jiz tento mé-
sic. Na na znameni pokani a obraceni nam bude sypan popel na hlavu, abychom si uvédomili,
kym opravdu jsme a kym budeme, kdyz se neobratime a zistaneme pouze u svétského chapani
naseho Zivota. ,,Pamatuj ¢lovéce, ze jsi prach a v prach se navratis“. VSichni svati a i ti, které si
budeme pripominat v liturgickém kalendati v tomto mésici, jsou zafnymi piiklady pro cestu
naseho obraceni, i kdyz se nestali mu¢edniky nebo mucednicemi.

V ¢em spociva dulezitost nasi promény? Piedevsim obnoveni divéry a odhodlanosti nasle-
dovat Jezise Krista ve svém kazdodennim Zivoté pii vSech zkouskach, té¢zkostech a nepiedvi-
datelnych udalostech, které se nam postavi do cesty. Proménovat sviij Zivot znamena napliiovat
ho Bohem a laskou k nému a davat mu ve vSem absolutni pfednost, i kdyZ to stoji obéti a odii-
kani. Tedy prohloubit svoji lasku, ktera je plodem naseho osobniho vztahu k tomu, ktery jediny
je prava LASKA s velkym L. Nemyslet na sebe, ale na n¢ho, protoze On na m¢ mysli stale a
chce vzdy a za v8ech okolnosti mé dobro. Jak t€7ké je si uchovat pfi v§ednim shonu Zivota
blizkost Bozi a byt v jeho pfitomnosti, a pfitom zamilovanym lidem to ne¢ini Zadny problém,
ale naopak je to povzbuzuje a posiluje, aby §li a bojovali dale s vét§im nadSenim a odvahou,
protoze veéii v lasku druhého, ktery je vzdy podrzi a nezklame. Zamilovany ¢loveék je urcitym
zpusobem ,,slepy*, protoze nevidi slabosti a nedokonalosti toho druhého a ani je nechce vidét,
ale vSe nahlizi ,,riZovymi brylemi®, které vidi a chté&ji vidét pouze dobro druhého a jeho doko-
nalost v lasce. Jsou proto ochotni udé€lat cokoliv, aby tomu druhému udélali radost, aby ho po-
t&sili, povzbudili a dodali novou odvahu a silu. Jsou ochotni k jakékoliv obéti, jen kvili tomu,
aby druhého ucinili $tastnym, nebot’ Zadna obét’ neni pro né nemozna. To je prava laska, ktera
nezna hranic ani miru ani bolest, které neni mozné piekonat. Touto laskou si Pan zamiloval nas
a nepiestava ndm to kazdodenné dokazovat skrze nejmensi detaily, o kterych vime pouze my,
a které jsou znamkou jeho otcovské lasky k milovanému ditéti. Obraceni a proména, ke které
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naSich kazdodennich myslenek, slov i skutkd, které maji vyjadfovat vétsi touhu byt s nim a
jednat podle jeho vile. Laska ma podobu kiize tedy nezistné, dobrovolné a ochotné obéti, ktera
prijima bolest a je ji ochotna nést, a dokonce vynahradit pokanim nelasku téch, ktefi pravou
vame usty, také myslime vazné a jsme ochotni se né¢eho vzdat a néco si odfeknout. Toto Usili
proménuje srdce, protoze ho ¢ini citlivéjsim na Lasku, tedy podnéty Ducha sv., ktery nas vta-
huje do Srdce naseho Pana, abychom mohli zakotvit je$té hloubéji a pevnéji ve vife a nadgji.
Niternost a hloubka naseho vztahu k Panu se odviji od ochoty lasky, kterou mu nabidneme
anebo kterou pfijmeme v podobé€ kiize. Pfi upfimném zpytovani svédomi vidime, jak jsme
Vv tomto ohledu ,,skoupi nebo ,,vlazni“ a mame obavy a strach pfi prvni sebemensi zkousce ¢i
bolesti a hned si st€Zujeme pro¢ nas muselo néco takového potkat anebo, Ze musime trpét tyto
tézkosti. Jak rychle zapominame na Lasku, ktera se po nas pté a touzi byt piijata v podob¢ kiize.
Kéz nam letosni doba postni pomize obratit srdce, aby alespoii o trochu vice touzilo opéto-
vat lasku Uktizovaného a kézZ i nasSe srdce zasahne mec, jako srdce nasi nebeské Matky, aby
mohla vyjit najevo naSe ochota piijmout kfiZ a vice se ztotoznit s tim, ktery je alfou i omegou,

ale pfedev§im naplnénim jediného pravého Zivota.
K tomu viam Zehna P. Vit



AKTUALITY 4

2.2. |Svatek Uvedeni Pané do chramu
atery  |mSe sv. v 17:00 v kostele sv. Rocha

3.2. |Svatoblazejské pozehnani
streda |6:00 kostel sv. Rocha  18:00 kostel sv. Prokopa

4.2. |Vystav Nejsvétéjsi svatosti:
étvrtek  |kostel sv. Prokopa — 18:00 mSe sv., vystav do 20:00
7.2

nedéle

7.,14.,21,,28. 2.
nedéle
13.2. |UKlid kostel(i
sobota |po msi sv. 8:00 u sv. Prokopa
21.2.

nedéle

Shirka na splatku farniho tvéru — vSechny kostely

18:00 Setkani hledajicich — Farni centrum

Shirka ,,Halér sv. Petra“ — vechny kostely

Svaty Otec: Vypnéme televizi a otevime bibli

Bozi Slovo je milostny dopis, napsany Tim, kdo nas zna jako zadny jiny. Jeho ¢tenim
znovu naslouchame Jeho hlasu, objevujeme Jeho tvar a dostavame Jeho Ducha. Slovo nas
ptiblizuje Bohu, neoddalujme ho. Nosme ho stale s sebou v kapse, v mobilu, dejme mu
doma dustojné misto. Dejme evangelium na misto, které nam pfipomene denné jej otevirat,
mozna na zacatku a na konci dne, aby tak mezi mnoha slovy, ktera doléhaji k nasim usim,
pronikl do naseho srdce néjaky ten ver§ Boziho Slova. K tomu si vyprosme od Pana silu
vypnout televizi a oteviit Bibli, vypnout mobil a oteviit evangelium. V leto$nim liturgic-
kém roce ¢teme Markovo evangelium, které je snadné a kratké. Pro¢ si z ného nepieéist
také o samoté n&jakou drobnou pasaz kazdy den? Da nam pocitit, Ze Pan je blizko, a doda
nam odvahu k Zivotni cesté.

Nedéle BoZiho slova je rovnéz vhodnou pfileZitosti k prohloubeni spojitosti mezi Pismem svatym a denni
modlitbou cirkve v mistech, kde se kona spole¢na modlitba rannich chval a neSpor. Kongregace pro bo-
hosluzbu a svatosti predklada za vzor ,veliké lasky k BoZimu slovu* sv. Jeronyma, jehoZ papez FrantiSek
loni v zafi pfipomenul v apostolském listé Scripturae sacrae affectus u pfileZitosti Sestnactistého vyroCi
jeho umrti.

Cirkev ma mnoho nepftatel.
Sama vsak neni nepftitelem nikomu.
papeZ Jan XXlll. (1958 — 1963)

Matky se sméji smichem svych déti

a placi jejich slzami.

Zidovské pfislovi




5 POSTNi DOBA

Popelecni stfedou (17. unora) vstupujeme do postni doby, jejiz soucasti jsou i ur¢ita omezeni stanovena
Cirkvi nikoli samoucelné, ale pro nasledovani Kristova prikladu. Cirkev je povolana ke stalé oCisté a
reformé a postem si vyproSujeme odpusténi hiichi, Bozi pomoc v tézkostech, odvraceni vin a navrat k
Bohu (papez Pavel VI., Apostolska konstituce Paeniteminiz r. 1967).

Postni rad platny v diecézich Cech a Moravy

V katolickém prostfedi se béZné dodrZuje jako postni den patek, nepfipada-li na
ten den liturgické slaveni na arovni slavnosti. Bézny patecni plst znamena pdst od
masa, tedy zfeknuti se potravy z masa teplokrevnych zvifat v dany den. Za poruseni
plstu od masa se nepovazuje snédeni ryby nebo ZivociSného tuku. Ryba je bézny
postni pokrm. Pate¢ni pust mize byt alternovan. Podle rozhodnuti katolickych autorit
v CR ho Ize zaménit za jiny ukon zboznosti nebo blizenecké lasky (napf. navstéva
nemocného, modlitba rlizence, m$e svatd).

Na Popelecni stfedu a Velky patek se praktikuje prisny plst, tedy plst od masa
spojeny s pustem ujmy. Ten znamena, Ze se véfici v ten den nasyti pouze jednim
hlavnim — ovS§em bezmasym — jidlem a z ostatnich jidel citelné ubere. Véfici od 14.
roku do plnoletosti a véfici od zapocatého 60. roku véku nejsou vazani postem ujmy.
Od povinnosti postit se mize byt véfici dispensovan také ze zdravotnich ¢&i jinych za-
vaznych davodi. V takovém pfipadé je bud dispensovan zcela, nebo je mu knézem
urcen néjaky ukon zbozZnosti, kterym je pust nahrazen.

Uvedeny postni fad je jakési minimum, které si vérici mize zostfit, pokud je to
Ucelné. Véfici si sam zvoli zplsob postu v postni (popf. i v adventni) dobé. Napf. zfici
se po celou postni dobu masa a napoji obsahujicich alkohol a na Popeleéni stfedu a
Velky patek jist jen malo nebo vibec. Plst ale nema byt néjakym druhem vykonu a je
treba zachovat miru s védomim vlastnich hranic.

Pdst méa mit vzdy i duchovni rozmér. Postem neni mysSlen jen plst od jidla, ale
zfeknuti se toho, co je v zivoté véficiho zbytecné, postradatelné Ci prekazejici a brzdi
duchovni rozvoj, pfestoze to neni hfisné. Zesiluje modlitbu, uvolfuje struktury nitra a
vynese na denni svétlo také myslenky, které by jinak zUstaly skryty. Misto potlacovani
je vhodné, a naopak spravné se s nimi smifit, poznavat je, pfipadné fesit jejich kofen
a tak napravovat vztah k Bohu i lidem.

Postni hymnus z breviare

1 4
Plst CtyFicetidenni jsi At skutky svého pokani
posvétil, moudry Jezisi, rok co rok ocistovani
a k nasi spase jediné dosahnem hlubsi Gcasti
pfikazals, at se postime. na velkono¢ni slavnosti.

2 5
I nyni pfi své Cirkvi st{j, At v pokofFe t& vesmir cti,

k pokani srdce vyburcuj, jediny BozZe v Trojici,
abychom s nitrem kajicim téz my té omilostnéni
se vymanili z moci vin. novymi ctime pisnémi. Amen.

3
Spachané hrichy ted nam jiz
kéz milosti svou ocistis Hymnus lesu, quadragenariae
a pred vinami pristimi (breviarium OP)

v lasce nas chran a posilni.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Popele%C4%8Dn%C3%AD_st%C5%99eda
https://cs.wikipedia.org/wiki/Velk%C3%BD_p%C3%A1tek

HLAS PETROVA NASTUPCE 6

VYNATEK Z POSELSTVi SVATEHO OTCE FRANTISKA

KE SVETOVEMU DNI NEMOCNYCH 11. 2. 2021
prosinec 2020

Slaveni 29. svétového dne nemocnych, ktery pfipadd na pamatku Panny Marie Lurdské
11. Unora 2021, je prileZitosti, abychom obratili svou pozornost zvlasté na nemocné a na ty,
kdo se o né staraji, at uz ve zdravotnickych zafizenich, v rodiné nebo v komunité. Zvlasté mys-
lim na vsechny, kdo na celém svété trpi v disledku pandemie koronaviru. Vsechny, zvlasté lidi
velmi chudé a na okraji spolecnosti, ujistuji, Ze jsem jim duchovné nablizku, a ubezpecuji je o
lasce a starostlivosti celé cirkve.

Nemoc nam dava zakusit vlastni zranitelnost a soucasné nasi pfirozenou potrebu druhého.
Zjevnéji vnimame svou kfehkost tvora a zakousime svou zdavislost na Bohu. V nemoci nas zcela
prostupuje nejistota, velké obavy, nékdy i zdéseni. Doléha na nds bezmoc, protoZe nase zdravi
neni zavislé na nasich schopnostech nebo na nasi , starostlivosti“ (srov. Mt 6,27).

Nemoc v nas vyvoldva otazky po smyslu Zivota, s nimiZ se ve vife obracime k Bohu: otazky,
jimiz hleddme novy vyznam a smér svého Zivota. Nékdy nenajdeme odpovéd hned. Ani nasi
pratelé a pfibuzni ndm v tomto naro¢ném hledani nedokazou vzdy pomaoci.

Emblematickou postavou je v této situaci Job. Jeho manzelka a pratelé ho v jeho nestésti ne-
dokdZou podrzet. Naopak ho dokonce osocuji, a tak v ném umocruji samotu a zmateni. J6b se
citi opustény a nepochopeny. Navzdory své nesmirné slabosti zavrhuje jakékoli pokrytectvi a
voli cestu upfimnosti vic¢i Bohu a ostatnim. Vola k Bohu tak neodbytné, Ze Bih mu nakonec
odpovi a otevira mu nové obzory. Potvrzuje, Ze J6bovo utrpeni neni trestem ani znamenim, zZe
by se Blih od néj vzdalil nebo ho ignoroval. Z J6bova zranéného a uzdraveného srdce v té chvili
tryskaji rozechvéld a pohnuta slova k Hospodinu: ,,Zvédél jsem o tobé jen podle doslechu, ale
nyni té zfi moje o¢i.”

Nemoc ma pokaZdé vice neZ jednu tvar: ma tvar kazdého nemocného, i téch, kdo se citi byt
zcela opomijeni, vylouceni, obéti socidlni nespravedinosti, ktera popira jejich zakladni prava.
Soucasna pandemie poukazala na velké mnozstvi nerovnosti ve zdravotnickém systému a od-
halila nedostatky v péci o nemocné. Péce mnohdy neni dostupna pro lidi staré, slabé, zrani-
telné, Casto je nevyvazena. To je dlsledek politickych krok(, toho, jak jsou spravovany zdroje,
a usili vSech, kdo zastavaji jakoukoli zodpovédnou roli ve spole¢nosti. Investovat do péce o
nemocné je prioritou vyrastajici ze zakladniho principu, Ze zdravi je prvotni spole¢né dobro.
Pandemie v3ak také ukazala velkodusnost a obétavost zdravotnikd, dobrovolnik(, pomocného
personalu, knézi, feholnikl a feholnic, ktefi zodpovédné, laskyplné a obétavé pomahaji, oset-
fuji, utésuji a slouzi mnoha nemocnym i jejich pfibuznym. Tichy zastup muzl a Zen, ktefi se
rozhodli pohlédnout nemocnym do tvare, vzit na sebe bolest pacientd, které povazuji za blizké,
nebot vsichni jsme ¢leny jedné velké lidské rodiny.

Mili bratti a milé sestry, prikazani lasky, které Jezis zanechal svym ucedniklim, se konkrétné
naplfiuje i ve vztahu k nemocnym. Spolecnost je o to humanné;si, o€ ucinnéji se v duchu bra-
trské lasky dokaze postarat o své trpici a slabé ¢leny. SnaZzme se dojit tohoto cile a vytvarejme
svét, kde nikdo nezlstane sdm, nikdo neni vyloucen nebo opustén.

VSechny nemocné, vsechny pracovniky ve zdravotnictvi a vSechny, kdo jsou nemocnym na-
blizku, svéruji pfimluvé Panny Marie, Matky milosrdenstvi a Uzdraveni nemocnych. Kéz z lurd-
ské jeskyné a z nesCetnych poutnich mist na celém svété posiluje nasi viru a nadéji a kéz nam
pomuZe postarat se o druhé s bratrskou laskou. Vsem rad udéluji své pozehnani.




7 DEJINY PAPEZSTVi

zdroj: Coulombe-Ndaméstkové Kristovi, Wikipedie
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PAVEL V.
16. kvéten 1605 — 28. leden 1621
* 1550 Italie, vl. jm. Camillo Borghesse

Pochazel ze vznesené rodiny ze Sieny s vazbou na sv. Katetinu Sienskou. Po pravnickych
studiich se zacal podilet na ¢innosti papezského uredniho aparatu, r. 1596 jej papez Klement
VIII. jmenoval kardinalem.

Po svém zvoleni upadl do vaznych sport s fadou italskych méstskych statt kvuli cirkevni
autorité. Benatky se pokusily postavit dva knéze pted svétsky a nikoli pied cirkevni soud a pa-
pez Pavel vyhlasil nad méstem interdikt. Nasledovala valka pamfletii a pohromu odvratil pouze
zasah Francie. Tato epizoda zle posramotila papeZzovu poveést, Pavel se viak obezietnosti nena-
ucil. Byl to posledni ptipad vyhlaseni papezského interdiktu nad samostatnym statem.

V roce 1613 papez odsoudil pozadavek Francie fidit cirkev na francouzském uzemi (poza-
davek znamy jako galikanismus). V roce 1614 se mu dostalo odezvy deklaraci, Ze francouzsky
kral ma svou korunu od Boha a Ze ve Francii tridentské dekrety vyhlaseny nebudou.

R. 1606 kanonizoval Rehote VILI. a r. 1610 Karla Boromejského, blahofegil Ignace z Loy-
oly, Frantiska Xaverského, Filipa Neriho a Terezii z Avily. Roku 1607 schvalil zalozeni Radu
Panny Marie Karmelské. Zemtel 28. ledna 1621 na mozkovou mrtvici.

234

REHOR XV.
9. unor 1621 — 8. ¢ervenec 1623
* 1554 Italie, vl. jm. Ludovico Ludovisi

Narodil se ve $lechtické rodin€ sidlici v Bologni. Vystudoval prava, pfijal duchovni svéceni
a vstoupil do papezskych sluzeb fimské kurie. R. 1612 se stal arcibiskupem v Bologni ar. 1614
jej papez Pavel V. jmenoval kardinalem.

Po svém zvoleni usiloval o odstranéni svétského ovliviiovani papezské volby. Velmi se také
angaZoval v ¢innosti zahrani¢nich misiii, které se v dobé€ jeho pontifikatu rozsifovaly do stéle
odlehlejsich mist. Misionafi byli vysilani také na izemi Cech a Moravy jako pomoc s rekonr-
verzi téchto zemi. V souladu se svou pé¢i o misie schvalil zalozeni universit v Argenting, Ekva-
doru a Kolumbii.

R. 1622 zalozil Kongregaci pro §ifeni viry (Congregatio de Propaganda fide), ktera dodnes
disponuje jurisdikci nad v§emi misijnimi izemimi.

Tim, Zze provadél politiku pratelské neutrality a vS§echny katolické panovniky v Evropé pod-
poroval stejné, si ziskal jejich respekt a uctu. Za svij pomérné kratky pontifikat jmenoval i

e

Nedejme se k spanku svésti, stlijme pod znamenim Kfize!

Jdéme v boj za pravé sStésti, kazdym krokem k nebi blize!
Kancional pisen 312 na motivy textu sv. Terezie z Avily

.-
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PROMLUVA O SV. JOSEFU 8

Promluva sv. Josemaria Escriva — V Josefové dilné ze dne 19. 3. 1963 — 1. ¢ast
uspoiadal P. Vit Uher

Cela cirkev uznava sv. Josefa za svého ochrance a patrona. Po staleti, kdyZ se 0 ném mluvi, se
zduraziuji rizné stranky jeho zivota, ze byl vérny poslani, které mu Btih svéfil. Ja ho proto uZ mnoho
let pratelsky nazyvam: Nas otec a pan. Josef je opravdu otec a pan, ktery ochraiuje a provazi na
pozemské pouti ty, kdo ho uctivaji, stejn€ jako ochranoval a provazel Jezise, kdyz dospival v muze.
Budeme-li jej uctivat, zjistime, Ze tento patriarcha je i u¢itelem duchovniho Zivota: uéi nas totiz
poznavat Jezise, zit s nim, citit se soucasti Bozi rodiny. Toto nas uci Josef, ktery byl normalnim
muZem, otcem rodiny, pracujicim ¢lovékem, vydelavajicim vlastnima rukama na zivobyti. To je pro
nas diivodem k zamysleni i k radosti. Dnes slavime jeho svatek a ja bych chtél pfipomenout jeho
osobu 1to, co o ném fika evangelium, abychom tak mohli 1épe porozumét tomu, co nam skrze prosty
zivot muze Panny Marie sd€luje Blth. Sv. Matous i sv. Lukas mluvi o Josefu jako o muzi, ktery
pochazel ze vzneSeného rodu izraelskych krald Davida a Salomouna. Podrobnosti tohoto jeho pu-
vodu jsou historicky pon¢kud nejasné: nevime, ktery z obou rodokmentl, jez uvadéji evangelisté,
patii Marii, JeziSoveé télesné matce, a ktery sv. Josefovi, ktery byl JeziSovym otcem podle zidovskych
zakonl. Ani nevime, zda rodné mésto Josefa byl Betlém, kam se Sel zapsat, nebo Nazaret, kde zil a
pracoval. Vime naopak, Ze nebyl bohaty: byl to d€lnik jako miliony muzi na svété. Vykonaval vy-
Cerpavajici a skromnou praci, kterou si pro sebe vybral i Biih, kdyz na sebe vzal nase t€lo a rozhodl
se zit tficet let jako jeden z nas. Pismo fika, Ze Josef byl femeslnikem. Neéktefi cirkevni otcové to
upfesiiuji a tvrdi, Ze byl tesafem. Sv. Justin, kdyz mluvi o praci v JeziSové zZivote, uvadi, Ze vyrabél
pluhy a jafma. Z toho snad vychazi sv. Isidor Sevillsky a vyvozuje, Ze sv. Josef byl kovarem. V
kazdém piipadé to byl délnik, ktery pracoval pro své spoluobcany, ktery mél po letech usili a potu
Sikovné ruce. V evangelijnim vypravéni poznavame velkou lidskou Josefovu osobnost: ani na oka-
mzik se nam nejevi jako ¢lovék malomyslny nebo bojici se Zivota. Naopak: umi Celit problémim,
zvladat obtizné situace, odpoveédné a iniciativné na sebe vzit tikoly, které jsou mu svéfeny.

Osobné nesouhlasim s vyobrazovanim Josefa jako starce, i kdyz se tak jisté d€lo s dobrym tmys-
lem, zdiiraznit Mariino neporuSené panenstvi. J4 si ho piedstavuji jako ¢lovéka mladého, plného sily,
snad o n€kolik let star$iho neZ Maria, ale na vrcholu Zivotnich sil a pIného Zivotni energie. Aby ¢lo-
vek dovedl prozivat ctnost Cistoty, nemusi piece Cekat, az bude stary nebo pozbyde sil. Cistota se
rodi z lasky a ani fyzicka zdatnost, ani radost mladi neni na piekazku Cisté lasce. Josef mél mladé
srdce i t€lo, kdyz uzaviel manzelstvi s Marii, kdyz se dozvédél tajemstvi jejiho bozského materstvi,
kdyz zil vedle ni a respektoval panenskou neporuSenost, kterou chté€l Bih zanechat svétu jako dalsi
znameni svého pfichodu mezi lidské tvory. Kdo neni schopen takovou lasku pochopit, ten vi velmi
malo o tom, co je to opravdova laska a nezna vilbec ani smysl kiest'anské Cistoty. Josef byl, jak uz
jsme fekli, femeslnik, muz jako kazdy jiny. A co mize od zivota cekat clovek ze zapadlé vesnice,
jako byl Nazaret? Pouze kazdodenni praci, stale stejnou namahu! A po celodenni praci chudy a maly
domek, kde by mohl znovu nacerpat sily pro praci dalsiho dne. Ale jméno Josef znamena v hebrej-
$tin€ ,, at’ Bith prida . Buh ptidava ke svatému Zivotu téch, kdo plni jeho vili, ne¢ekané rozméry; to
dalezité, co dava vSemu hodnotu, to bozské. Buh pridal k pokornému a svatému Josefovu Zivotu —
odvazuji se to tak fici — zivot Panny Marie a JeziSe, naseho Pana. Buih se nikdy nenecha piekonat ve
velkorysosti. Josef, stejné jako Maria, jeho manZelka, mohl pravem pronést tato slova: Quia fecit
mihi magna potens est, u¢inil mi veliké véci ten, ktery je mocny, nebot’ shlédl na mou nepatrnost.

Josef byl obycejny ¢loveék, kterému Btih svétil, aby vykonal veliké véci. Umél prozivat vSechny
jednotlivé udalosti svého Zivota podle Bozi viile. Proto Pismo svaté Josefa chvali a fika o ném, ze
byl spravedlivy (srov. Mt 1,19). A v hebrejstiné spravedlivy znamena bohabojny, bezihonny Bozi
sluzebnik, ktery plni Bozi vili (srov. Gn 7,1; 18,23-32; Ez 18,5; Pt 12,10). Jindy slovo spravedlivy
zZnamena dobry a dobroéinny (srov. Tob 7,5; 9,9). Jednim slovem, spravedlivy je ten, kdo miluje
Hospodina a tuto lasku projevuje plnénim jeho piikazani a celozivotni sluzbou svym bratiim, ostat-
nim lidem.
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Robert de Langeac

ZIVOT SKRYTY V BOHU Q

zpracovala Mgr. Tereza Pychova

Podrobnéjsi informace o knize a autorovi byly otistény v PL 330.

Pokora

Skutecny pokoj najdete jediné v pokore. Budte pfed Bohem upfimné pokorni. Jestlize dokazete
milovat vali poniZeni a rozporuplnost, udélate velky krok smérem k Bohu. Pfijimejte sméle a bez
vnitfniho i vnéjsiho reptani kazdodenni mala ponizeni. Zkuste to. Svou cenu ma teprve prvni ucinény
kracek. A potom to moznd ve vasem Zivoté zakoreni jako zvyk. Jakou radost a jaky pokoj to pfinasi!
Umét milovat své ponizeni a popreni je milost. Stale o ni proste, ale pokojné.

Pokofit se v praxi znamena malo ztratit a mnoho ziskat. Pfijméte s pokorou skutecnost, Ze se
nemUzete libit vSéem. Kdybyste po tom toufZili, chtéli byste nemozné.

Bdéte nad svou potfebou kritizovat a odporovat druhym, nebot timto pouze chcete zvétsit svou
vahu ve svych vlastnich ocich. Sdélujte své pocity prosté, vystizng, jasné, stru¢né a pak si odpocinte
a pomodlete se.

Pokracujte ve svém usili, i kdyZ neptindsi plody. Dobry Blh to od vas zada, aby vdam to vynahradil
jinak. Dopousti netspéch, at uz zdanlivy nebo skutecny, aby vés pokofil. Potfebujete ponizeni jako
uzdu. Cim je bolestivéjsi, tim vic je vdm ho tfeba. Nic neskryje nasi podstatu tak jako ponizeni. A nic
nas neponizi tak jako nase chyby.

Milujte své nedostatky. Ponizuji vas a dodavaji vdm zakladni material pro vase usili. Také je vSak
napravujte. Vzpomerite si na pfislovi: ,Kdo hodné miluje, hodné tresta.” Nevykladejte si ,hodné“
jako ,prudce”. Ponechte tomuto slovu celou $kélu jeho vyznamu s mirnosti, obezietnosti, disled-
nosti, nikoli s tvrdosti. Vnimejte své chyby jako nevycerpatelnou studnici zdsluh a poniZeni. V duchu
téchto slov by mne rozhnévalo, kdybyste Zzadné chyby neméli.

Kdyby nds nékdo posuzoval takové, jak se sami zndme, velice by nas to zranilo. A jesté horsi by

bylo, kdyby svij usudek ekl nahlas. | tehdy, kdyZ sami sebe zname jako ubohé, nam neni nic tak
zatézko jako prosty pohled naseho blizniho, ktery nas posuzuje podle nasich vlastnich méritek a pak
nami pohrda. Je to jako rozzhavené Zelezo, vyhen, ktera stravuje, protoze v sobé mame pychu. Né-
které duse neunesou tihu spachané viny a Spatného minéni, které vyvola. Jak obratné nachazime
odpovédi na vycitky a jak jsme obezfetni, abychom se vyhnuli kazdému sebemensimu ponizeni! Nic
nas od pokoje nevzdaluje jako toto. MliZe snad ¢lovék zazivat pokoj, kdyZ se nevyrovna se sebene-
patrnéjsi bezohlednosti? Bih nikdy nebude moc dat své milosti dusi, ktera ma pred o¢ima jen své
lidské nazory, velmi ¢asto zkreslené, a pidi se po vécech, o kterych si mysli, Ze ma na né narok. Ma-
li se ¢lovék nékomu opravdu libit, tak jediné Bohu. Proto mame usilovat, aby na nas Pan den ode
dne hledél s vétsim potésenim, misto toho, abychom se vemlouvali druhym lidem a uplatriovali
k tomu nejen své pfirozené nadani, ale i nadpfirozené milosti. VZdyt v duchovnim Zivoté je ze vieho
nejhorsi marna slava, ktera nezvratné dosvédcuje, Ze tyto milosti nepochazeji od Boha nebo Ze uz
nam je Pan znovu neda. Tehdy by ¢lovék sotva mohl vejit do jeho kralovstvi.
Pokora se musi dostat ke slovu v takové mire, v jaké je v nasi dusi skutecné pritomna, aby se pro-
cviCila, rozvinula, zakorenila a rostla. Potfebujeme jednoduchost vyjadrovani, ktera pokoru jasné
vyjadFi. V nékterych prfipadech je dokonce jesté lepsi nefikat vibec nic, vidyt vase mi¢eni maze sku-
tecny stav vasi duse vyjadrit ze vSeho nejlépe.

Jak mUZeme byt pripraveni k ptijeti Bozich milosti, jestlize nebudeme mit pravdivy a presny Usu-
dek o sobé, o svych skutecnych prednostech i o svych skute¢nych chybdch a o své ubohosti! Nebu-
deme-li své kvality preceriovat a odevzdame je Bohu, nebudeme-li pfehanét ani svoje chyby a bu-
deme se na né divat Bozima ocima, tehdy se ke slovu sotva dostane pycha. V takovém svétle zili
svétci. Drobné nedostatky, které my povazujeme za nicotné, jim kvuli jejich pfedstavé Bozi svatosti
a odporu k sebenepatrnéjsi nedokonalosti pfipadaly nesmirné. Bozi svétlo je zasdhlo vyjimecnym
zplsobem, a tak pokora a popfeni sebe sama zménily jejich pohled na vlastni ubohost natolik, Ze si
o sobé mysleli véci, které nas prekvapuji.
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19. 12. 2020 — Nota ke slaveni Nedéle Boziho slova

Vatikan. Kongregace pro bohosluzbu a svatosti dnes zverejnila nétu ke slaveni nedéle Boziho
slova, kterou papez FrantiSek vyhlasil loni na konci zafi prostfednictvim apostolského listu (for-
mou motu proprio) ,,Aperuit illis” na 3. nedéli v mezidobi. Cilem néty podepsané prefektem a
sekretafem zminéné vatikanské kongregace je pfipomenout “nékteré teologické, liturgické a
pastoracni principy tykajici se proklamace BozZiho slova pfi msi svaté”.

Nota Kongregace pro bohosluzbu a svatosti dale upresiuje, Ze biblicka ¢teni uréena cirkvi v lek-
ciondfi nemaji byt nahrazovana jinymi a Ze je tfeba uzivat liturgicky preklad Bible. V souvislosti
s homilii vyzyva biskupy, knéze i jdhny, aby vysvétlovali Pismo svaté a umoziiovali jeho chapani,
pricemZ maji tuto sluzbu vykonavat s vyjimecnou oddanosti a téZit z pomicek, nabizenych
cirkvi.

21. 12. 2020 - Proticovidova vakcina

Vatikan. Dnesni néta Kongregace pro nauku viry, schvalend papezem Frantiskem, opraviiuje k
uZiti vakcin proti Covid-19, které byly vyrobeny za pomoci bunéénych linii pochazejich z dvou
plod( potracenych v sedmdesatych letech. Ockovani nicméné nepovazuje za ,mravné za-
vazné”“, a tudiZ ma byt zachovdna jeho dobrovolnost. Néta vatikanské kongregace v zavéru
nazyvda ,mravnim imperativem” dostupnost ,,u¢innych a eticky pfijatelnych vakcin“ rovnéz ,v
nejchudsich zemich svéta, aniz by je to pfilis financ¢né zatiZilo“, nebot absence pfistupu k vak-
cindm by byla ,,dalsi pfi¢inou diskriminace a nespravedInosti“.

30. 12. 2020 — Umrti misionaFd v roce 2020

Vatikan. Tiskova agentura Kongregace pro evangelizaci narodl dnes zvefejnila kazdoroc¢ni bi-
lanci misionaru, ktefi ve své sluzbé prinesli nejvyssi obét. Ve dvacatém roce tisicileti zemfelo
nasilnou smrti dvacet pastoracnich pracovnikdl — osm knézi, jeden feholnik, tfi feholnice, dva
seminaristé a Sest laikd. Svétadilem s nejvyssim poctem nasilnych umrti zGstava Amerika, kde
letos zemrelo pét knéZi a tfi laici. Nasleduje Afrika (1 knéz, 3 feholnice, 1 seminarista, 2 laici),
Asie (1 knéz, 1 seminarista, 1 laik) a Evropa, kde byl zavrazdén jeden knéz a jeden seminarista.
Za poslednich dvacet let bylo ve svété zabito 535 pastoracnich pracovnik(, z toho pét biskupd.
KaZzdoroc¢ni seznam se netykd pouze misionarl ad gentes v uzkém slova smyslu, nybrz zazna-
menava vSechny pokiténé, ktefi za prace pro cirkev zemfeli nasilnou smrti, ackoli nikoli po-
kazdé z ,nenavisti k vife”, nybrz kuptikladu pti Unosech, loupeznych prepadenich ¢i vyfizovani
uctl mezi kriminalnimi gangy. Z toho dlivodu zprava nehovofi o mucednicich, ackoli cirkev
pozdéji, po zevrubném prezkoumani, tento Usudek mnohdy vyslovi.

9. 1. 2021 - Prohlaseni argentinskych biskupt
Buenos Aires. Predposledni den minulého kalendainiho roku schvalil argentinsky senat zakon
,,0 dobrovolném preruseni téhotenstvi®. Papezova vlast tak po dvanactihodinové debaté uza-
konila beztrestnost potratu poté, co zakon jiz dfive prosel poslaneckou snémovnou. Hlas bis-
kupl, ktefi po dlouhé mésice naléhali na obranu Zivota od poceti, a troji papezovo vyjadreni
argentinsti politikové nevyslyseli, stejné jako nedbali na vili obyvatelstva, které se zejména na
argentinském venkové jednoznacné stavi za Zivot.

z Internetu Radio Vaticana zpracoval -AJ-


http://www.liturgie.cz/shared/clanky/102/2019-ppF-Aperuit%20illis_CZ.pdf
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Uvedeni Pané do chramu — setkani generaci

Kazdoro¢né — obrazné feceno — vchdzime 2. tinora ve svatek Uve-
deni Pané do chramu do chramovych prostor, kde se setkavame se
Svatou rodinou a s dvéma seniory tak, jak nam to popisuje Lu-
kasovo evangelium. Toto setkani je zivotné dulezité pro kazdého
Z nas, at’ uz patfime ke kterékoli generaci.

Sledujeme Jezise — malinkého ¢lovéka ve veku 40 dni, Josefa,
Marii — mladé (resp. mladsi — o jejich pfesném véku evangelium
nehovoti) lidi, Simeona a Annu — zastupce generace ve véku seni-
orll. Narozdil od mnoha podobnych setkdni zde nedochézi ani
k naznaku generacnich rozport, naopak, ze vSech osob vyzniva
) vzéjemna laska, ucta a respekt.

Cim je to dano? Celkovym vzajemnym zohlednovanim potfeb osob rozdilného véku. Ty
potieby jsou rizné, ale ne protichtidné. Spocivaji ve zdjemném ohledu a respektu, ktery vytvaii
ten, v jehoz jménu se pfitomni sesli. Tento vztah by jim mnozi dne$ni lidé, jejichz Zivota se
generacni problémy piimo dotykaji, mohli zavidét.

Mtizeme namitnout, Ze §lo o Svatou rodinu a o dvé star$i Bohu zasvécené osoby. Ale je to
skuteéné jenom tim? Neni tim zdrojem vzajemného souladu pravé Bozi laska? A tu On nabizi
viem bez rozdilu, tedy i kazdému z nas. A bude-li tato laska zakladem vSech mezigenera¢nich
vztaht, pak se mnohdy rozporuplné a protichidna stanoviska zméni v atmosféru vzajemného
dobrého souziti.

Symbolem Hromnic (zlidovély nazev tohoto svatku) jsou svice. A kazda svice je zdrojem
nejen svétla, ale i tepla. | v tom miiZeme spatfovat analogii: Svétlo mladsich bude svitit star§im
tam, kde by se tfeba jiz nestadili spravné orientovat a naopak teplo star§ich bude zasahovat ty
mladsi. Sami lidé to téZzko vzdy dokazou. Ale laska toho, ktery je Panem vSech chramt, dokaze
vSechno. Pfispivejme ji — at’ jsme mladi nebo stafi — svym vstiicnym postojem.

Antonin Jezek

Stari je dar, ktery vsichni nedostanou.
MODLITBA VE STARI

Pane, ty vi$ 1épe nez ja, Ze den ode dne starnu a jednoho dne budu stary. Chrafi mne
pred domnénkou, Ze musim pfi kazdé prilezitosti a ke kazdému tématu néco fici. Zbav mne
velké naruzivosti chtit davat do poradku zalezitosti druhych.

Nau¢ mé, abych byl uvazlivy a ochotny pomahat, ale abych pfitom nestoural a neporuc-
nikoval. Nau¢ mne, abych doved| mi¢ky snaset své nemoci a obtize. Pfibyva jich a chut
hovofit o nich roste rok od roku. Netroufam si prosit, abys mi dal dar s radosti poslouchat
druhé, kdyz li¢i své nemoci, ale nau¢ me trpélivé je snaset. Také se neodvazuji prosit o
lepSi pamét — ale jen o trochu vét§i skromnost a mensi jistotu, kdyz se ma pamét neshoduje
s paméti druhych. Nau¢ mé té obdivuhodné moudrosti umét se mylit.

Nau¢ mé, abych byl, jak jen mozno, laskavy. Stary morous je korunni dilo dablovo. Nau¢
mé u jinych odhalovat ne€ekané schopnosti a dej mi dar, abych se také o nich doved| zminit.

Mam vrasky a Sedivé vlasy. Nechci si st€Zovat, ale tobé, Pane, to fikam — bojim se stafi.
Byl jsem pySny na to, Ze se stale je$t€ mohu méfit s mladymi. Ted citim a uznavam, ze toho
jiz nejsem schopen, a byl bych smésny, kdybych se o to pokousel. Ale ty, Pane, fikas: ,Kdo
véFi ve mne, tomu narostou kfidla jako orlovi.”

Dej mému srdci silu, abych zZivot pfijal tak, jak jej ty fidiS. Ne mrzoutsky, ne litostivé se
skleslou naladou, ne jako ten, kdo odchazi, ale jako vdé&ny a pfipraveny ke vdemu, k Eemu
mé Ty jesté povolas. Amen.

Autorem této modlitby je udajné sv. FrantiSek Salesky (1567-1622)
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Tomas Vrana (*1994) pochazi z malé vesni¢ky Morkov nedaleko mésta Novy
Ji¢in. | pres svdj mlady vék si jiz stacil vybudovat pozoruhodné jméno mezi Ces-
kymi klaviristy mladé generace. Hrou na varhany se zabyva ve svém volném
Case a hrava jiz patym rokem u sv. Prokopa prevazné na latinskych msich. Na
klavir hraje od tfi let, vystudoval Janackovu konzervatof a gymnazium v Ostravé
a v soucasné dobé je Zakem prof. Ivana Klanského na HAMU v Praze. K jeho
nejvétsim uspéchlm patfi pétinasobné vitézstvi v soutézi Prague Junior Note,
absolutni vitézstvi v soutézi Pro Bohemia Ostrava, je také vitézem soutéze W.
A. Mozarta v Brné. 2. cenu si odvezl v roce 2016 z mezinarodni soutéze Beet-
hoventv Hradec v Hradci nad Moravici, stal se vitézem mezinarodni soutéze
Fryderyka Chopina v Marianskych Laznich 2017 a mezindrodni soutéZe B. Smetany v Plzni 2018. V
roce 2019 se probojoval do semifindle svétové klavirni soutéze Bély Bartdka v Budapesti mezi Ctr-
nact nejlepsich. Pravidelné hrava s Janackovou filharmonii Ostrava, zahral si rovnéz s Filharmonii
Hradec Kralové, Moravskou filharmonii Olomouc a jako jeden z mala mladych klaviristt i s Ceskou
filharmonii pod taktovkou Jifiho Bélohldvka. Repertodr Tomase Vrany tvori barokni, klasicistni i ro-
manticka dila se zamérenim zejména na autory 20. stoleti a soucasné hudby.

Jaky je Vas nazor na pandemii koronaviru? Jak tuto situaci zvladate?

Ke koronaviru jsem mél od zacatku docela respekt, nicméné ani ja jsem nepocital s tim, jak daleko
to aZz vSechno povede. Jesté na konci fijna jsem se dival do preplnéného diare a fikal jsem si, jestli
to vSechno zvladnu - béhem dalsiho tydne bylo vSechno pry¢. Pfisel jsem o docela dost koncertd a
nékolik vystoupeni s orchestry. S péveckym sborem Ondrdsek, ktery doprovazim na Moravé, padly
veskeré soutéZe v zahranici. Na druhou stranu jsem zase stihl udélat spoustu jiné prace, ke které
bych se moZnd nedostal, takZze mohu fict, Ze zatim proZivam vse relativné v klidu. | to ¢asté dojizdéni
z Prahy na Moravu bylo zatim bezproblémové.

Kdo nejvice ovlivnil Vasi viru v détstvi nebo v dospélosti a z jakého divodu?

K vite jsem se dostal v détstvi velmi zvlastnim zplisobem a dodnes to povaZzuji za jeden z nejzajima-
véjsich a nejvice fascinujicich okamzik(h mého Zivota. Snad mi ¢tenafi prominou, kdyz si tu konkrétni
chvili nechdm pro sebe, nicméné nepochazim uplné z véfici rodiny a mohu tedy prozradit, Ze si mé
Hospodin tak trochu nasel sam a ja zase Jeho. Velkym osobnim vlivem pak byla i moje pani ucitelka
ze ZUS Roznov pod Radhostém - pani Libu$e Pavel¢akova, ktera mé kromé klaviru pfitéhla i k varha-
nam. Byl jsem jejim poslednim zdkem a pti svém odchodu jsem se k mému UzZasu dozvédél, ze patti
k fadu Milosrdnych sester sv. Kfize a slozila slib tajné - jesté za minulého rezimu. Dodnes jsme spolu
v kontaktu a je to takova moje druha babicka.

Jak jste se dostal k hudbé a co pro Vas hudba znamena?

Rodice mi ve tfech letech koupili maly plastovy klavirek jako hracku a na ten jsem zacal vybrnkavat
jednoduché pisnicky podle sluchu. KdyZz mé vsak nékolik profesionald slyselo, nevédéli, co se mnou.
Vsichni se shodovali, Ze jde o obrovsky hudebni talent, ale na plnohodnotné studium klaviru jsem
byl je$té moc maly. Nicméné $tastna hvézda mé privedla aZ k pani ucitelce do RoZnova, ktera se mi
vénovala obétavé nad ramec své vlastni prace. Dostal jsem tak trochu nalepku zazra¢ného ditéte a
béhem studia i rGznych klavirnich soutézi mi uz zacinalo byt jasné, Ze chci na konzervatofr. JelikoZ
jsem od détstvi introvertni flegmatik, hudba je pro mne predevsim svétem, do kterého se mohu
ukryt pred krutou a neutésenou realitou tam venku. Je to svét, kde vdam nem{ze nikdo ubliZit.

MuzZete ¢tenafim Prokopskych listi doporucit néjakou oblibenou knizku?

7 Docela tézka otazka nakonec. Byl jsem vZdy vasnivym ¢tenafem, ostatné maj pokoj
pfipomina jednu velkou knihovnu plnou rGznych knih a not. BohuZel je v poslednich
letech s pribyvajicimi hudebnimi povinnostmi na c¢teni ¢im dal méné casu. Mou
zvlastni zélibou je japonska literatura, ale obdvam se, Ze ta by byla pro vétsinu ¢tenar-
stva téZko stravitelnd. Ctu vazné véci, Zivotopisy hudebnich skladateld, ale jsem fa-
nouskem i brakové literatury, komikst a fantasy, které rozhodné nepovaZzuji za pod-
radne zanry. Mym oblibenym titulem je kniha Atlas mrakl od britského spisovatele Davida Mit-
chella, kterému se postéstilo i neméné skvélé filmové zpracovani.

rozhovor pripravila Lucia Ferencei
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, 1 rident* —ano nebo ne?

Tridentska mse je forma mse sv. fimského ritu, slouzené podle typickych misala vydava-
nych od roku 1570 (misal Pia V.) do roku 1962 (misal Jana XXIIL.). Sviij ndzev (spise lidovy
nez fadny) dostala od Tridentského koncilu, dle jehoZ rozhodnuti byl misal r. 1570 prezentovan
a tato ritudlni forma byla zaroven nejvice uzivanym ritem zapadni latinské cirkve az do r. 1969,
kdy byl promulgovan souc¢asny Misal Pavla VI.

Tridentska mse se stala po Il. Vatikanském koncilu pfedmétem sporti mezi tzv. liberaly a
tradicionalisty. Tradicionalisté obvykle povazuji novou podobu fimského ritu zavedenou po
koncilu za nespravnou a mnozi pozaduji navrat cirkve k tridentské msi (nebo alespori moznost
si vybrat). Liberalové, kteti zmény prosadili, proti tomu trvali na nové formé natolik, Ze prosa-
dili i rozsahlé restrikce omezujici slouzeni tridentské mse (pfedevsim $lo o nutnost mit k tomu
vyslovny souhlas biskupa), ze v mnoha diecézich se stala pro véfici neptistupna. Tuto situaci
Caste¢né zménilo motu proprio Summorum pontificum papeze Benedikta XVI. z roku 2007,
které prohlasilo me$ni ¥ad misalu Jana XXIIl. za mimotfadnou formu (forma extraordinaria)
fimského ritu, kterou za urcitych podminek smi (a nékdy dokonce i ma) slouzit kazdy knéz,
aniz by musel biskupa o svoleni zadat.

Tridentska mse je slouzena pfevazné v latinském jazyce. Narodniho jazyka je povoleno uzit
pii étenich z Pisma. Oproti pokoncilni msi celebrant pronasi vice modliteb potichu. Vétici pii-
tom mohou text sledovat v misalku, ¢i sami tiSe rozjimat, popi. se pfipojit k tzv. ,,lidovému*
zpé&vu z kancionalu. Jak véfici, tak celebrant jsou obraceni jednim smérem — dle moznosti K vy-
chodu jako symbolu pfichdzejiciho Krista - nebo smérem ke Kristu ve svatostanku. Mluvi-li
celebrant k Bohu, stoji jako zastupce lidu pfed nim a vSichni jsou tak obraceni jednim smérem.
Tridentska mse je taktéZ bohatéjsi na gesta (kfizovani, poklekani, libani oltare atd.) Podle zpu-
sobu slaveni tridentské mSe mluvime o msi slavné, zpivané, tiché, recitované. Pti slavné msi je
kromé celebranta piitomen jesté jahen a podjahen. Koncelebrace se narozdil od fadné formy
fimského ritu pfi tridentské msi nekona.

Nestavme se vyhranéné ani na jednu ani na druhou stranu nazorového spektra. Obé
formy jsou stejné legalni i stejné platné. A tém, ktefi se proti tradi¢ni formé slouZeni mse
sv. stavéji, aniZ by ji byli nékdy ucastni, 1ze jen doporudit, aby ,,pFisli a vidéli«.

V na$i farnosti se ,tridentska“ mse slouzi 4x do roka — v pravidelnych terminech: prvni pondéli v adventg,
prvni pondéli v posté, pondéli pfed svatodusni nedéli, prvni pondéli v zafi — vzdy od 18:00 v kostele sv.
Rocha.

S vyuZitim internetovych zdrojii zpracoval Ant. JeZek

Jeiis a Nikodém ,BUh tak miloval svét, ze dal svého jednorozeného Syna, aby
Jan 3,16-21 zadny, kdo v ného véfi, nezahynul, ale mél Zivot véény. Biih
prece neposlal svého Syna na svét, aby svét odsoudil, ale aby
svét byl skrze ného spasen. Kdo v ného véfi, neni souzen; kdo
nevéfi, uz je odsouzen, protoze neuvéfil ve jméno jednoroze-
ného Syna Boziho.
Soud pak zaleZi v tomto: Svétlo pfislo na svét, ale lidé méli ra-
déji tmu nez svétlo, protoze jejich skutky byly zlé. KaZzdy totiz,
kdo pacha zlo, nenavidi svétlo a nejde ke svétlu, aby jeho
skutky nebyly odhaleny. Kdo vsak jedna podle pravdy, jde ke
svétlu, aby se ukazalo, Ze jeho skutky jsou vykonany v Bohu.“
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Z listu svatého biskupa Augustina O modlitbé Pané

Potfebujeme slova, abychom si sami pripomnéli a ujasnili, o€ vlastné prosime; ne ze
bychom si mysleli, Ze je tfeba Pana poucovat nebo premlouvat. Kdyz tedy fikame: Posvét
se jméno tvé, pfipominame si, Ze mame touzit, aby jeho jméno, které je vidy svaté, bylo
jako svaté chovano také u lidi, to jest, aby jim lidé nepohrdali. TakZe to neni néco k pro-
spéchu Bozimu, ale lidskému.

Atim, Ze fikame: PFijd krdlovstvi tvé — to pfece rozhodné pfijde, at chceme ¢i nechceme
— probouzime v sobé touhu, aby toto kralovstvi pfiSlo k ndam a abychom v ném sméli kra-
lovat.

Kdyz fikame: Bud'vile tvad jako v nebi, tak i na zemi, vyprosujeme si od Boha poslusnost:
aby se v nas déla jeho vile tak, jak ji ¢ini jeho andélé na nebesich.

Kdyz tikame: Chléb nds vezdejsi dej ndm dnes, pak toto dnes znamena v tomto Case.
Prosime tim jednak o zakladni Zivobyti, které zahrnujeme pod jméno chleba, jenz tvofi
jeho nejduleZitéjsi ¢ast, jednak o svatost véficich, ktera je v tomto ¢ase rovnéz nutna, ne
ovsem k dosazeni pozemského Stésti, ale blaZzenosti vécné.

Kdyz fikame: Odpust nam nase viny, jako i my odpoustime nasim vinikim, pfipomi-
name si nejen, o€ mame prosit, ale také, co mame délat, abychom mohli byt vyslyseni.

Kdyz tikame: Neuved' nds v pokuseni, pfipomindame si, Ze musime prosit, aby nas neo-
pustila BoZi pomoc a my se nedali oklamat néjakym pokusenim a nepfivolili mu anebo mu
ze slabosti nepodlehli.

KdyzZ tikame: Zbav nds od zlého, pfipominame si, Ze jeSté nejsme v onom dobru, kde
nebudeme trpét Zzadnym zlem. Tato posledni prosba modlitby Pané je vlastné tak Siroka,
Ze at se kfestan octne v jakémkoli souzeni, mGze do ni vloZit vSechen sv(j narek a vylit
vSechny své slzy. Touto prosbou mize svou modlitbu zacinat, v ni mize setrvavat a ji opét
skoncit.

Pravé témito slovy bylo tedy Zadouci svéfit nasi paméti veskeré zaleZitosti. Nebo: at
pronasime jakakoli jind slova — probouzejici a rozjasnujici vnitini vroucnost anebo podpo-
rujici jeji rist — nefikdme nic, co by nebylo obsazeno v modlitbé Pané, pokud se ovsem
modlime spravné a nalezité. Kdyz ale nékdo fika néco, co nelze s touto modlitbou z evan-
gelia sloucit, pak i kdyZ se snad nemodli nepfipustné, prece se modli, jak ho vede télo.
Pro¢ viak bychom vlastné nemobhli fici, Ze je to nepfipustné? Vidyt prece ti, kdo se znovu
zrodili z Ducha, se maji modlit, jak je vede Duch.

Demokratické zfizeni doplati na to, Ze bude chtit vyhovét viem.
Chudi budou chtit ¢ast majetku bohatych a demokracie jim ho da.
Mladi budou chtit prava starych, Zeny budou chtit prava muzd, cizinci budou chtit prava
obcant — a demokracie jim to da.
Zlocinci budou chtit obsadit vefejné funkce - a demokracie jim to umozni.
A az zloCinci demokracii nakonec ovlddnou, protoze zlocinci od pfirody touzi po pozicich
moci, vznikne tyranie horsi nez dovede byt nejhorsi monarchie.
Seneca - fimsky filozof 1. stol.
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PRAVIDELNE AKTIVITY

EUCHARISTICKA ADORACE

Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici po msi sv. od 18:00
u sv. Prokopa probiha do 20:00 ticha adorace pied

MODLITBA RUZENCE
Modlitbou rGizence oslovujeme Pannu Marii a roz-
jimame o rGiznych udalostech z JezZiSova Zivota.
Spolecné se modlime v nedéli od 7:25 u sv. Anny
a ve stredu od 17:20 u sv. Prokopa.

KREST
Kiest dospélych: S knézem je nutné domluvit osobni
setkani, po kterém nasleduje pfiprava ke kftu (kate-
chumenat). Pfiprava zacina po velikonocich, kiest pak
bude uskutecnén o velikonocich pfistich.
Krest déti do 6 let: Pfi osobnim rozhovoru rodicl
s knézem bude dohodnuta pfiprava na kfest ditéte.
Kiest déti 7-14 let: Pfi osobnim rozhovoru s knézem
bude dohodnuta pfiprava ditéte.

SVATOST SMIRENI
Svatost smifeni (sv. zpovéd) Ize pfijmout:
sv. Prokop: po, st, ¢t, pa 17:25-17:50
sv. Roch: ne 16:30-16:50, zafi-Cerven st od 6:30
sv. Anna: ne 7:30-7:50
S knézem Ize individualné dojednat i jiny termin.
Dle cirkevniho prikazani je nutné svatost smireni pri-
jmout alespori jednou do roka - v dobé velikonocni. Do-
porucuje se vSak ¢astéjsi prijimani této svatosti.

CIRKEVNI SNATEK
Nejde o pouhy pravni akt, ale o svatost, ke které je nutna
urcita doba pfipravy. PoCatkem je osobni setkani s kné-
zem a domluva doby pfipravy (cca 3 mésice).

SVATOST BIRMOVANI
Tato svatost, ve které se pfijimaji dary Ducha sv., se
v nasi farnosti udili zpravidla na podzim. Zajemci o pfi-
pravu se domluvi na jejim pribéhu s knézem.

SVATOST NEMOCNYCH
V pfipadé potfeby Ize poZadat o jeji udéleni knéze,
v naléhavych pfipadech kdykoli. Svatost se udili bud
doma u nemocného nebo v jiném misté (nemocnice,
domov seniorl apod.).

CIRKEVNI POHREB
At uz jde o pohfeb na hfbitové, rozlouceni v obfadni
sini nebo ulozeni urny do hrobu, je vzdy nutné domlu-
vit Cas obfadu dfive s knézem nez s pohfebni sluzbou.
Ucast knéze vSak neni mozna u tzv. ,spole¢ného rozptylu“.

1. predskolaci + 1. roénik ZS: ut 15:45

2. 2.roénik ZS: ut 16:45

3. 3.roénik ZS + pfiprava k 1. sv. pfijimani: &t 15:15
4. 4.-5.roénik ZS: & 16:15

5. 8. roénik ZS+ stfedoskolaci: dle informace na webu

VYUKA NABOZENSTVi DETi

nebo e-mailem:

MiladaProvinska@seznam.cz

kroneisljakub@seznam.cz

BIBLICKA HODINA
Spole¢né ¢teni a objasfio-
vani ¢asti bible dle pfedem
stanoveného rozpisu.

¢t 19:00-20:30
(kromé 1. ét v_mésici)

HOVORY O VIRE
Pro katechumeny a pro
vSechny, kdo hledaji smysl
Zivota z viry a chtéji se pfi-
pravit na pfijeti svatosti.

nedéle 17:00-18:00

MALA LITURGIKA
Hovory o liturgii a liturgic-
kém déni v Cirkvi i o vieo-
becnych liturgickych otéaz-
kach. po 18:45-20:00

(Fijen-duben)

POLEDNI ATELIER
Setkani prevazné Zzen ke
zdobeni svitek a vyrobé
drobnych uzite¢nych pred-
métd, hackovani, Siti apod.
pa 9:00-12:00 (Fijen-kvéten)

TRENOVANI PAMETI
Vzajemna i odborna pomoc
pro ty, kdo pocituji slabnuti
své paméti

po 17:15

CHRAMOVY FARN

Na zkousky jsou zvani vSichni, kdo maji za-
jem zkraslit svym zpévem prlbéh liturgie a

chtéji zakusit pfijemné a srde¢né prostredi.

po 18:30

i SBOR

UKLID KOSTELU
Kazdou druhou sobotu v mésici po msi sv.
u sv. Prokopa v 8:00 se pfitomni rozdéli do
skupin a za¢ne uklid kostéslu farnosti. Radi
uvitame kazdého, kdo bude chtit pomoci.

Pokud neni stanoveno jinak, konaji se uvedené aktivity ve Farnim centru — Cajkovského 36, Praha 3.

Nékteré aktivity jsou v soucasné dobé a o Skolnich prazdninach preruseny nebo omezeny; informace

jsou véas zveiejnény na webovych strankach farnosti.
webové stranky farnosti: www.farnost-zizkov.cz
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KOSTELY VE FARNOSTI PRAHA 3 - ZIZKOV

farni kostel sv. Prokopa filidIni kostel sv. Anny filidIni kostel sv. Rocha
Praha 3, Sladkovského ndm. | Praha 3, ul. Tovacovského | Praha 3, OlSanské ndmésti

Aktualni informace pro kazdy den jsou na webovych strankach farnosti - www.farnost-zizkov.cz

PORAD BOHOSLUZEB

den kostel cas poznamka
sv. Anna 8:00
NEDELE | sv. Prokop 9:30
sv. Roch 11:00 17:00
vis i v latinském jazyce
pondéli sv. Prokop 18:00 4x rocné v tridentském ritu u sv. Rocha
utery sv. Roch 17:00
v sv. Roch 6:00 v adventé Roraty
stieda
sv. Prokop 18:00
¢tvrtek sv. Prokop 18:00
. i kazdy prvni patek v mésici po msi sv. poboZnost
patek sv. Prokop 18:00 k NejsvétéjSimu Srdci JeZiSovu
sobota sv. Prokop 8:00 kazdou druhou sobotu v mésici uklid kostelt
Vystav Nejsvétéjsi svatosti: PRIPADNE ZMENY JSOU VCAS OZNAMENY
sv. Prokop: prvni ¢tvrtek v mésici po msi sv. - eucharisticka adorace do 20:00

Uredni hodiny ve farni kancelafi:

v < Kontakty:
Cajkovského 36/669, 130 00 Praha 3 - Zizkov A\

farar P. ThLic Vit Uher, ThD:
tel. 731625910 e-mail: zizkov@efara.cz
web: www.farnost-zizkov.cz

stfeda: 8:30-11:30 farar P. Vit Uher
Ctvrtek: 8:30—-11:30 fardr P. Vit Uher

Ekonomické okénko: stav ke dni 31. 1. 2021:
vyse dluhu (Gvér): K¢ 2 921 486,70 povinnd mésicni splatka: K¢ 29 324,-
sbirka na splaceni Uvéru — leden 2021: K¢ 11 930,-

¢. UCtu farnosti: 4200172251/6800 (Sberbank) VS na opravu kostela sv. Anny: 26072013
Dékujeme za Vase dary — jen diky jim miZeme i my dale pomahat.

PROKOPSKE LISTY 335 — UNOR 2021
Vydava Rimskokatolicka farnost u sv. Prokopa Praha 3 — Zizkov
faraf: P. ThLic Vit Uher, ThD.
PFispévky mohou byt redakéné upravovany.
Naklad 250 ks. Vyrobni cena 18 K&. NEPRODEJNE.



